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1. SAMMANHANGET, INNEHALLET OCH
PRESENTATIONER

Denna skrift ar ett redigerat sammandrag och en dokumentation fran de tva
seminarierna pa temat Hur farligt dr bad-, disk- och tvdttvatten? som holls under
2011 och 2012 i Uppsala respektive Goteborg. Utgangspunkten infor arrangerandet
av seminarierna var att Kunskapscentrum Smé Avlopp sag ett behov av
kunskapsseminarier om BDT-vattnets risker for att underlatta miljomyndigheternas
beddomningar av BDT-vattnets farlighet. Utifran ett kat intresse hos husidgare for
BDT-fragor, delvis pa grund av sorterande avloppslosningar, blev det tydligt att
husdgarens kostnader for rening av BDT-vatten beror pa hur kommunen bedémer
riskerna och att dessa bedomningar varierar mellan olika miljékontor.

Seminarierna blev snabbt fullbokade och det stora intresset i samband med
seminarierna och gensvaret efterat gjorde att projektet sag ett behov av att utoka
dokumentationen frdn seminarierna med en sammanfattande skrift.

Denna skrift vinder sig, liksom seminarierna, i forsta hand till
miljonidmnder och dess forvaltningar som stod i hantering av drenden som ror
BDT-vatten. Det huvudsakliga syftet med denna skrift ar att formedla
kunskap till underlag for bedomning av risker, skyddsbehov och tekniska
losningar for hantering av bad-, disk- och tvittvatten (BDT-vatten).

Ett ytterligare syfte med seminarierna var att uppméirksamma den
naturvetenskapliga kunskapen om de faktiska riskerna med BDT-vatten for
att fa till stand en rattspraxis som speglar detta.

Atskilliga liter bad-, disk- och tvittvatten har passerat landets BDT-avlopp
sedan seminarierna och arbetet med den sammanfattande skriften har dels dragit ut
pa tiden och dels vuxit i omfattning i takt med fortsatt diskussion och att flera av
foreldsarna involverats i drenden som rér BDT-vatten. Diskussionerna om reningen
av BDT-vatten har fortsatt och manga miljohandldggare har uttryckt ett dnskemal
om att fa en vigledning i BDT-fragor som gér lingre 4n en dokumentation av
foreldsarnas bilder, statistik och métresultat. Darfor 4gnas relativt stort utrymme i
skriften at att belysa standpunkter och asikter som kan ge végledning och samtidigt
redovisa personens beldgg for pastdendena. Till syvende och sist &r myndigheten
ensam i sin bedomning. Varken Kunskapscentrum Sma Avlopp, avloppsguiden
eller de medverkande experterna har auktoritet att styra myndighetsutovningen pa
lokal niva. Daremot ar det viktigt att vetenskapliga resultat och vélgrundad
kunskap lyfts fram.

Foreldsarna och avloppsguiden hoppas att denna sammanstillning kan utgoéra en
grund for 6kad kunskap i drenden som ror BDT-vatten. Sakliga beddmningar och
rimliga krav pa atgarder behdvs for prioriteringen av tillsynsresurser samt for
allménhetens fortroende for myndigheterna da fler och fler 4renden som rér BDT-
vatten provas i domstolarna.

Skriften har sammanstillts av Bjorn Eriksson, avloppsguiden. De olika
avsnitten har granskats av respektive foreldsare. Avsnittet Myndighetsperspektivet
granskades av Maria Hiibinette vid Havs- och vattenmyndigheten (HaV) hosten
2012.
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Presentationer

Underlaget till denna sammanstillning kommer av féredragen under seminarier
samt diskussioner med beroérda. Nedan ges en kortfattad presentation av de
personer som bidragit till sammanstéllningen.

Det naturvetenskapliga perspektivet

Hikan Jonsson

Professor i kretsloppsteknik, institutionen for energi och teknik pa SLU. Hakan har
lange arbetat med forskning och utveckling av killsorterande avlopp, bade
internationellt och i Sverige.

Jakob Ottosson

Dr. Forskare pa SLU och SVA inom dmnesomradet hilsorelaterad
miljomikrobiologi, d.v.s. sjukdomsframkallande mikroorganismers beteende
utanfor sin vard och sannolikheten att de kan infektera nya vérdar via miljon. Den
smittspridning det frimst handlar om &r fekal-oral med t.ex. vatten- och magsjukor
sasom vinterkriksjuka, campylobacterios och salmonellos. Ett sirskilt intresse ar
zoonoser, d.v.s. sjukdomar som kan spridas mellan djur och ménniskor.

Det tekniska perspektivet

Peter Ridderstolpe

Tekn. Lic. Seniorkonsult vid WRS Uppsala AB. Peter har lang erfarenhet av
planering, projektering och genomforande av uthallig sanitet och avloppshantering
i Sverige och utomlands. Specialist pa kdllsorterande 16sningar och naturnira
behandlingsteknik.

Det juridiska perspektivet

Jonas Christensen

Juris Dr. Milj6jurist. Jonas har erfarenhet fran kommunalt miljokontor. Driver
Ekolagen Miljojuridik AB, dir en stor malgrupp dr kommunala
miljotillsynsmyndigheter. Har arbetat en langre tid med miljo- och VA-juridik.

Myndighetens perspektiv

Maria Hiibinette

Utredare pa enheten for tillsynsutveckling, Havs- och Vattenmyndigheten (HaV)
vid seminarietillféllet. Erfarenhet frin myndighetsutévning med avseende pa sma
avlopp fran arbete pa kommunalt miljo- och hilsoskyddskontor.

Tomas Waara
Limnolog, vid seminarietillfallet tillsynsvégledare pa Léansstyrelsen i Uppsala lan.
Har tidigare varit kommunal miljoinspektor.

Redigering, bearbetning och sammanstdllning

Bjorn Eriksson

Redaktor for avloppsguiden.se. Har erfarenhet av arbete med sma avlopp fran
kommunalt miljokontor.
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Utdver representanterna fran Lansstyrelsen och HaV ingar dessa forskare och
konsulter dven i avloppsguidens ”Frdga experten ’-panel dit avloppsguidens
medlemmar kan stélla fragor och fa kvalificerade svar. Jonas Christensen,
Ekolagen Miljojuridik AB, stod for den juridiska kompetensen inom
Kunskapscentrum Sma Avlopp. Avloppsguiden var en av de aktérer som drev
Kunskapscentrum Sma Avlopp och fungerade som projektets
kommunikationskanal.

2. SAMMANFATTADE STANDPUNKTER

Utifran ett 6kat intresse hos husdgare for BDT-fragor, delvis pa grund av
sorterande avloppslosningar, blev det tydligt att husdgarens kostnader for rening av
BDT-vatten beror p4 hur kommunen beddémer riskerna och att dessa bedomningar
varierar mellan olika miljokontor. Mot denna bakgrund gav Peter Ridderstolpe och
Jonas Christensen sin syn pa risker med BDT-vatten och rimliga krav pa
skyddsatgirder. Peter och Jonas sammanfattade sin syn pa BDT-vattnets risker och
dess farlighet i dessa fyra punkter:

= BDT-vatten medfor liten lokal risk. Detta géller for alla typer av fororeningar
men behandling av avloppsvattnet behovs.

= Skyddsatgirder behovs i forsta hand for fastighetsdgaren sjalv samt for
narmaste granne.

= Skyddsatgirder behovs for att forhindra indirekta oldgenheter som dalig lukt,
vattenskador och skadedjur.

= Lamplig teknik for rening 4r markbaserad rening eller annan biologisk
behandling som kan fungera som luktskydd och barridr mot skadliga utslapp av
fororeningar.

Standpunkter
Peter och Jonas gav sin syn pa hanteringen av drenden som ror BDT-vatten i fem
standpunkter:

1. Beddm de samlade utsldppen i ett sammanhang
2. Satt fokus pa toalettavfallet

3. Still sakliga krav

4. Still inte orimliga krav i det enskilda fallet

Beakta mojligheter till resurshushallning

Nedan ges en utveckling av de fem standpunkterna.

1. Bedom de samlade utsldppen
Vid bedomning av avloppsfragor ska myndigheten se till hushéllets totala utslapp.
Det 4r inte tinkt att den reduktion som anges i procent av fosfor, organiskt material
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och kvéve i Naturvardsverkets allméinna rad 2006:7 ska tillimpas pa BDT-vattnet
om hushaéllet sorterar urin och fekalier separat. De reduktionsnivder som anges i de
allménna raden rdknas alltsd pd inkommande méangd féroreningar till
avloppssystemet fran toaletter, koksavlopp, duschar, diskmaskiner, handfat och
eventuellt andra kéllor som producerar BDT-vatten.

2. Sdtt fokus pa toalettavfallet

Det ar logiskt att miljomyndigheter stiller hoga krav péa skyddséatgarder om
gddande dmnen eller andra fororeningar skadar sjoar och andra vattendrag. BDT-
vatten innehaller emellertid en liten méngd niring och utsldpp av BDT-vatten
paverkar i normalfallet inte néringstillstandet i sjdar och vattendrag. Merparten av
ndringen finns i toalettavfallet. I toalettavfallet finns d&ven andra &mnen som kan
utgora fara for vattenrecipienten, t.ex. hormonliknande &mnen, lakemedelsrester
m.m. liksom néstan alla smittdimnen. Darfor maéste fokus vid bedomning av
recipientskydd och smittskydd vara pa toalettavfallet.

BDT-vatten innehéller visserligen rengdringsmedel, schampon, tvalrester och
andra hushallskemikalier och naturligtvis kan det forekomma smitta och
ndringsdmnen, men med rening och bortledning via mark sa avskiljs och
oskadliggors dessa &mnen pa ett effektivt sitt.

For att komma at fororeningskéllor som kan paverka miljon och ménniskors
hélsa bor tillsynsresurser prioriteras till anldggningar som betjanar WC-avlopp.

3. Stdll sakliga krav

All myndighetsutdvning ska ske sakligt och opartiskt. Ett beslut ar sakligt grundat,
om det enbart har fattats mot bakgrund av sddana omstdndigheter som lagstiftaren
har erkint. Vad ar sakliga skal for att stdlla krav pa anldggningar for BDT-vatten?
Kraven maste forhalla sig till risken for olagenhet for manniskors hélsa eller
miljon, sd som det formulerats i miljobalken. Har ar det naturvetenskapliga
perspektivet avgorande.

Det ar av flera skal viktigt att myndigheternas beslut ar sakliga. Den som berors
av beslutet maste kunna forsta och folja resonemangen och motiveringen till
beslutet. Den egna myndigheten maste kunna forsta och folja resonemangen och
motiveringen, det hinder ju att handlaggare slutar och ersitts av nya, och
overprovande instans maste kunna forstd och folja resonemangen och motiveringen
till beslutet.

4. Stdll inte orimliga krav

De sakliga skdlen som handlar om oldgenhet for ménniskors hilsa eller miljon
ligger i ena vagskalen och kostnaderna for atgirder ligger i den andra.
Rimlighetsavvigningen i 2 kapitlet 7 § miljobalken géller &ven anldggningar for
BDT-vatten. Myndigheten ska véga oldgenheten eller risk for oldgenhet mot
kostnaderna for att atgdrda dem, i det enskilda fallet.

5. Beakta mojligheter till resurshushallning
Enligt hushéllningsprincipen i 2 kapitlet 5 § miljobalken dr det uppenbart att sa
kallade kretsloppslosningar ar att foredra framfor icke-kretsloppslosningar. I
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beddmningen av BDT-avloppen bor darfor myndigheten se till mojligheterna till
hushéllning av resurser och atervinning. Verksamhetsutovaren, med hjélp av
myndigheterna, ska i mdjligaste mén styra verksamheter mot resurshushallning,
atervinning och kretslopp.

Den sista rubriken knyter an till den forsta rubriken om att bedoma de samlade
utsldppen. Ur ett resurshushallningsperspektiv dr det givetvis battre med
avloppslosningar dér vaxtniringsimnen omhéndertas sé att de kan atervinnas.

3. DET JURIDISKA PERSPEKTIVET

I detta avsnitt aterges delar av Jonas Christensens foredrag samt utdrag av valda
delar av Naturvardsverkets Smd avioppsanliggningar. Handbok till allmdnna rad,
2008:3. En utforligare beskrivning av rattslaget finns i examensarbetet BDT-vatten
fran enskilda avlopp, historik, regleringar, faror och bedémningar — behovs en
fordndrad lagstifining?, Jaderblad 2013. En stor del av Jonas resonemang och
slutsatser aterfinns i kapitel 8, standpunkter och resonemang.

Jonas inledde med en 6versiktlig beskrivning av de lagrum som rér BDT-vatten,
se bilaga 1 Lagrum i urval och utdrag ur handboken om BDT-vatten.

Jonas Christensen:

"Varfér ar det endast anmalningsplikt fér BDT-avlopp?”

"Varfor inkluderas inte BDT-avlopp i 12§FMH?”

"Tyder inte det pa att BDT-avlopp ansetts vara mindre skadligt?”

Jonas betonade att den uppfattning som han framforde inte aterspeglar radande
rittspraxis, utan ett av syftena med seminarierna var att fa till stind en dndrad
rattspraxis utifrdn dagens kunskap om BDT-vattnets farlighet och risker.

Bygger rattspraxis pa ett forlegat synsatt?

Jonas menade att domstolarna &r kvar i ett gammalt forlegat synsétt pA BDT-vatten,
som delvis bygger pa att det forr fanns fosfater i disk- och tvattmedel. En
ytterligare forklaring till dagens rattspraxis kan enligt Jonas sparas till forarbetena
till Halsoskyddslagen. I utredningen Kommunalt hilsoskydd, SOU 1978:44, star
det bland annat:

“Avloppsvatten har hittills delats upp i bad, disk och tvitt (BDT) respektive WC.
Uppskattningsvis fordelas fororeningarna fran ett hushdll med hdilften fran BDT-
avlopp och hdlften fran WC-avlopp. Detta forhdllande avser dven colibakterier.
Det finns ddrfor risk for fororening av vattentdkt dven vid utsldpp av enbart BDT-
vatten. Det giller frdmst omrdden med manga fritidshus.” (s.99)

Samma synsitt aterfinns dven i propositionen till hilsoskyddslagen dar man anger
att BDT-vattnet star for ca tre fjardedelar av vattenforbrukningen men att
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fororeningarna fran ett hushall uppskattas vara jamt fordelade mellan BDT-vatten
och vattentoalett (Proposition 1981/82:219 s. 40).

Jonas uppfattning var att rattspraxisen tycks utga fran den fore detta
Halsoskyddslagens synsitt p4 BDT-vattnets farlighet ovan. Enligt Jonas finns det
t.ex. inget avgorande fran Mark- och miljodverdomstolen som tydligt sléar fast att
det 4r mindre risker med BDT-vatten jamfort med avloppsvatten med WC
pakopplat. Det naturvetenskapliga perspektivet motsidger antagandet om att
fororeningarna fran ett hushall skulle vara jimt férdelade mellan BDT-vatten och
blandat avloppsvatten.

Skillnad pa avlopp och aviopp
Aven om forarbetena till Hilsoskyddslagen antydde att BDT-vatten och
toalettvatten var likvardiga i fraga om méingd féroreningar gor bestimmelserna i
Miljobalken skillnad pa avloppsanordningar.

1. Enskilda avlopp dit fekalier och urin ska ledas.

2. Enskilda avlopp dit fekalier och urin inte ska ledas.
Denna skillnad paverkar rimlighetsavvéagningen enligt 2 kap 7 §. Samma atgarder
som far anses rimliga i ett fall med blandat avloppsvatten far inte samma nytta da
risken med BDT-vatten &r betydligt mindre. Men om kostnaden for atgarden ar
densamma kan kostnaden bli orimligt hog. 19 kap 7 § star det att avloppsvatten
ska avledas och renas i lampliga anordningar. Dessa bestimmelser innebér i
praktiken att man ska ha olika reningsgrad beroende pa avloppsvattnets innehall
och var utsldppen dger rum.

Med utgangspunkt fran det naturvetenskapliga perspektivet om miljoskydd och
hilsoskydd forde Jonas ett fordjupat resonemang om rimlighetsavvagningen.

Jonas anvinde foljande figur for att illustrera avvagningen.

Figur 1. Nytta och kostnad for atgéird i respektive vagskal.

Nytta Kostnad
Hilsoskydd | |
Miljoskydd
Hushdllning med
naturresurser
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Nar miljobalken ordar om nytta sa ar det fraga om nyttan med de skyddséatgérder
etcetera som kravs for att skydda miljon och méanniskors hélsa mot oldgenhet samt
en fraga om resurshushéllning.

For att gora rimlighetsavvagningen behover myndigheten ha en saklig
uppfattning om riskerna sé att det gar att uppskatta nyttan med atgérden.

I samband med seminarierna gav Jonas och Peter deltagarna foljande exempel
ur verkligheten, som utgangspunkt for diskussion. Diskussionsexempel fran
seminarierna:

Befintligt permanenthushdll med en liten (ca 15 m?) gammal men
fungerande infiltration for BDT-vatten. Kommunen uppmanar fastighets-
agaren att bygga om avloppet med ny infiltration eller minireningsverk.
Detta for att minska fosforbelastning pa narliggande sjo da sjon har en
icke godtagbar ekologisk status enligt Vattenmyndigheten.

Mé&ngd fosfor (tot-P/ar): 100 gram (se tabell 2)
Uppskattad retention (minst): minus 50 gram
Fosfor till recipient (max) — 50 gram

Kostnad for att minska fosforbelastning:

Ny anléaggning (ny infiltrationsanlaggning eller ARV): 100 000 kr
Avskrivningstid: 20 ar

Slamtémning: 800 kr/&r

Arskostnad — 6000 kr/ar

Kostnad for fosforrening, att ta bort 50 gram per ar:
120 000 kr per kg fosfor!

I examensarbetet BDT-vatten frdn enskilda avlopp, historik, regleringar, faror och
bedomningar — behévs en fordndrad lagstifining?, Jaderblad 2013, ges en
utforligare sammanfattning av lagrummen och bakgrunden till juridiken som
reglerar de sma avloppen. Jaderblads slutsatser efter litteraturstudier och intervjuer
ligger i linje med de asikter och standpunkter som fors fram i detta dokument. Han
pekar pad myndigheternas skiftande beddmningar, att det stélls oskéliga krav
jamfort med miljonyttan och omradets kénslighet och att detta leder till en
rattsosdker situation for verksamhetsutovaren.

Jonas ser inget egentligt behov av att bestimmelserna i Miljobalken som ror
BDT-vatten dndras men att réttspraxisen behover spegla den naturvetenskapliga
kunskapen om BDT-vattnets farlighet och risker. Han skulle dock uppskatta om en
framtida reglering tydligare markerar att det ar de samlade utsldppen fran hushallet
som ska vara relevanta.
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4. BAKGRUND: NAGRA GENERELLA ORD OM BDT-
VATTEN

I Sverige anvinds termen BDT-vatten, som star for bad-, disk- och tvéttvatten, som
ett samlingsbegrepp for hushallens avloppsvatten undantaget toaletternas
avloppsvatten. For allménheten ar termen BDT-vatten ofta obekant. En
direktoversittning av engelskans greywater till gravatten forstas av en del men ofta
far den som forklarar 4nda beskriva med flera ord, t.ex. allt avlopp fran hushallet
forutom toalettavloppet, d.v.s. bad-, disk- och tvittvattnet”.

I Sverige finns uppskattningsvis 300 000 anldggningar for BDT-vatten.

Figur 2. Avloppsfloden i hushallet.

> T ol
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Extremt snalspolande toalett [ W B R .S
L Al

V v

=

lamavskiljare Infikration
Toalettavfall BDT-vatten
Vatten: 1-5 % (1 %=torrtoa, 5 %=vakuumtoa) Vatten: 95-99 %
Naring (NPK): 85-90 % BOD: 40-60 %

Smittamnen: 99,99 %

Kélla: Peter Ridderstolpe, WRS Uppsala.

Figur 2 ger en 6versiktlig beskrivning av uppdelningen mellan toalettavfallet och
BDT-vattnet dér det tydligt framgér att det ar stor skillnad pa toalettavfallet och
BDT-vattnet med avseende pa vaxtnaringsimnen, smittimnen, vattenméangder och
syreforbrukande amnen. Uppskattade méngder av fosfor, kvive och BOD anges i
tabell 1.

Exemplet i figur 2 utgér fran torrtoalett eller vakuumtoalett for att sortera ut
toalettavfallet. I ett hushall med vanlig WC star spolvattnet for 20-25 % av
volymen.
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Vilka fraktioner finns det i hushadllens avlopp?
Det gar dven att dela upp hushéllsavloppens kéllor i underkategorier.

Toalettavfall: Bad-, disk-, och tvittvatten:
= Urin = Diskbénken

= Fekalier = Diskmaskinen

= Toalettpapper =  Handfat, dusch, badkar

= Spolvatten, toalett = Tvitt och tvittmaskin

= Skur- och rengdringsvatten

Hur mycket BDT-vattnet genererar ett hushall?
I Naturvardsverkets allméinna rad 2006:7, Bilaga 1, anges foljande véarden for
berdkning av specifika mangder och halter:

Spillvattenvolym liter per person och dygn (I/p, d) : 170 (150-200)
Spillvattenvolym (I/p, d) om endast BDT-avlopp: 120 (100-150)

Hakan Jonsson redovisar resultat fran olika studier med avseende pa BDT-vatten.
=  Naturvardsverket 1995: 150 1/p, d

= Bromsten (Olsson,1967; Karlgren m.fl., 1977): 122-133 l/p, d
= Gebers (Andersson & Jensen, 2002): 110 1/p, d

= Ekoporten (Weglin& Vinneras, 2000): 104 1/p, d

= Vibyésen (Palmquist, 2001): 70 1/p, d

= Wahlstrom m.fl., 2008: 68 (47-87) l/p, d (villa, inkl. tvittstuga. Enbart
tvattstuga ca 16 1/p, d)

=  Flintenbreite (Otterpohl): 56 1/p, d
= Jonsson: 70-90 I/p, d (Hemma hos Héakan sjélv, inkl. dubbelspolande toalett)

Peter Ridderstolpe anser att féljande viarden ar rimliga tumregler for BDT-vatten
for dldre, ny och framtida bebyggelse (liter per person och dygn):

Aldre bebyggelse cal301/p,d
Ny bebyggelse call0lp,d
Framtida bebyggelse ca90 Ip,d

Dimensioneringen for maxflode blir 400—600 1 per hushall om 5
personekvivalenter (pe) och dygn.
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Vad innehaller BDT-vatten

Utdver stor vattenméangd innehaller BDT-vatten organiskt material, sa kallade
syreforbrukande &mnen som mats i biokemisk syreforbrukning, BOD;. I tabellen 1
anges schabloner for innehdll i BDT-vatten och i avloppsvatten med bade BDT-
vatten och toalettavfall. Vardena i kolumnerna f6r "NFS 2006:7” &r hamtade fran
bilaga 1 i Naturvdrdsverkets allmdnna rad om smd avloppsanldggningar for
hushallsspillvatten. Virdena i kolumnerna for ’SMED” dr hamtade fran
Teknikenkdt — enskilda aviopp 2009. Rapport 44. SvenskaMiljoEmissionsData.

Tabell 1. Avloppsvattnets innehill med avseende pa organiskt material, fosfor
och kviive.

Enbart BDT-vatten BDT-vatten + toalettavfall
NFS 2006:7 SMED NFS 2006:7 SMED
BOD7 (g/p, d) 28 26 48 65
Totalfosfor (g/p, d) 0,15-0,6% 0,15 1,65-2,1* 1,7
Totalkvave (g/p, d) 1,4 1,2 14 13,7

*Fosforinnehdllet i BDT-vatten varierar beroende pd om fosfatfria tvittmedel
anvdnds eller inte. Den ldgsta nivan 0,15 g totalfosfor per person och dygn gdller
om enbart fosfatfria hushdllskemikalier anvdinds.

Fragan om fosfater i hushéllskemikalier har utretts i olika omgangar och Sverige
har stillt krav pa begrénsat innehall av totalfosfor. En EU-forordning
(detergentférordningen) trader i kraft 2013. Sa héar skriver Kemikalieinspektionen
om dagens regler och det kommande regelverket i sitt faktablad fran augusti 2012,
Regler for tvitt- och rengéringsmedel:

“Forbud mot fosfater [...] Fran och med den 30 juni 2013 far tvdttmedel for
konsumentbruk endast saluforas om de innehdller mindre dn 0,5 gram totalfosfor
per tvitt. Frdan och med den 1 januari 2017 far maskindiskmedel for
konsumentbruk endast saluforas om de innehdller mindre dn 0,3 gram totalfosfor
per disk. Begrdnsningarna gdller oavsett vattenhdardhet. I praktiken innebdr de ett
forbud mot fosfater i tvittmedel och maskindiskmedel for konsumentbruk.

1 Sverige far sedan tidigare textiltvittmedel for konsumentbruk inte saluforas
om de innehdller fosfater och om den totala fosforhalten dverstiger 0,2 viktprocent.
En motsvarande begrdnsning gdller for maskindiskmedel, men med haltgrinsen
0,5 viktprocent fosfor. De svenska forbuden gdller tills EU:s gemensamma regler

’

om fosfater bérjar gdlla.’

BDT-vatten innehéller &ven smé mingder av metaller, organiska &mnen samt
smittimnen. BDT-vattnets innehall och risker avhandlas i nésta kapitel.
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5. DET NATURVETENSKAPLIGA PERSPEKTIVET

Vilka dr riskerna for ménniskors hilsa och miljon i samband med
omhéndertagande av BDT-avlopp? Jakob Ottosons bidrag belyser smittoriskerna
medan Hakan Jonssons och Peter Ridderstolpes bidrag belyser miljoaspekterna.

BDT-vattnets miljoaspekter
Nar det géller BDT-vattnets miljoaspekter handlar det inte enbart om risk for skada
eller oldgenhet av ett fororenat vatten utan till stor del om resurshushéllning.

Nagra roster fran seminarierna

Thomas Waara, Liansstyrelsen i Uppsala, 25/1 2011
"Ur ett dvergédningsperspektiv ér BDT-avlopp forsumbara.”

H3kan Jonsson, SLU, 25/1 2011
"Med enkel BOD-rening uppfylls kraven fér hég skyddsniva.”

Peter Ridderstolpe, WRS Uppsala, 15/3 2012
"Ett &rs utsldpp av orenat BDT-vatten fran ett hushall motsvarar
fosforinneh3llet i 4-5 medelstora braxar.”

Fororeningsrisker

BDT-vattnets miljoméssiga fororeningsrisker kan delas in i tre grupper:
1. Godande dmnen
2. Tungmetaller
3. Organiska dmnen

1. Géodande dimnen
Godande amnen fran avloppsutsldpp och andra kéllor bidrar till 6vergédning med
bland annat minskat siktdjup och syrebrist i sjoar, vattendrag och hav. Som tabell 1
visar forekommer de gédande dmnena kvéve och fosfor i mycket sméa
koncentrationer i BDT-vattnet. Hakan Jonsson har i sin forskning studerat BDT-
vattnets innehall. Hakans uppgifter i denna sammanstéillning kommer i huvudsak
fran rapporten Composition of urine, faeces, greywater and bio-waste — for
utilisation in the URWARE model. Rapporten togs fram 2005 inom ramen for
projektet Urban Water. Efter detta har hans grupp forskat pa rening av BDT-vatten
och pa hygienisering av BDT-vatten, urin, klosettvatten och fekalier.

Hékan redovisar fordelningen av vaxtnaringsdmnen i det blandande avloppet,
dvs. toalettavfall plus BDT-vatten. Vérdena i staplarna i figur 3 anger gram per
person och ar utifrdn 100 % nérvaro i hemmet.
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16936

2701

Kvave Fosfor Org material

OUrin @ Fekalier OBDT-vatten Fosforfria tvitt- & diskmedel. Ref: Jonsson m.fl. 2005

Figur 3. Vaxtnéiringsdmnen i blandat avlopp, gram per person och ar.
Kdlla: Jonsson m.fl. 2005.

Utifran Hakans underlag kan fordelningen av fosfor och kvéve uttryckas sa hér.

Fordelning av fosfor i blandat Fordelning av kvave i blandat
avloppsvatten avloppsvatten

9% 1% 9%

30% BDT BDT

Urin Urin

Fekalier Fekalier
61% 30%
Figur 4. Figur 5.

Nar det handlar om att uppskatta mangder av respektive &mne i BDT-vattnet ar det
vart att notera att 100 % nérvaro i hemmet avviker fran det normala d& de boende i
regel lamnar hushallet under dagen for diverse sysselséttningar och anvénder
saledes inte toaletten i hushéllet for alla toalettbesok. Peter Ridderstolpe redovisade
ett uppskattat normalfall utifran ett vanligt hushall och antagande om realistisk
nirvarograd. Han berdknade totalméngden fosfor utifrain SMED-rapportens
utgangspunkter (SMED, 2011). Vérdena i tabell 2 4r avrundade for att ge en kinsla
for proportionerna.
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Tabell 2. Totalfosfor via ett normalhushall under ett ar.

Blandat aviopp (WC+BDT)

1 kg

Endast BDT avlopp

0,1 kg

1,7x2,25x365x0,7=977,29 g tot-P — ca 1 kg
0,15x2,25x365x0,7=286,23 g tot-P — ca 0,1 kg

Utgangspunkter for beridkningen — blandat avlopp:
Specifik fosforbelastning: Toalettavfall + BDT-vatten = 1,7 g tot-P/
personekvivalent (pe) och dag.
Specifik fosforbelastning: enbart BDT-vatten = 0,15 g tot-P/pe och dag.
Antal personer per hushall: 2,25 st (SCB)

Nérvarograd: 70 %

Samma uppskattning for ett fritidshus utan WC ger ca 15-30 gram totalfosfor per

ar.

Utgangspunkter for berikningen — fritidshus med enbart BDT-vatten:

Specifik fosforbelastning: BDT-vatten = 0,15 g tot-P/pe och dag.

Narvaro: 100180 persondagar

0,15x 100 = 15 g tot-P
0,15x 180 = 27 g tot-P

I SMED-rapporten fran 2011 anvinds antagande om 180 persondagar, det vill sdga

antal hela dagar som en person anviander fritidshuset. I rapporten System for
dterforing av fosfor i killsorterade fraktion av urin, fekalier, matavfall och i
liknande rotat samhdlls- och lantbruksavfall fran SLU anvéinds antagandet om 2

personer som anvinder sitt fritidsboende i 4 veckor vilket ger 56 persondagar och

8,4 g totalfosfor per ar. For att sdtta dessa varden i relation till naturliga processer

som involverar fosfor gav Peter och Hakan exempel pa vad mingden totalfosfor

fran BDT-vatten kan motsvara.

Tabell 3. Exempel pa vad fosforutsliipp fran BDT-vatten kan motsvara

BDT-vatten fran hushall, permanent-
hushadll, 100 g tot-P per ar

BDT-vatten fran hushall,
fritidshus, 15 g tot-P per ar

Ca 5-10 g/m? (olika ref)

10 m? infiltration

Avrinning 8kermark 2500 m? 375 m?
(0,4 kg P/ha &r)

Torrdeposition pa sjoyta 12 500 m? 1900 m?
(8 kg/km? 3r)

Vass 200 m? 2,3m?
(5-6 kg/ha &r)

Brax 15 kg 2,5 kg
(0,7 % P vatvikt)

Retention 20 m torrt dike 3 m torrt dike

2,5 m? infiltration

Kdlla: Peter Ridderstolpe och Hakan Jonsson, Géteborg 2012-03-14

15




Bad-, disk- och tvattvatten - hur farligt ar det? 2013:1

Peter betonade vidare att man ska akta sig for generaliseringar i samband med
beddomningar i det enskilda fallet eftersom reningseffekter och retention uppvisar
mycket stora lokala variationer. Direktutslépp i vattendrag ger ingen retention
medan vid utsldpp till mark kan retentionen uppga till 100 % om belastningen ar
liten och forutsittningarna for fastlaggning och biologisk omséttning dr goda
(Ridderstople, 2009).

2. Tungmetaller

Halterna av tungmetaller dr ungefar desamma som i vélsorterat koksavfall och
darmed hogre dn klosettvattnet med urin och fekalier. De huvudsakliga killorna till
tungmetaller i BDT-vatten dr matavfall och tvattvatten fran klader och stiddning,
det vill sdga smuts och damm fran ytskikt och fran metallknappar och dragkedjor
etc.

Tabell 4. Tungmetaller i BDT-vatten

Tungmetall mg per person och ar
Koppar 1500

Zink 1500

Krom 70

Nickel 150

Bly 50

Kadmium

Kvicksilver 0

Kdlla: Jonsson et al, 2005.

Mingden tungmetaller varierar i de enskilda hushéllen beroende pé vanor (t.ex. om
silverbehandlade textilier, eller textilier med mycket metalldetaljer anvédnds, om
man haller pd med metallarbeten, t.ex. bilreparationer, eller anvinder
metallinnehéllande smink). Vad géller koppar beror variationen pa typ av ror och
armaturer och hur korrosivt vattnet &r.

3. Organiska dmnen

Nar biologiskt nedbrytbart organiskt material, som mits som BOD;, bryts ned gér
det at syre. Organiskt material kan, liksom fosfor, dirmed orsaka syrebrist i
vattendrag. Utsldapp av organiskt material, BOD,, ger dock mycket mindre
syreforbrukning 4n samma mangd fosfor. Ett gram fosfor anses ge ungefar samma
syreforbrukning som 140 g BOD,, och 1 gram kvdve samma som ca 20 g BOD;.
Eftersom BDT-vatten numera innehéller sé lite fosfor och kvéve innebar detta att
BOD; fran behandlat BDT-vatten dr forsumbart ur ett storre perspektiv med tanke
pa syreforbrukande dmnen i vattendrag.

BDT-vattnets innehall av organiskt material behdver dock minskas, framst for
att inte orsaka igenséttning i anldggningen och darmed dalig lukt. Om obehandlat
eller otillrackligt renat BDT-vatten nér dricksvattentikter kan det organiska
materialet forsdmra dricksvattnets kvalitet.
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Listan pa de organiska &mnena som pa olika sétt kan vara giftiga for mark- och

vattenlevande organismer kan goras lang och dnda avslutas med en osékerhet. De

huvudsakliga fororeningskéllorna till de organiska &mnena i BDT-vattnet ar

hushéllskemikalier, textilbehandlingskemikalier samt smuts och damm fréan ytskikt.
Hékan redovisade exempel pa organiska &mnen med hdnvisning till

Naturvardsverket och dess redovisning av regeringsuppdrag 21, Uppdatering av

” Aktionsplan for aterforing av fosfor ur avlopp”.

Tabell 5. Forekomst av organiska fororeningar i BDT-vatten.

Amne Kommentar

DEHP, Di (2-etylhexyl) ftalat (DEHP) Mjukgorare huvudsakligen i PVC-plaster.

PAH (Polyaromatiska kolvaten) Harstammar huvudsakligen frén oljeprodukter.
LAS (Linjara alkylbensensulfonater) Ytaktivt @mne bl.a. i tvattmedel.

NP/NPE Nonylfenol/Nonylfenoletoxylater | Ytaktiva @mnen och textilier

OP/OPE (Oktylfenoler) Ytaktiva @mnen och textilier

Bromerade flamskyddsmedel

PCB (Polyklorerade bifenoler)

Hakan menar att nivaerna av évervakade dmnen sjunker men att nya &mnen kan
tillkomma.

De farliga &mnena i BDT-vattnet r en spegling av samhéllets
kemikalieanvandning och produkter med organiska foreningar. Férekomsten och
halten av organiska miljogifter beror i hog grad pa konsumtionsvanor och beteende
hos de som bor i hushéllet.

Hékan gav nagra praktiska rad riktade till hushéallen. Dessa rad finns i kapitel 9
Slutord av Bjorn Eriksson, avloppsguiden.

Utforligare om hur organiskt material minskas i anldggningar for BDT-vatten
finns i kapitel 6 Det tekniska perspektivet.

Resurshushallning

For avloppsanldggningar med klosettvatten dr vaxtnaringsdmnena sjalvklart
intressanta i frdga om resurshushallning. De gédande &mnena i avloppet behdver ur
ett langsiktigt perspektiv aterforas till akermarken och detta utan att odnskade
dmnen som t.ex. tungmetaller och langlivade organiska dmnen f6ljer med och
anrikas i jorden.

For BDT-vattnets del handlar resurshushéllningen om vatten och framforallt
energi i form av varme. BDT-vattnet bar med sig energi ut fran huset. Man brukar
sdga att ungefér en tredjedel av den energi som varmer huset forsvinner genom
avloppen och det mesta av den viarmen finns i BDT-vattnet. Savil vatten som
energi sparas genom att minska vattenanvandningen. Ett sétt att minska och skaffa
kontroll dver flodet &r t.ex. snalspolande munstycken och vattenmaétare. For storre
bebyggelsesamlingar dr virmedtervinning ur avloppsvattnet ofta intressant och det
ar troligt att denna teknik dven blir vanligare for enskilda hushall i framtiden.

Om tillgdngen till grundvatten dr begransad kan renat BDT-vatten bidra till
grundvattenbildningen och pa sé vis bidra till resurshushéllning.
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I Naturvardsverkets handbok till allménna rad, Smd avioppsanliggningar, 20083
ger verket sin syn pd BDT-vattnet och forordar ur miljosynpunkt bevattning
framfor infiltration, givet att risken for smitta minimeras. Handboken fortydligar
detta med att spraybevattning bor undvikas, medan ytbevattning ar bra och dnnu
battre ar det om bevattningen sker underjordiskt eller under ett skydd av flis eller
liknande (Naturvardsverket, 2008, s.66).

Aven om BDT-vattnet i sig inte innehéller nimnvirda méingder av vixtniring 4r
BDT-anldggningen avgorande for kdllsorterande avloppssystem som mdjliggor
tillvaratagande av 80 till 90 procent av den totala miangden vaxtndring i hushallets
avlopp.

BDT-vattnets smittrisker
Jakob Ottosons bidrag belyste smittriskerna och sammanfattningsvis kan man
konstatera att riskerna for smitta i BDT-vatten dr smé eftersom smitta generellt sett
ar en foljd av fekal kontaminering, d.v.s. att det man fér i sig har férorenats av
avforing.

Det visentliga ér att ha ndgon sorts anldggning for att reducera organiskt
material for att undvika sanitidra problem som dalig lukt.

Nagra roster fran litteratur och seminarierna

Thor Axel Stenstrom, WHO
"Vattenburen smittrisk ar en funktion av fekal kontaminering. Bygg
barriarer!”

Jakob Ottosson, 25/1 2011
"Smittrisk kan inte enbart matas med indikatorbakterier”

"Smittrisken fér BDT-vatten &r ca 100-1000 ganger lagre &n for blandat
avloppsvatten”

"Enkel markbaserad rening ger (som regel) fullgott skydd”
"Vid bedémning av skyddsbehov - jamfér med alternativa risker”

Peter Ridderstople, EcoSanRes, 2004
"Obehandlat gravatten utgér betydligt mindre smittrisk an behandlat
kommunalt spillvatten.”

Vilka smittrisker handlar det om?

Jakob redogjorde 6versiktligt for smittriskerna fran avlopp. Se bilaga 2 for en
oversikt av smittdmnen i avloppsvatten. De sjukdomar det handlar om ar
framforallt mag-tarmsjukdomar som sprids fekalt-oralt, t.ex. att smittimnet fran
avforingen nar dricksvattnet som nagon annan anviander som livsmedel. Férutom
inflammationer i tarmarna med illamaende, krdakningar och diarréer som fo6ljd kan
mer allvarliga sjukdomar spridas fekalt-oralt. Tarmsjukdomar kan dessutom ge
allvarliga foljdsjukdomar.

18



Bad-, disk- och tvattvatten - hur farligt ar det? 2013:1

Vilka mdngder handlar det om i BDT-vatten jamfort blandat avlopp?

Jakob uppskattade utifran sin forskning att mangden smittimnen i BDT-avlopp
motsvarar 0,1-1 gram avforing (feces) per dygn och person, vilket Jakob
uppskattar till en hundradel till tusendel av den miangd som blandat avlopp innebér.
Kallorna till smittdimnena i BDT-vatten antas vara dusch och tvitt.

Antalet mikroorganismer i ett avloppsvatten kan vara sa stort att reduktionstal i
procent blir svarbedomt. I smittskyddssammanhang &r det darfor vanligare att
anvénda logaritmer och ange hur ménga tiopotenser, log, reduktion av smittimnen
man uppnar fran kalla till exponering. Podngen med att ange reduktionen i
tiopotenser (t.ex. 107) istillet for i procent illustreras i rikneexemplet nedan.

Anta att ett prov med blandat avlopp innehaller 10 000 000 (1*10”) CFU E.coli per
100 ml. Avloppsvattnet passerar ett reningssteg som tar bort 99 %.
Kvarvarande 1 % av 10 000 000, ger 100 000 (1*10°) CFU E.coli per 100 ml.

Grénsvirdet for dricksvatten 4r 1 (1¥10°) CFU E. coli per 100 ml.

Riktvirdet for badvatten 4r 100 (1*10%) CFU E. coli per 100 ml.
For att inte ha otjinligt badvatten maste halten understiga 1000 (1*10*) CFU E.
coli per 100 ml.

Att rena 99 % later ju som att man tagit bort nira alla smittimnen. Men i och
med att det behovs en sé liten mingd av smittdmnet for att orsaka smittspridning
blir reduktionstalen i procent for grovt. I rdkneexemplet innebar det att reduktionen
pa 99 % motsvarade 2 log, tva nollor togs bort fran 10 000 000 till 100 000.

Ett prov med 10 000 000 (1*10”) CFU E.coli per 100 ml skulle alltsa beh6va en
reduktion motsvarande 5 log for att klara 100 (1*¥10%) CFU E. coli per 100 ml for
att klara riktvardet for badvatten. Det skulle behdva en reduktion om 7 log for att
klara griansvirdet for dricksvatten, 1 (1¥10%) CFU E. coli per 100 ml.

CFU star for Colony-forming unit. Inom mikrobiologin anvdnds CFU for att
uppskatta antal livskraftiga kolonier av mikroorganismer. Om man tar ett
vattenprov och far resultatet 5 CFU E. coli per 100 ml betyder det alltsa att man
uppskattar det till att det finns 5 levande kolonier av E. coli-bakterier per 100 ml
vatten.

Hur évervakar och bedomer man dessa risker?

Jakob presenterade tva huvudspér, métning samt beddmning utan métning.
Maitning av E. coli ger en indikation pa fekal fororening. Indikatororganismer &r

inte detsamma som smittdmnen. Att méata indikatororganismer kan ge ett matt pa

reduktionen i systemet men det &r inte ett méatt pa risk. Jakob papekade att matning

av E. coli ger en momentan bild och fingervisning om mojlig fekal fororening och

pekade pa problematik med att enbart méta.

1. Ogonblicksbilden

Antag att en person ar sjuk i genomsnitt ca 10 dagar per ar. Det betyder att det
endast dr dessa dagar det troligtvis finns mojlighet att finna smitta i systemet.
2. Andra smittdmnen dn indikatororganismer

Maitning av fekala indikatororganismer ger ingen garanti for att ett ”godkant
prov” ar riskfritt. Andra patogener som t.ex. virus kan ha langre dverlevnad.

19



Bad-, disk- och tvattvatten - hur farligt ar det? 2013:1

3. Overskattning av risk
Att enbart méta E. coli kan leda till en 6verskattning av risken. I miljé med stor
tillgdng pa organiskt material kan E. coli vixa till i avloppssystem.

Jakob anség att en battre bedomning gors med hjilp av en riskvardering som bestér
av en matematisk berdkning och bedémning. Jakob utvecklade resonemang om
beddmning:

1. BDT-vattnet innebér en minskad risk med 100-1000 génger jamf{ort med
blandat vatten.

2. Se risken for smitta via daligt avlopp till dricksvatten som blir fororenat i
relation till den smittorisk det innebér att grannar umgés. Annorlunda uttryckt.
Se risken for smitta vatten-person kontra person-personsmitta.

Ur dessa perspektiv ar det relevant att analysera avloppssystemen utifran barridrer
for att begransa smittrisker.

Nar det géller smittskydd och enskilda avlopp generellt ar det viktigt med flera
barridrer och att uppehéllstiden i reningsstegen forlangs. Givet att den enskilda
avloppsanlaggningen fungerar som den ska reducerar dessa anldggningar ofta
smittdmnen lika bra, eller battre, &n kommunala avloppsreningsverk.

Alternativa spridningsvigar

For att 6ka forstdelsen av hur stor smittrisken kan anses vara frén en enskild
avloppsanldggning, belyste Jakob nigra alternativa smittvigar. Den absolut storsta
risken for smittspridning fran BDT-vatten &r att intilliggande vattentdkt, grannens
brunn, fororenas. Jakob menade att om dricksvattnet klassas som tjanligt 4r andra
spridningsvégar mellan fastigheterna, person-personsmitta, av mycket storre
betydelse. Jakob gav exempel pa person-personsmitta:

= Barn pé samma dagis (barnen umgas tétt och smittar varandra och sedan ovriga
i hushallet).

= Samdkning/kommunal transport (passagerarna umgas titt, nysningar,
gemensamma ytor...)

=  Fika hos varandra (bristande handhygien plus beredning av livsmedel,
nysningar ...)

For 6vriga potentiella spridningsvégar fran behandlat BDT-vatten anséag inte Jakob
att man behovde bekymra sig. Dessa andra exponeringar utgdrs av kontakt vid
vatten i ett dike, bad i nirliggande ytvatten eller konsumtion av dricksvatten
producerat fran ytvatten som i sin tur belastas av BDT-vatten som filtrerats genom
mark.

For ovrigt ansag Jakob att latrinkompost definitivt bor ses som en spridningsvag
av vikt och att lekmén utan sarskilda kunskaper inte bor hélla pa med det i sin
tradgérd. Jakob ansag att latrinavfall bor hanteras av kommunens avfallshantering
pa ett sdkert satt.
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Sammanfattat om BDT-vatten och smittskydd

Jakob betonade att det inte dr ldmpligt med reduktionstal eller matvérden for att
beddma smittrisk med hdnvisning till att mangden smitta fran ett hushall varierar
stort beroende pad om nagon ar sjuk eller inte. Det adr darfor béattre att se till
avloppssystemets barridrer mot smitta. Jakob pekade pé tre barridrer:

1. Sortering
2. Behandling
3. Fordrojning

Sortering &r en effektiv barridr mot smitta. Smittriskerna med orenat BDT-avlopp
ar generellt sett mindre 4n vad renat avlopp fran avloppsreningsverk ér. Detta beror
pa den avskiljning av smittdimnen som sker genom hushallets sortering av
toalettavfallet.

En fordrojning av avloppsvattnet som passerar genom anldggningen innebar
okad uppehallstid och dirmed avddédning av smittdimnen och dessutom en
utjamning av de toppar som eventuellt kan forekomma i samband med sjukdom.

Att bedoma smittrisker fran ett kontinuerligt utslapp med varierande halter av
smittdmnen ar inte s ltt. I bedomningen av rimliga atgérder for att sédkra
smittskyddet bor man alltid stélla olika risker i relation till varandra. Person-
personsmitta bor stillas i relation till risken for smitta pa grund av att
dricksvattenbrunn fororenas av daligt renat BDT-vatten.

Pévisad E. coli i brunn eller mer dn 100 cfu E. coli per 100 ml badvatten vid
strand 4r en indikation pd mdjlig paverkan fran avlopp, eller andra smittforande
kallor.

Viktiga saker att titta pa i det enskilda fallet: hus, avlopp, grannes brunn och
strand.

Vigledning om smittskydd i naturvardsverkets handbok

Handboken berér BDT-avloppen bl.a. under rubriken 4.7 Riskbedomning/teknikval
— Kretslopp. Smittrisken ar liten och fragan om det ar lampligt att vattna med BDT-
avlopp ar mer en fraga om resurshushéllning, i lokala fall dir det finns risk for
vattenbrist och det ror sig om fall dar BDT-avloppet enbart bestar av koksavlopp
bor resurshushéallning ga fore smittrisken.

”I allménhet ar smittrisken liten [...] och lampligheten for spridning ar saledes i
forsta hand en miljofraga. I de fall hushallet har endast sma méngder
avloppsvatten, t.ex. enbart koksavlopp, kan spridning ske via bevattning.
Forutsittningen ar att spridning sker omgéende for att dalig lukt och
bakterietillvixt ska minimeras/undvikas.” (Naturvardsverket, 2008, s.66).
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6. DET TEKNISKA PERSPEKTIVET

Avloppsystemet har tre syften och tekniken ska hjdlpa systemet att uppna dessa.

1. Kvittblivning av avloppsvatten — bli av med smutsigt vatten.
2. Rening av avloppsvatten — undvika oonskade miljo- och hélsoeffekter.
3. Hushalla med resurser — vatten, energi och véxtniring.

Nagra roster frdn seminariet 25 januari 2011

Marika Palmér Rivera
“Det ar viktigt med robust rening fér att minska risker. Inte bara reduktion
utan aven hur driftsséker tekniken ar.”

Peter Ridderstolpe

"Jag brukar saga att om man lyckas bortleda sitt BDT-vatten via mark utan
forsumpning och lukt, dd har man klarat sin uppgift. Haller ni med om det
Jakob och H8kan?”

Jakob Ottosson
"Ja, d@ har man nog klarat smittriskerna.”

Hakan J6nsson
"Jag ser aven bevattning som en behandling.”

Texten nedan utgar fran Peter Ridderstolpes foredrag under seminarierna samt
samtal mellan Bjorn Eriksson och Peter efter seminarierna.

Reduktion av fororeningar

Hékan Jonsson har berdknat BDT-vattnets procentuella andel av hushallets totala
méangd godande dmnen (figur 4 och 5). I de fall dér urin och fekalier sorteras och
samlas upp klarar BDT-anldggningen de reduktionsgrader som Naturvardsverkets
allménna rad anger for hog skyddsniva med avseende pé fosfor och kvidve dven om
anldggningen inte nimnvért renar dessa parametrar i och med att ca 90 % av kvive
och fosfor redan avskiljs tack vare hushéllets sortering av toalettavfallet. Detta
resonemang aterfinns dven i Naturvardsverkets handbok, 4.3 Typ av avlopp - med
eller utan WC” s 48.

Andelen organiskt material (BOD;) i BDT-vattnet motsvarar ca 40-60 % av den
totala uppskattade méangden BOD; fran hushallet. Organiskt material maste tas
omhand, framst for att undvika dalig lukt. En ytterligare anledning till att minska
organiskt material &r att det indirekt kopplar till smittskyddet. En bra biologisk
rening ger en hog avskiljning av smittimnen. En omstédndighet som dock kan
forvirra diskussionen om organiskt material r att BOD &ven &r en
dimensioneringsgrund for alla biologiska reningsprocesser. Detta innebar att
mangder och reduktion av organiskt material har betydelse for dimensionering och
utformning av reningsprocesser och dven for kravstéillande.

Nar det géller reduktion av organiska fororeningar togs denna fraga bland annat
upp pa en konferens om markbaserad rening 2011. I USA har man studerat
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avloppsrening under méanga ar. Robert Siegreist, University of Maine, visade fran
sin forskning att tekniken med markbaserad rening av blandat avloppsvatten
innebdr féorsumbara risker. Sdvél hormonliknande @mnen, ldkemedelsrester som
hushéllskemikalier avskiljs effektivt i mark.

Aven IVL:s studie, Ejhed m.fl., 2012, har visat att nedbrytningen av organiska
dmnen ar god 1 mark jaimfort med nedbrytning av desamma i vattenmiljé. En
forutsattning for god nedbrytning ar dock god syresattning och lang uppehallstid i
markbaserade anldggningar.

N3gra ord om dimensionering

Fragan om anldggningars dimensionering ar vanligt forekommande. Utgangs-
punkterna for dimensioneringen dr antaganden om flodena fran hushallet:
maxfloden, minimifléden och medelfléden. Det finns vedertagen praxis for att
berdkna det dimensionerande flddet (qsqim) fOr att ge anldggningen ritt hydraulisk
funktion, d.v.s. att anldggningen formar omhénderta avloppsvattnet utan drifts-
storning i form av t.ex. igensattning. Med ett litet system blir det dimensionerande
flodet storre. Dimensioneringen maste forhélla sig till den teknik som anvénds
vilket ger att man behover tdnka lite olika kring dimensionering for olika tekniker.
Peters uppfattning dr att Naturvardsverkets rekommendation i de allménna rdden
om att rikna floden fran 5 pe (personer x specifikt flode) ar en grov tumregel som
baseras fran tiden da de allménna raden styrde teknikvalet till markbaserade
anldggningar. Nya tekniker for rening och olika bebyggelsesituationer kan innebéra
andra utgangspunkter for dimensionering.

I det inledande bakgrundskapitlet Nagra generella ord om BDT-vatten ges
uppgifter om hushallens vattenforbrukning. Peter Ridderstolpe anser att foljande
varden ar rimliga tumregler for dldre, ny och framtida bebyggelse (liter per person
och dygn):

Aldre bebyggelse ca 130 I/p,d
Ny bebyggelse call0l/p,d
Framtida bebyggelse ca 90 1/p,d

Dimensioneringsgrunden for maxflode enligt Peters forslag blir 400—600 1 per
hushall rdknat pa 5 pe och dygn.

En annan fraga ar avvikelser fran rekommendationen om 5 pe. I friga om
permanenthus eller da huset ar rustat for aretruntboende finns det ingen anledning
till att ifragasétta riktigheten i att ha en langsiktig dimensionering av
avloppsanlaggningen. Fragan om avvikelse fran radet om 5 pe blir aktuellt da det
ror sig om uppenbart sommarbostider eller bostdder dér vattentillgdngen ar
begrinsad. Da kan 5 pe som dimensioneringsgrund vara helt orimlig.

Peter uppmanar vidare alla som arbetar med tillstandsprovning eller miljétillsyn
att halla isdr berakningar for ratt dimensionering och berdkningar for att uppskatta
utsldpp och miljobelastningar. Det dr tva helt olika saker.
Dimensioneringsberdkningar handlar om att {4 till en bra teknisk 16sning som ska
halla 6ver lang tid. For denna dimensionering d4r max- och minimifléden liksom
momentanbelastningar viktiga berdkningsgrunder. Vid berdkningar av utslapp fran
hushall for att bedoma miljopaverkan ar det istdllet den genomsnittliga
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belastningen som utgdr grund for bedomningar. Att rdkna miljopaverkan pa basis
av 5 pe i ett vanligt hushéll innebér en visentlig Gverskattning av faktisk
miljobelastning.

En palett av tekniker...

Teknikvalen for det enskilda hushallet som behdver 16sa vatten och avlopp péa den
egna tomten kan vara omfattande. Har hushallet ett BDT-avlopp innebar det att
hushéllet sorterat sitt avloppsflode vilket ger avloppsreningen tva kategorier,
sortering och behandling.

Sorteringen kan ske pé olika sitt med hjilp av extremt snalspolande toalett eller
diverse toalettlosningar som inte krdaver vattenspolning. Sorteringen eliminerar
eller begransar de lokala riskerna for miljé och hilsa samtidigt som den mojliggor
aterforing av vaxtnaringsdmnen. Denna skrift gar varken djupare in pa
sorteringstekniker och tekniker for lagring eller risker med hantering av sorterade
fraktioner som fekalier och urin.

Nar tekniker for rening av BDT-vatten diskuteras dr det behandling av
avloppsvattnet som avses. Aven om det finns ett flertal produkter pa marknaden for
detta forhéller de sig till samma principer.

Peter betonade att reningsanldggningar som ska omhanderta BDT-vatten har tva
huvuduppgifter:

1. Reducera organiskt material
2. Bli kvitt vattnet pa ett kontrollerat sétt

Om detta klaras utgor reningsanldggningen dven en barridr for eventuell smitta i
BDT-vattnet.
Andamaélsenlig teknik bygger pa foljande steg:

= Kallkontroll — hushéllets vanor paverkar i stor utstrackning fororeningsgraden.
Om man sorterar bort toalettavfallet &r mycket vunnet.

= Forbehandling — avskiljning av fasta partiklar

= Behandlingsteknik— nadgon teknik med biologisk process som bryter ned
organiskt material och begrénsar eventuella smittrisker.

= Bortledning via mark.

Peter beskrev avloppssystemets systemgrinser for att visa pa helheten och att de
tekniska skyddsatgédrderna inte enbart handlar om behandlingssteget samt att
hushéllets vanor och naturmiljon paverkar miljobelastningen fran avloppssystemet.
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Figur 6. Avloppssystemets systemgréinser
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Kdlla: Bjorn Eriksson, efter olika systembilder ritade av Peter Ridderstolpe.

Aven om BDT-vatten innehaller 1ga halter av smittimnen och &mnen som ir
skadliga for miljon behovs skyddsatgarder for att forhindra dalig lukt, och
uppkomst av sekundira sanitira oldgenheter som skadedjur, forsumpning med

myggor och andra insekter.

Det ar troligt att anldggningar som inte klarar av att rena det organiska
materialet (BOD,) kommer att fi problem med délig lukt. Om inte det biologiska
reningssteget fungerar kan man anta att reduktionen av smittimnen ar begrénsad.

Peter Ridderstolpe gav en dversiktlig genomgang av mojliga tekniker, figur 7.
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Figur 7. Skyddsbarriirer for behandling och utslipp av BDT-vatten

poner BT RGN DIV G FERI0G AR

R

- |
L T ALRL
— \L‘m‘yé’wﬁ
R L AR AL
& Wzmu.m.:hmﬁ
: e T &\ 7 Ly
e RN
t\'_h_ [——M—lﬁ . A u \‘):ZG_J
T .S rﬂh 4‘“ —-\“‘\:‘r\.,. ey :
"nﬁﬂ!(k{{?r fe B rendi, AL o
- : i / \zﬁ—';' A “"
pl— \..;U;Lua’fji_ 5
Al o horeklEaAl Cok /PRt pe Z. By (Bnchs)
u ﬂ - ‘ >hepge
e e N = s i
' T
Yeibp Gebtimed, (v i
=1 YIOIN)

W TES D

Kdlla: Bilden togs fram for VA-utredning for Storsudret, Region Gotland, WRS
Uppsala AB, 2010.

Peter presenterade ett koncept for teknikval dér de gula avdelarna i bilden
symboliserar skyddsbarridrer. Fran vénster till hoger: Hushall med separering av
toalettavfallet. Uppskattningsvis 10 % av fosforn och 0,1 % av smittodmnena fran
hushéllet 1amnar huset som BDT-vatten. Sedan forbehandling, diverse
behandlingstekniker, efterpolering och sedan avledning.
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Med den markbaserade tekniken som exempel

Peter forklarade hur reningsprocessen gar till i markbaserad rening. Filtrering sker i
en sa kallad omaéttad stromning vilket innebér att vattnet foljer de fina porerna i
marken samtidigt som de storre porerna fortfarande ar fyllda med luft. Mellan de
luftfyllda porerna och den biohud av nedbrytande mikroorganismer som bildas pa
partikelytorna sker ett gasutbyte. Syre tillfors biohuden och det organiska
materialet omvandlas till koldioxid och vatten. Det dr i denna process som dven
vissa smittimnen bryts ned. Utover biologisk nedbrytning sker filtrering dar
partiklar fastnar i filtermaterialet.

Figur 8. Schematisk beskrivning av reducering av organiskt material i
markbaserad rening
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Kdlla: Peter Ridderstolpe, WRS Uppsala AB.

Parametern BOD, Biochemical Oxygen Demand (biokemisk syrgasatgang) visar
hur mycket biologiskt nedbrytbar substans det finns i BDT-vattnet. Mattet anger
hur mycket syre som gér at for att bryta ned det organiska materialet. For att fa en
rening av organiskt material ar det alltsa viktigt att det finns tillgang till syre i
anldggningen. For att rena BDT-vatten i mark dr det avgérande att marken inte
mattas helt utan att de storre porerna halls 6ppna och luftfyllda.

I ljuset av behovet syretillgéng tog Peter bland annat upp den norska praxisen
med att 1dgga grunda eller upplyfta och pumpbeskickade markbaserade
anldggningar. En annan sak som gynnar biofilmen och den biologiska processen ér
en jimn belastning sa att mikrofloran anpassar sig efter tillgdngen och har tid pa
sig for god nedbrytning.

Ovriga produkttyper som avhandlades under seminarierna var kompakterade
biologiska filter t.ex. med artificiella filtermedia (typ veckade geotextiler) eller
filter dar vattnet sprayas ut over filterytan. Det finns olika typer av prefabricerade
filterboxar pa marknaden som bygger pa dessa principer och som kan fungera bra
for BDT-vattenrening. Slutligen visades exempel pa filtertekniker déar ocksa vaxter
och nedbrytande makrofauna ingar. Ny sé kallad kompostfiltrering innebar att
slamavskiljning inte behdvs fore rening.

27



Bad-, disk- och tvattvatten - hur farligt ar det? 2013:1

Sammanfattat om tekniker i BDT-sammanhang
Biologisk rening behovs som rening av BDT-vatten, detta i forsta hand for
eliminering av luktrisk.

Sett till hela avloppsflodet ger utsortering av toalettavfallet i sig battre
avskiljningsgrad av miljo- och hélsofarliga &mnen dn de flesta reningstekniker for
rening av blandat avlopp.

Rening och bortledning via mark &r en effektiv och robust biologisk rening som
i normalfallet ger fullgott miljo- och hélsoskydd. Manga tekniklosningar finns
redan och kommer helt sékert att introduceras pa marknaden dér den biologiska
processen kompakteras och effektiviseras genom att skapa stora ytor for biohud
och effektiv syreforsorjning.

Till skillnad fran den kemiska reningsfunktionen (inbindning av fosfor i mark)
upphor inte den biologiska reningsfunktionen med tiden. Att tala om anldggningens
livslangd vid BDT-vattenrening &r saledes inte relevant.

Peter Ridderstolpe sammanfattade sin foreldsning med att bland annat siga:

= Stéll rimliga och inte for hoga krav.

= Traditionell, platsanpassad, markbaserad rening fungerar bra. Med tillgénglig
teknik behévs mindre 4n 1 m” per person.

= Kan man leda bort BDT-vattnet genom en levande mark utan
igensattningsproblem eller lukt har man i regel uppnatt ett fullgott skydd.

= Billigare och bittre tekniker kommer om kommunerna ger forutsittningar for
det.

7. MYNDIGHETSPERSPEKTIVET

Vid bada seminarierna deltog representanter for regional respektive nationell
myndighet. Den 25 januari 2011 i Uppsala deltog Tomas Waara fran Lansstyrelsen
i Uppsala 1an. Den 15 mars 2012 i G6teborg deltog Maria Hiibinette, Havs- och
vattenmyndigheten (HaV).

HaV:s roll ar bl.a. att f6lja upp och utvirdera tillsynsmyndigheternas operativa
tillsyn samt att vigleda lansstyrelserna i forsta hand. Lansstyrelserna i sin tur
vagleder kommunernas miljotillsyn enligt miljobalken.

Béade Tomas Waara och Maria Hiibinette uppmarksammade proportionerna till
andra utslappskéllor apropa BDT-vatten och 6vergédningsproblematik.

=  Ett fritidshus sldpper ut 27 gram fosfor per ar (SMED), troligen mindre. D4 tar
det 37 ar att slappa ut 1 kg fosfor!

= Sveriges beting enligt Baltic Sea Action Plan: Fa ned utsldppen till 290 ton
fosfor per ar

= Ryaverkets utsldpp av fosfor: ca 30 ton per ar (ca 900 000 pe)

Maria instimde i pastdendet om att utsléapp fran avlopp for BDT-vatten ur ett
overgddningsperspektiv ar forsumbara.
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Hon betonade att myndigheternas hantering av avlopp for BDT-vatten paverkar
fragor om kretslopp. Med avlopp for BDT-vatten finns som sagt en sortering av
avloppsfraktioner som kan mojliggdra kretslopp av vaxtnéaring. Om
myndigheternas krav styr mot system med blandat avlopp, klosettvatten och BDT-
vatten, forsimras mojligheterna samtidigt som de lokala riskerna okar.

Tomas Waara presenterade en problembild apropa avlopp for BDT-vatten:

= I ménga fall stélls oskéliga krav i forhéllande milj6- och hélsonyttan.
= BDT-avloppen differentieras inte utifran omradets kanslighet.

= Syftet med miljobalken motverkas, litet incitament for miljovéanliga 16sningar
med torrtoalett. Hushallnings- och kretsloppsaspekten frangas.

= Ingen teknikutveckling av avlopp for BDT-vatten.

=  Fyrkantiga krav forsvéarar frivilligt atgardande av befintliga avlopp for BDT-
vatten.

= Tillampningen av miljobalken varierar mellan kommuner.

Tomas forde sedan ett resonemang utifran problembilden och tog upp foljande
omstidndigheter som grund till problembilden:

= Bedomning i varje enskilt fall i kombination av brist pa vigledning, dd BDT-
fragor inte ar prioriterade.

=  Privatpersoner ar en svag grupp i tillsyns- och prévningssammanhang.

= Tillsynsmyndigheten misstror fastighetsdgaren med avseende pa fordndrad
verksamhet jamfort med vad som anges i anmaélan.

Tomas betonade att tillsynsmyndigheten ska bedoma det som verksamhetsutdvaren
enligt anméilan avser att utféra. Det ar fastighetsdgaren som ska visa att skiliga
forsiktighetsatgirder vidtas och tillsynsmyndigheten ska granska och bedoma
utifran 1 kap. 1 § samt hiansynsreglerna i 2 kap. miljobalken.

Maria belyste dven att Lagen om allménna vattentjanster (LAV) 6ppnar for
alternativa Iosningar i kommunernas VA-planering. Ur propositionen till LAV
(2005/06:78 5.58)

”Det bor till och med kunna forvéntas att kommunerna tar ett storre ansvar for
att minska omgivningspaverkan och, utéver det som miljolagstiftningen kriaver om
mojligt vidtar de ytterligare atgiarder som ar pakallade for att t.ex. aterfora
ndringsamnen till det naturliga kretsloppet.”

Tillsyn och tillsynsplanering

Maria uppméarksammade ahdrarna pa att ett dldre avlopp for BDT-vatten med

enbart slamavskiljning inte dr olagligt. Hon paminde om att vid foreldggande om

skyddsatgirder maste tillsynsmyndigheten motivera sitt beslut i det enskilda fallet.
Som rad till myndighetens bedémning av avlopp for BDT-vatten gav Maria tre

hallpunkter och komihag:
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1. Reduktionskraven i Naturvardsverkets allmidnna rad 2006:7 giller inte for
separerade avloppsfloden som t.ex. BDT-vatten utan hela avloppet ut fran
boendet.

2. Att stilla funktionskrav enligt miljobalken innebér att anldggningen inte ska
medfora visentligt 6kad risk for smitta eller annan oldgenhet for manniskors
hilsa.

3. Beakta utsldppets miangd och sammanséttning i forhallande till omgivningens
kanslighet.

Maria gav foljande riktlinjer for tillsynsmyndigheterna i deras prioritering av
tillsynsinsatserna med avseende pa tillsyn av smé avlopp generellt:

=  Prioritera omréden eller fastigheter som har problem med avloppspaverkan pa
dricksvattnet.

=  Prioritera olagliga WC-avlopp utan efterfoljande rening.
=  Prioritera utifran vattenforekomstens status.
=  Prioritera omraden dir enskilda avlopp har betydelse for niaringsbelastningen.

=  Prioritera WC-avlopp och nérhet till recipient.

For vidare fordjupning i Tomas resonemang hénvisas ldsaren till det meddelande
han och funktionschef Mona Akerstrém vid Linsstyrelsen delgav kommunerna i
Uppsala 1an med anledning av en forfragan om tillsynsvégledning med avseende pa
avlopp féor BDT-vatten.

Meddelandet ror miljopaverkan fran avlopp for BDT-vatten och motiverar
Liansstyrelsens stdllningstagande att inte ldgga ndimnvirda resurser pa
tillsynsvégledning i frigan. Nedan ges ett utdrag ur konklusionen.

”[...] Den efterfragade vagledningen skulle for var del ta for mycket tid i
ansprak i forhéllande till miljonyttan. Vér forhoppning ar att det resonemang vi fort
ovan kan bidra till en ndgot mer ”generds” syn pa BDT-avlopp vid provning av
anmalningsidrenden. Det dr av stort vérde att alternativa reningstekniker testas i
praktiken. [...]”. Meddelande 563-6463-09, 2010-05-20.
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8. STANDPUNKTER OCH RESONEMANG

Utgangspunkten infor arrangerandet av seminarierna var att Kunskapscentrum Sma
Avlopp sag ett behov av kunskapsseminarier om BDT-vattnets risker for att
underlatta for miljomyndigheternas bedomningar av BDT-vattnets farlighet.
Utifran ett 6kat intresse hos husdgare for BDT-fragor, delvis pa grund av
sorterande avloppsldsningar, blev det tydligt att husdgarens kostnader for rening av
BDT-vatten beror p4 hur kommunen bedémer riskerna och att dessa bedomningar
varierar mycket mellan olika miljokontor. Mot denna bakgrund gav Peter
Ridderstolpe och Jonas Christensen sin syn pa risker med BDT-vatten och rimliga
krav pa skyddsatgarder. Peter och Jonas sammanfattade sin syn pd BDT-vattnets
risker och dess farlighet:

= BDT-vatten medfor liten lokal risk. Detta géller for alla typer av fororeningar
men behandling av avloppsvattnet behovs.

= Skyddsatgirder behovs i forsta hand for fastighetsdgaren sjalv samt for
narmaste granne.

= Skyddsatgirder behovs for att forhindra indirekta oldgenheter som dalig lukt,
vattenskador och skadedjur.

= Lamplig teknik for rening 4r markbaserad rening eller annan biologisk
behandling som kan fungera som luktskydd och barridr mot skadliga utslapp av
fororeningar.

Standpunkter
Peter och Jonas gav sin syn pa hanteringen av drenden som ror BDT-vatten i fem
standpunkter:

1. Bedom de samlade utsldppen i ett ssmmanhang
2. Satt fokus pa toalettavfallet

3. Stall sakliga krav

4. Still inte orimliga krav i det enskilda fallet

5. Beakta mojligheter till resurshushallning

Nedan ges en utveckling av de fem standpunkterna.

1. Bedom de samlade utsldppen

Vid bedéomning av avloppsfragor ska myndigheten se till hushallets totala utslapp.
Det 4r inte tinkt att den reduktion som anges i procent av fosfor, organiskt material
och kvéve i Naturvardsverkets allméinna rad 2006:7 ska tillimpas pa BDT-vattnet
om hushaéllet sorterar urin och fekalier separat. De reduktionsnivaer som anges i
allménna raden rdknas alltsd pa inkommande mangd féroreningar till avlopps-
systemet fran toaletter, koksavlopp, duschar, diskmaskiner, handfat och eventuellt
andra kéllor som producerar BDT-vatten.
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2. Sdtt fokus pa toalettavfallet

Det ar logiskt att miljomyndigheter stiller hoga krav péa skyddséatgarder om
gbdande dmnen eller andra fororeningar skadar sjoar och andra vattendrag. BDT-
vatten innehaller emellertid en liten méngd niring och utsldpp av BDT-vatten
paverkar i normalfallet inte ndringstillstandet i sjoar och vattendrag. Merparten av
ndringen finns i toalettavfallet. I toalettavfallet finns d&ven andra &mnen som kan
utgora fara for vattenrecipienten, t.ex. hormonliknande dmnen, ladkemedelsrester
m.m. liksom néstan alla smittdimnen. Darfor maéste fokus vid bedomning av
recipientskydd och smittskydd vara pa toalettavfallet.

BDT-vatten innehéller visserligen rengdringsmedel, schampon, tvalrester och
andra hushallskemikalier och naturligtvis kan det forekomma smitta och
ndringsdmnen, men med rening och bortledning via mark sa avskiljs och
oskadliggors dessa &mnen pa ett effektivt satt.

For att komma at fororeningskéllor som kan paverka miljon och ménniskors
hélsa bor tillsynsresurser prioriteras till anldggningar som betjanar WC-avlopp.

3. Stdll sakliga krav

All myndighetsutdvning ska ske sakligt och opartiskt. Ett beslut ar sakligt grundat,
om det enbart har fattats mot bakgrund av sddana omstdndigheter som lagstiftaren
har erkint. Vad ar sakliga skal for att stidlla krav pa anldggningar for BDT-vatten?
Kraven maste forhalla sig till risken for olagenhet for manniskors hélsa eller
miljon, sd som det formulerats i miljobalken. Hér dr det naturvetenskapliga
perspektivet avgorande.

Det ar av flera skal viktigt att myndigheternas beslut ar sakliga. Den som berors
av beslutet maste kunna forsta och folja resonemangen och motiveringen till
beslutet. Den egna myndigheten maste kunna forsta och folja resonemangen och
motiveringen, det hander ju att handldggare slutar och ersitts av nya, och
overprovande instans maste kunna forstad och folja resonemangen och motiveringen
till beslutet.

4. Stdll inte orimliga krav

De sakliga skdlen som handlar om oldgenhet for ménniskors hilsa eller miljon
ligger i ena vagskalen och kostnaderna for atgirder ligger 1 den andra.
Rimlighetsavvigningen i 2 kapitlet 7 § miljobalken géller &ven anlaggningar for
BDT-vatten. Myndigheten ska véga oldgenheten eller risk for oldgenhet mot
kostnaderna for att atgdrda dem, i det enskilda fallet.

5. Beakta mojligheter till resurshushallning

Enligt hushéllningsprincipen i 2 kapitlet 5 § miljobalken &dr det uppenbart sa att sa
kallade kretsloppslosningar ar att foredra framfor icke-kretsloppslosningar. I
beddmningen av BDT-avloppen bor darfor myndigheten se till mojligheterna till
hushéllning av resurser och atervinning. Verksamhetsutovaren, med hjélp av
myndigheterna, ska i mdjligaste mén styra verksamheter mot resurshushallning,
atervinning och kretslopp.
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Den sista rubriken knyter an till den forsta rubriken om att bedoma de samlade
utsldppen. Ur ett resurshushallningsperspektiv dr det givetvis battre med
avloppslosningar dér vaxtniaringsimnen omhéindertas sé att de kan atervinnas.

Resonemang utifran fyra typexempel
I samband med det forsta seminariet framkom det av diskussionen att frigan om
hur miljokontoren bor forhalla sig gentemot avlopp for BDT-vatten tjanar pa att
struktureras. Det ar skillnad pa hur miljokontoren ska forhélla sig till befintliga
avlopp for BDT-vatten i gles bebyggelse i samband med tillsynsplaneringen och
hur miljokontoret ska forhalla sig till fragan da verksamhetsutdvare anméler
verksamheten i samband med nybyggnation i titbebyggt omvandlingsomrade.
Jonas Christensen och Peter Ridderstople redogjorde for fyra typexempel och
resonerade kring dessa. De fyra typexemplen delades in i tva kategorier utifran
husets kapacitet och standard.

1. Det enkla sommarboendet

Huset 4r inte vinterbonat och har endast sommarvatten. Det ar troligt att
vattenforbrukningen ar 1ag.

2. Det vinterrustade boendet

Huset ar vinterbonat och ar rustat for aretruntboende. Det ar troligt att
vattenforbrukningen ar jamforbar med aretruntboende.

Tabell 7. Matris over typexempel pa tillsynssituationer diar BDT-utslipp
forekommer.

a. Befintlig verksamhet

b. Ny eller andrad verksamhet

1. Det enkla sommarboendet

la.
Olagenhet konstateras.
—Stall krav!

Inga tecken pa oldgenhet.
—Informera

1b.

Det ar de samlade utslappen som
ska bedémas (toalettavfall +
BDT).

Finns det en acceptabel 16sning
for toalettavfallet?

2a.

Det ar de samlade utslappen
som ska beddémas
(toalettavfall + BDT).

Finns det en acceptabel
16sning for toalettavfallet?

Olagenhet konstateras.
— Stall krav!

Inga tecken pa oldgenhet.
— Informera
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la. Det enkla sommarboendet — befintlig verksamhet

Med stod av inldgget ovan, Myndighetsperspektivet, ar det inte sannolikt att dessa
verksamheter dr miljomissigt motiverade att ligga tillsynsresurser pa. Aven om
myndigheten har denna hallning r det andé stor sannolikhet att man stéter pa dem
i samband med omradesvisa avloppsinventeringar.

Gles bebyggelse: Om det inte finns klagomal att utreda eller andra indikationer
pa oldgenheter bor det ricka med att skriva inspektionsrapport utan att kriva
atgirder. Ge fastighetsdgaren nodvéandig information om t.ex. regler som géller vid
andringar av avloppsvattnets kvalitet eller kvantitet (14§ FMH).

Titare bebyggelse: Var vaksam pa samlade effekter. Overvig mer kontrollerad
rening an t.ex. stenkista eller vinbarsbuske men kolla vad detta skulle innebéra s&
att inte kravet pa atgird blir orimligt kostsamt i relation till nyttan med atgarden.

1b. Det enkla sommarboendet — ny eller dndrad verksamhet

Kom ihag att det 4r de samlade utsldppen som ska beddomas, toalettavfall och BDT-
vatten. Finns det en acceptabel l6sning for toalettavfallet? Med tanke pa
smittskydd och 6vergddningsproblematik ar det troligare att risken for olagenhet ar
storre fran hanteringen av toalettavfallet 4n fran BDT-vattnet.

For en ny verksamhet ar det ett rimligt krav med en mer kontrollerad rening dn
t.ex. stenkista. Men det betyder inte att samma reningsteknik ska krdvas som for ett
blandat avloppsvatten. Att for sdkerhets skull krdva en anldggning som mycket
ndra motsvarar en anldggning for blandat avlopp kommer troligen motivera
verksamhetsutovaren att vilja en avloppslosning med vattentoalett vilket leder till
en storre lokal risk for oldgenhet for miljon och méanniskors hélsa.

2a. Det vinterrustade boendet — befintlig verksamhet
Precis som i fallet med 1b ar det de samlade utslappen som ska bedomas. Finns det
en acceptabel 16sning for toalettavfallet?

Nar det géller avloppet for BDT-vatten ar det typexempel 1a som géller. Finns
det oldgenheter eller indikationer pa délig funktion i befintlig anldggning? Om inte,
stéll inga krav.

Om det finns indikationer pa oldgenhet eller dalig funktion. Krav ett markfilter
eller en teknik med motsvarande reningsfunktion och kapacitet som klarar
aretruntboende. Detta betyder dock inte att samma reningsteknik ska krdvas som
for ett blandat avloppsvatten, se 1b.

2b. Det vinterrustade boendet — ny eller dndrad verksamhet
Precis som i fallet med 1b ar det de samlade utslappen som ska bedomas. Finns det
en acceptabel 16sning for toalettavfallet?

Verksamhetsutdvaren beskriver i anmilan (eller ansokan om kommunen
beslutat om tillstdndsplikt for avlopp for BDT-vatten) omfattning och vald
reningsteknik. Myndighetens skyldighet ar att granska och svara pa anmélan.

Liksom i typexempel 1b &r det rimligt att krdva en mer kontrollerad rening &n
t.ex. stenkista. Men det betyder inte att samma reningsteknik ska krdvas som for ett
blandat avloppsvatten.
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9. SLUTORD AV BJORN ERIKSSON, AVLOPPSGUIDEN

Det har varit larorikt och pa méanga sitt en utvecklande uppgift att sammanstilla
denna BDT-skrift. Det som inledningsvis var en idé om kortfattade punkter som
komplement till seminariernas bildspel blev i praktiken en ndgot omfangsrik skrift
om BDT-vattnets innehall, riskbedomningar, tekniska skyddsatgirder och inte
minst resonemang och standpunkter.

Istdllet for att enbart dokumentera vad som sades vid traffarna 2011 och 2012
har denna skrift foresatsen att &ven beskriva vad som menades. I vissa fall har
resonemang lagts till och utvecklats tack vare fortsatta diskussioner och
foreldsarnas framstillningar i domstol som sakkunniga.

Under 2012 och 2013 har flera fall som rér BDT-vatten hanterats av Mark- och
miljodomstolarna och troligtvis fortsétter nagra av dessa till Mark- och
miljooverdomstolen. Végledande domar inom omradet dr nédvéandigt. Efter
seminarierna har Havs- och vattenmyndigheten (HaV) yttrat sig i ett par rattsfall
som rort BDT-vatten. Bland annat i mal M5065-12 i Mark- och
miljooverdomstolen. Fragan handlade om en ansékan om sluten tank for
toalettavfallet och markbddd med eventuell efterpolering for BDT-vatten. HaV
ansag att minskningen av fosfor ska ses i ett sammanhang, det vill sdga att 90 % av
fosforn fran hushéllet anses reducerad tack vare sortering av toalettavfallet. Mark-
och miljédverdomstolen gick pa HaV:s linje. Citat ur domskalen:

"Ndr det gdller reningsgraden hos den aktuella anldggningen delar Mark- och
miljodverdomstolen Havs- och vattenmyndighetens bedémning att utsldippet av
WC- och BDT-vatten, bedomt i ett sammanhang, kan antas klara en hog
skyddsniva bade vad gdller miljé- och hélsoskydd.”

I januari 2013 kom examensarbetet BDT-vatten frdn enskilda aviopp, historik,
regleringar, faror och bedomningar — behovs en fordndrad lagstifining? Rapporten
fokuserar pa juridiken kring BDT-vatten och sma avlopp. Forfattaren Jaderblad
framfor slutsatser som ligger i linje med de asikter och standpunkter som fors fram
i detta dokument. Utover de experter inom omradet som uttalar sig i denna
sammanstillning har Jaderblad intervjuat Per Rydberg, expert pa kemiska &mnen
och gifter i miljon (Karolinska Institutet), miljoingenjor Bo Svensson (Huddinge
kommun) och Ake Delteus, hydrogeolog och geokonsult (Stockholms Universitet).

Har reflekterar jag Over ett par fragestédllningar som jag uppfattar som
aterkommande i diskussioner om BDT-vatten.

Man kan fa intrycket av att BDT-vatten dr relativt harmlost, behdver man behandla
det overhuvudtaget?

BDT-vatten innebér liten risk men behdver genomga nadgon form av biologisk
rening och fordrojning. Med fordréjning menas att avloppssystemet haller kvar
vattnet innan det nar grundvatten respektive ytvatten. Klarar anldggningen att
biologiskt rena och fordrdja lar kraven fran de allménna raden vara uppfyllda. Det
finns olika tekniker som har biologisk behandling. Markbaserad rening ar en
beprovad och robust teknik men behandlingen i sé kallade filterboxar bygger ocksa
pa en biologisk process.
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Jag vill pAminna om det Hakan Jonsson sa om att han ser bevattning som en
behandling och det dr ocksa nadgot som Naturvardsverkets handbok tar upp. Jag
tycker att det ar ett intressant spar att spinna vidare pa.

Vigledande myndigheter tycker att det i regel inte dr miljomdssigt motiverat att
ldgga tillsynsresurser pd avlopp fran BDT-vatten. Men ndr anmdlan, eller ansékan
i vissa fall, kommer in maste ju den ju hanteras och myndigheten ta stdillning.

Det jag tar med mig fran seminarierna ar att myndigheten inte bor lasa sig vid
att enbart titta pa sjdlva behandlingen utan tinka pa lokaliseringen och vilka
barridrer 16sningen som helhet har gentemot féroreningar och smittspridning. 1
korthet: sortering, behandling och bortledning.

Skotsel och egenkontroll av BDT-anldggningarna.

Inga avloppsanldggningar dr underhallsfria. Vissa teknikldsningar fordrar dock mer
skotsel och tillsyn dn andra. De markbaserade passiva anldggningarna med sjéalvfall
kraver slamavskiljning och tdmning. Tekniker med pumpar behdver sjilvfallet
elforsorjning och tillsyn. Kompakta tekniker som filterboxar behdver regelbunden
tillsyn.

Peter Ridderstolpe tog upp tva huvuduppgifter for BDT-anldggningar: reducera
organiskt material (t.ex. matrester, fetter, och hushallskemikalier) och bli kvitt
vattnet pa ett acceptabelt sitt. Med tanke pa att dalig lukt 14tt uppstar om den
biologiska processen ar stord ar det relativt enkelt for brukaren att kontrollera
funktionen genom att okuldrt och med nésan besiktiga anldggningen. Férsumpning
och upptrangande vatten torde ockséa enkelt kunna kontrolleras.

Givet att inte orenat BDT-vatten nér dricksvattentikt tolkar jag det som att de
oldgenheter som kan uppsta i fall processen inte fungerar slar tillbaka pa
fastighetsdgaren i forsta hand. Det &r troligt att problem med délig lukt och oonskat
vatten motiverar fastighetsdgaren att atgarda felen pa eget bevag.

En dterkommande punkt i diskussionerna har varit den stora variationen i
avloppsvattnets innehdll fran enskilda hushdll. Vad kan den enskilde gora for att
minska miljébelastningen?

VA-bolagen arbetar en hel del med sé kallat uppstromsarbete for att slippa
oonskade dmnen in till reningsverken. Hakan Jonsson gav foljande rad utifran ett
konsumentperspektiv:

= Anvind inte avloppet som sopkorg! Kemikalierester, lakemedel och starka
rengoringsmedel ska sorteras och hanteras som farligt avfall.

= Killkontroll genom medveten konsumtion.

- Minimera anvandningen av farg, gifter, Idsningsmedel,
desinfektionsdmnen, etc. och gidrna dven parfymer och nya kldder och
textilier, eftersom tyg dr behandlat med mycket kemikalier.

- K6p miljomarkta kemikalier och textilier.

= Att torka med torrmopp istéllet for att vattorka och spola ned tvéttvattnet i
avloppet. Detta minskar mangden tungmetaller och organiska &mnen i
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avloppet. Att hilla tvittvattnet utomhus istéllet for 1 avloppet kan vara en
rimlig kompromiss.

Det dr mdanga sammanfattningar i denna sammanfattning.
Ja och om jag ska sammanfatta seminarierna sé vill jag betona vikten av att fora en
saklig argumentation. Utslapp fran avloppsanldggningar for BDT-vatten ar
forsumbara nér det géller 6vergddning. Bedom lokalisering och utslapp med
hinsyn till smittskydd. GIom inte bort resursfragan och se till hushallets totala
utsldpp och avfallshantering.

Slutligen vill jag tipsa om Jonas Christensens paroll om att lagga krut pa bra
motiveringar. Granska argumenten:

=  Forstar mottagaren, den som beslutet géller?
= Haller argumenten vid en 6verprovning?

= Haller de nér du sjilv laser igenom och ténker efter?
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BILAGA 1 LAGRUM I URVAL OCH UTDRAG UR
HANDBOKEN OM BDT-VATTEN

Lagrum i urval
Jonas bjod pé en dversiktlig genomgéang av aktuella lagrum i Miljobalken som ror
fragan om BDT-vatten.

9kap.7 §

Avloppsvatten skall avledas och renas eller tas om hand pa nagot annat sitt s att
oldgenhet for méanniskors hilsa eller miljon inte uppkommer. For detta &ndamal
skall 1ampliga avloppsanordningar eller andra inrdttningar utforas.

12 § FMH
”Det ar forbjudet att 1 vattenomrade sldppa ut avloppsvatten fran vattentoalett eller
tatbebyggelse, om avloppsvattnet inte har genomgatt langre gdende rening dn
slamavskiljning.”

Detta lagrum ar alltsa inte tillampligt nar det géller utslapp av BDT-vatten da
det inte ar frdgan om avloppsvatten fran vattentoalett.

13 § FMH

BDT-avlopp ar anmélningspliktigt enligt 13 Férordning (1998:899) om miljéfarlig
verksamhet och hélsoskydd och anmélan ska bedémas utifran 1 kap. 1 § samt
hiansynsreglerna i 2 kap miljobalken. Samt 7 kap 9.

Forsta och andra kapitlet miljobalken
Jonas reflekterade 6ver miljobalkens portalparagraf och de allminna
hiansynsreglerna.

1 kap. 1§ Portalparagrafen om hallbar utveckling
2 kap. 3§ Typ av forsiktighetsmatt

2 kap. 5§ Resurshushallning och kretslopp

2 kap. 6 § Lokalisering

2 kap. 7§ Rimlighetsavvagning.

2kap. 7§

”Kraven 1 2-5 §§ och 6 § forsta stycket giller i den utstrdckning det inte kan anses
orimligt att uppfylla dem. Vid denna bedémning ska sdrskild hdnsyn tas till nyttan
av skyddsatgarder och andra forsiktighetsmatt jamfort med kostnaderna for sidana
atgirder. Néar det ar fraga om en totalforsvarsverksamhet eller en atgidrd som
behdvs for totalforsvaret, ska vid avvigningen hidnsyn tas dven till detta
forhéllande.

Trots forsta stycket ska de krav stdllas som behovs for att folja en
miljokvalitetsnorm som avses i 5 kap. 2 § forsta stycket 1. Om det finns ett
atgirdsprogram som har faststillts for att folja normen, ska det vara vigledande for
beddmningen av behovet. [...]”
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For tydlighetens skull betonade Jonas att det dr verksamhetsutdvaren,
fastighetsdgaren, som ska visa att skiliga forsiktighetsatgérder vidtas.
Tillsynsmyndigheten ska granska vad verksamhetsutovaren avser att utfora.

Juridiskt perspektiv pa BDT-vatten i Naturvardsverkets
handbok

Naturvardsverkets handbok fran 2008 kommenterar lagstiftningen och det
allménna radet.

1 kap. 1§ - Miljobalkens portalparagraf
”Genom balkens malsattningsregel i 1 kap. 1 § samt den for balken nya materiella
kravregeln i 2 kap. 5 § sa inkluderar miljobalken, vid sidan av de gamla kraven pé
smittrening och recipientskydd, d4ven kravet pa resurshushallning och kretslopp. I
motiven till miljobalken betonas att ndr man i balken anvinder formuleringen till
skydd for manniskors hélsa och miljon” sé avses allt det som omfattas av 1 kap. 1
§, det vill sdga inklusive krav pa resurshushallning och kretslopp. Detta medfor att
materiella kravregler som i balken fatt flytta in mer eller mindre sprakligt
oforandrade i1 forhallande till den tidigare forfattningstexten i realiteten fatt
ytterligare en dimension, ndmligen krav pa resurshushallning och kretslopp. [...]”
Handboken ”Miljobalkens portalparagraf och de sma avloppen™ s. 10.

2 kap. 5 § Resurshushdllning
”I de allménna radden beskrivs kravet pa resurshushallning, sérskilt att den valda
teknikldsningen bor mojliggdra aterforing av avloppsfraktioner och vaxtnéring till
odlad mark. Om det finns tekniklosningar som medfér mojlighet till
nyttiggérande/kretslopp bor dessa viljas. [...]”

Handboken 3.6 Miljobalkens krav pa kretslopp — 2 kap. 5§ MB ™ s. 35

”[...] I vart fall skulle en 6kad bendgenhet att premiera torra avloppslosningar
bidra till att miljdproblemen med stora utslépp av nirsalter m.m. minskade. Aven
kraven pa kretslopp, aterforing av niringsdmnen skulle vara ndrmare ett
uppfyllande. [...]”

Handboken 4.3 Typ av avlopp - med eller utan WC” s. 47

2 kap. 7§ Rimlighetsavvigning

“Enligt 2 kap 7 § MB giller de allménna hansynsreglerna i kapitel 2 i den
utstrackning det inte anses orimligt att uppfylla dem. Vid bedémningen av om en
skyddsatgird dr orimlig ska miljonyttan av atgdrden vigas mot kostnaderna for
atgiarden. Normalt bor strdngare krav kunna stillas ndr omgivningen ér kénslig
eller nér det finns stora naturviarden som paverkas eller riskerar att paverkas av
verksamheten. Miljonyttan i sddana fall kan normalt anses vara storre dn nér
omgivningen dr mindre kidnslig och/eller nér stora naturvirden saknas. Den
omstidndigheten att en anldggning anvénds i begrdnsad omfattning bor normalt inte
tillmétas betydelse vid skdlighetsavvigningen. Utgangspunkten for
skilighetsbeddomningen bor vara anldggningens dimensionering och inte den
faktiska anvandningen. Forhéllanden kan ju dndras med tiden och nya édgare
tillkomma. Miljddverdomstolen har dock i ett fall (MOD:s dom den 9 juni 2004 i
mal M 6259-03) funnit att det var orimligt att krdva inrédttande av en slamavskiljare
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for BDT-avlopp med hénsyn till att fastigheten anviandes i mycket begransad
omfattning och att det endast handlade om BDT-vatten. [...]”
Handboken 3.8 Avvigningsregeln — 2 kap. 7§ MB” s. 39.
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BILAGA 2 SMITTAMNEN I AVLOPPSVATTEN

Uppskattningsvis 150-200 agens av virus, bakterier och parasiter. De sjukdomar
det handlar om &r framforallt mag-tarmsjukdomar som sprids fekalt-oralt. Férutom
enterititer, kan mer allvarliga sjukdomar spridas fekalt-oralt. Dessutom kan
tarmsjukdomar ge allvarliga foljdsjukdomar.

Virus

Inte ”levande” — behdver virdeell for replikation.
Ingen aktivitet — resistenta mot uttorkning och andra processer.

Ofta vérd- eller vivnadsspecifika. Korsar sdllan artbarriérer, d.v.s. f& zoonoser.
Féagelinfluensa fekal hos vilda faglar, respiratorisk hos ddggdjur. Hepatit E
pavisad zoonos (gris, hjort).

Sma (20—100 nm) och ddarmed svara att avskilja mekaniskt
Utsdndras i héga halter (10° per gram feces)
Lag infektionsdos

Exempel pé aktuella virus:

- Norovirus (vinterkraksjuka)
- Rotavirus

- Hepatit A

Bakterier

Aktiva — om inte sporbildare

Kan tillvixa i miljon men dor oftast snabbare dn virus och parasiter p.g.a.
konkurrens fran battre anpassad mikrobiota.

Flera zoonotiska agens (faglar, diggdjur och reptiler).

Exempel:

- Campylobacterjejuni; Lag infektionsdos.

- Salmonella spp.; Hog infektionsdos, relativt fa fall i Sverige.

- VTEC, EHEC; Framforallt hos idisslare (kor). Fa fall i norra Sverige. Flest i
Skéne och Halland

Parasiter

Resistenta former i miljon: 4gg, cystor och oocystor.
(Klorresistenta, framfoérallt Cryptosporidium)

Exempel
- Giardia intestinalis (lamblia, duodenalis), 10—12 um. (Giardiasis
”Leningradsjuka”. Orsak till kokpabud i Oslo 2004, utbrott Sélen 1996)
- Toxoplasma gondii
- Cryptosporidiumhominis (humanspecifik);
- C. parvum (zoonos, fr.a. kalvar) 5 um.
- Orsak Milwaukee, 400 000 sjuka. Ostersund, Skelleftea (40 000) Fler
bassingrelaterade utbrott (C. hominis i alla fallen).
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