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Inledning

Sektorbeskrivningens innehall och syfte

Naturvardsverket och Havs- och vattenmyndigheten (HaV) har gemensamt tagit
fram sektorbeskrivningen for riksintresse friluftsliv enligt 3 kap. 6 § miljobalken.
Sektorbeskrivningen foljer Boverkets vigledning till nationella myndigheter fran
2017.!

Syftet ar att beskriva grunden for statens ansprak pa omraden av riksintresse for
friluftsliv genom att presentera kriterierna for riksintresseanspréken, beskriva de
areella anspraken samt ge en 6verblick 6ver friluftslivet i Sverige och relevanta
nationella och internationella méal och planer. Syftet &r ocksé att redogéra for hur
underlagen om riksintressen, geografiska avgrinsningar och virdebeskrivningar,
ska héllas aktuella och tillgéngliga samt hur en nationell dverblick 6ver omradena
sakerstills.

Sektorbeskrivningens aktualitet ses Gver minst vart attonde ar.

Malgruppen for sektorbeskrivningen dr de som arbetar med riksintressen pa
nationella myndigheter, ldnsstyrelser samt regioner och kommuner.
Sektorbeskrivningen kan dven vara till nytta for andra aktdrer inom planering och
provning dér miljobalkens 3:e och 4:e kapitel ska tillimpas.

Vad ar riksintresse friluftsliv?

Bestdmmelserna om riksintressen i miljobalkens 3 och 4 kapitel (1998:808) syftar
till att framja en fran ekologisk, social och samhallsekonomisk synpunkt god
hushallning med marken, vattnet och den fysiska miljon i 6vrigt®. Bestimmelserna
ska tillimpas vid beslut som rér dndrad anviandning av mark- och vatten-
resurserna.

Naturvardsverket och Havs- och vattenmyndigheten (HaV) ar enligt forordningen
(1998:896) om hushéllning med mark och vatten ansvariga for att, inom sina
respektive ansvarsomraden, halla uppsikt 6ver hushallningen med mark- och
vattenomraden, f6lja utvecklingen och lamna uppgifter om omréden av riksintresse
for friluftslivet enligt 3 kap. 6 § miljobalken.

Mer information om riksintressen, dess tillimpning och roller och ansvar finns pa
Boverkets webbplats®.

' vagledning-for-riksintressemyndigheter.pdf (boverket.se) (PM daterad 2017-02-17, dnr 3190/2014).

2 jamfor propositionen 1985/86:3 sidan 17

3 Vad &r ett riksintresse? - PBL kunskapsbanken - Boverket



https://www.boverket.se/contentassets/14b52a33580944c6b9358dfd4bd3b713/vagledning-for-riksintressemyndigheter.pdf
https://www.riksdagen.se/sv/dokument-och-lagar/dokument/proposition/med-forslag-till-lag-om-hushallning-med_g9033/
https://www.boverket.se/sv/PBL-kunskapsbanken/teman/riksintressen/

3 kap. 6 § miljobalken

Mark- och vattenomraden samt fysisk miljo 1 6vrigt som har betydelse fran allmén
synpunkt pa grund av deras naturvarden eller kulturvarden eller med hénsyn till
friluftslivet skall s& langt mojligt skyddas mot atgiarder som kan patagligt skada
natur- eller kulturmiljon. Behovet av gronomréden i titorter och i nérheten av
tatorter skall sérskilt beaktas.

Omraden som é&r av riksintresse for naturvarden, kulturmiljovérden eller
friluftslivet skall skyddas mot atgérder som avses i forsta stycket.

Med friluftsliv avses vistelse utomhus i natur och kulturlandskap for vilbefinnande
och naturupplevelser utan krav pé tivling*. Friluftsliv kan utdvas i alla typer av
landskap pé land och i vatten. De omraden som pekas ut som riksintressanta for
friluftslivet dr sddana som har sérskilt goda forutséattningar for upplevelser eller
aktiviteter samtidigt som de har fa motsvarigheter i landet. Omraden som vérldsarv
och biosfarsomraden dr ofta riksintressanta for friluftslivet och de behdvs ocksa for
att uppfylla Sveriges internationella ataganden.

Riksintresseomradena ir till stor del allemansrittsligt tillgéingliga® och de kan
besokas ofta och mycket av ménniskor fran hela eller en stor del av landet eller
vara attraktiva for besokare fran andra ldnder. Det &r attraktiviteten och
bestkspotentialen som dr viktig att finga och inte hur ménga som verkligen
besoker omradet. Eftersom det finns en stor variation i bade landskapstyper och
friluftslivsaktiviteter sd har omradena som pekas ut som riksintresseansprak olika
karaktér. Det som dr gemensamt dr att det behdver tas hinsyn till dem i planering
och provning sa att forutsittningarna for friluftsliv i dessa omraden kan bevaras
langsiktigt.

I avsnittet nedan beskriver vi vad som &r allmént intresse for friluftslivet, det forsta
stycket i 3 kap. 6 § miljobalken och hur behovet av gronomraden i tatorter och i
nirheten av tétorter kan beaktas.

Friluftsliv som allméant intresse — behovet av
tatortsnara natur ska beaktas

Omraden av betydelse fran allmén synpunkt med hénsyn till friluftslivet ska sd
langt maojligt skyddas mot atgirder som kan patagligt skada natur- eller
kulturmiljon och behovet av gronomréden i titorter och i ndrheten av tétorter ska
sarskilt beaktas. For att erbjuda ett friluftsliv for alla och dar alla ménniskor kan
utdva friluftsliv och fa fysisk aktivitet och/eller aterhdmtning ofta, behdvs

4 SFS 2010:2008 Forordning om statsbidrag till friluftsorganisationer

5 Delar av omradena kan vara ianspraktagna sa att de inte far betradas och i andra delar kan det, vissa tider pa
aret, rada besoksférbud exempelvis med hansyn till fagelskydd, men i stort ar omradena allemansrattsligt
tillgangliga.



tillgdngliga omraden i ndra anslutning till bostaden, arbetsplatsen eller skolan, det
som Naturvérdsverket med flera myndigheter benémner som den vardagsnéra
naturen®. En 6versikt av internationell forskning visar att ett gronomrade behover
vara minst 1 hektar (cirka tva fotbollsplaner) for att ge effekt pa aterhdmtning och
ligga inom 300 meter fran bostaden for att det ska besokas regelbundet i vardagen.
Det har ocksé visat sig att anvindningen minskar med 6kat avstdnd’. For barn,
dldre och manniskor med funktionsnedséttning behdver avstandet vara under 200
meter. Det behover finnas olika omraden for friluftsliv med olika grad av
anordningar och kvaliteter samt storlek. Det kan vara omraden som &r
tillganglighetsanpassade for att alla ska kunna utova friluftsliv dir, omrdden dér
kvaliteterna dr tystnad och franvaro av storskaliga exploateringar samt omraden 1
olika naturtyper som erbjuder olika mdjliga aktiviteter.

Kommunal och regional planering har en stor betydelse for att beakta behovet av
gronomraden. Friluftsomraden som framst dr avsedda for den enskilda kommunens
invénare anses vara respektive kommuns ansvarsomrade. Naturvardsverket har
tagit fram en metod for att kartldgga omrdden virdefulla for friluftsliv® samt ett
stod for kommunala friluftsplaner’. I viigledningen om gronplaner!'® ingér hiilsa och
friluftsliv i en del dér de Ovriga &r biologisk mangfald och naturbaserade 16sningar
for anpassning till ett framtida klimat.

Friluftsliv enligt 4 kap. 2 § miljobalken

Denna sektorbeskrivning omfattar inte riksintressen enligt miljobalkens 4 kapitel.
Nedan ges en beskrivning kring hur riksintresseansprak enligt 3 kap. 6 § forhaller
sig till 4 kap. miljobalken.

4 kap. innehéller omraden som i sin helhet &r av riksintresse med hénsyn till sina
natur- och kulturvérden. Riksdagen har angett dessa geografiska omraden direkt i
lagtexten. Det dr bland annat omraden som bestar av obruten kust, hogexploaterad
kust och obrutna fjall.

14 kap. 2 § miljobalken anges omraden dér turismens och friluftslivets, frimst det
rorliga friluftslivets, intressen sérskilt beaktas vid bedomningen av tillatligheten av
exploateringsforetag eller andra ingrepp i miljon. Omradena, som i de flesta fall &r
stora, har pekats ut i sin helhet med hénsyn till de stora natur- och kulturvirden
som finns dér.

Naturvardsverket har i uppfoljningen av friluftslivsmalen foreslagit ett
regeringsuppdrag till lansstyrelserna att komplettera och uppdatera eller ta fram
vardebeskrivningar for omraden utpekade for rorligt friluftsliv i 4 kap. 2 §

8 Tillgang till vardagsnéra natur &r bra for folkhdlsan

7 Tillgang till vardagsnéra natur &r bra for folkhélsan

8 Kartldgga omraden for friluftsliv

9 Kommunal friluftslivsplanering

10 Grénplanera!


https://www.naturvardsverket.se/amnesomraden/friluftsliv/vardagsnara-natur/
https://www.naturvardsverket.se/amnesomraden/friluftsliv/vardagsnara-natur/
https://www.naturvardsverket.se/vagledning-och-stod/friluftsliv/kartlagga-naturomraden-for-friluftsliv/#:%7E:text=V%C3%A4gledningen%20ger%20st%C3%B6d%20f%C3%B6r%20kommuners%20kartl%C3%A4ggning%20av%20omr%C3%A5den,samt%20till%20fysisk%20planering%20s%C3%A5v%C3%A4l%20%C3%B6versiktsplan%20som%20detaljplan.
https://www.naturvardsverket.se/vagledning-och-stod/friluftsliv/kommunal-friluftslivsplanering/
https://www.naturvardsverket.se/publikationer/7000/978-91-620-7025-0/

miljobalken!!. Havs- och vattenmyndigheten har presenterat liknande forslag i det
sammanfattande yttrandet tillhorande forslag till havsplaner 20252,

Aven om virden for friluftsliv hanteras i bdde 3 och 4 kap. miljobalken sa finns
skillnader. En viktig skillnad &r att 4 kap. riksintressen dr beslutade av riksdagen
och anges direkt i lagen. Detta innebér att riksdagen redan tagit stillning till att
natur- och kulturvirdena i dessa omraden ska ges foretrdde framfor andra
konkurrerande ansprak. Omraden enligt 3 kap. utgor riksintressemyndigheternas
ansprék pa riksintressen och det &r prévningsmyndigheten som slutligt, forst vid
aktualiserad provning eller beslut som avgor om ett riksintresse foreligger eller inte
i det enskilda fallet. For 4 kap. kan undantag goras for utveckling av befintliga
tatorter, det lokala néringslivet, utférandet av anldggningar som behdvs for
totalforsvaret eller mineralfyndigheter vid sérskilda skél. For 3 kap. géller att
avvagningar enligt 3 kap. 10 § miljobalken kan behdva goras mellan oférenliga
riksintressen. Eftersom étgirder i omraden som é&r av riksintresse enligt bade 3 och
4 kap. ska provas enligt 4 kap. i forsta hand, kan situationer uppsta dér en atgérd
som omfattas av undantagen till 4 kap. sedan hindras av 3 kap.

Underlagen som tas fram for 3 kap. 6 § miljobalken ar viktiga for
planeringsprocesser och provning dér bade 3 och 4 kap. miljobalken ska tillimpas.
Underlagen for omradena enligt 3 kap. 6 § innehaller preciserade beskrivningar och
geografiska avgrinsningar av friluftslivets virden. Aven sektorbeskrivningen med
mer Overgripande information kan utgora ett relevant underlag. Sddana underlag
saknas ofta for riksintresseomraden i 4 kap. Arbetsprocessen med underlagen
skapar ocksa en kontinuitet sa att anspraken och dess viardebeskrivningar halls
aktuella. '?

Riksintresseansprak enligt 3 kap. 6 § miljobalken bor ddrmed anges, forutsatt att
uppstillda kriterier uppfylls, &ven om omradet sammanfaller med andra
riksintressen i 4 kap. inklusive rorligt friluftsliv i 4 kap. 2 §.

" Uppféljningen av friluftslivsmalen 2023

2 Sammanfattande yttrande tillhérande forslag till &ndrade Havsplaner for Bottniska viken, Ostersjén och
Vasterhavet 2025

3 Nar davarande geografiska riktlinjer (dagens riksintressen 4 kap. miljobalken) inférdes i Naturresurslagen
betonades att de var resultatet av avvagningar som grundades pa de verksamhetsanknutna riktlinjerna
(dagens 3 kap. miljobalken) samt att det kravs ett val utvecklat system for kunskapsforsoérjning for att de
allmant hallna reglerna ska fa avsedd verkan. Prop 1985/86:3, s 81 och 25


https://www.havochvatten.se/download/18.6ab16f9919457c0899599895/1737447278553/Sammanfattande%20yttrande%20slutlig%202025-01-20.pdf
https://www.havochvatten.se/download/18.6ab16f9919457c0899599895/1737447278553/Sammanfattande%20yttrande%20slutlig%202025-01-20.pdf

Begrepp och definitioner

De mest frekvent anvianda begrepp och definitioner om riksintressen och friluftsliv
presenteras nedan. Fler presenteras pa Boverkets webbplats 1 framforallt

e vagledning-for-riksintressemyndigheter.pdf (boverket.se)

e sida 12 i rapporten Oversyn av kriterierna for och ansprdk pd omrdden av

riksintresse Boverkets regeringsuppdrag att samordna fem myndigheters

oversyn av riksintresseans, D rak 14

Aktualitetsprovning: Naturvardsverket och Havs- och vattenmyndigheten ska
enligt forordning (1998:896) om hushallning med mark och vatten vid behov eller
atminstone vart attonde ar se till att bedomningen av de omraden som &r av
riksintresse dr aktuell.

Friluftsliv: vistelse utomhus i natur- och kulturlandskap for vélbefinnande och
naturupplevelse utan krav pa tivling'®.

Hushéllningsférordningen: férordning (1998:896) om hushallning med mark- och
vattenomraden.

Kulturmiljo: avser hela den av ménniskor paverkade miljon, det vill sdga som i
varierande grad priglats av olika méinskliga verksamheter och aktiviteter. En
kulturmilj6 kan preciseras och avgrénsas till att omfatta en enskild anldggning eller
limning, ett mindre eller storre landskapsavsnitt, en bygd eller en region'®. I
begreppet kulturmiljé ingar ocksa biologiskt kulturarv.

Landskap: ett omrade sadant som det uppfattas av ménniskor och vars karaktér &r
resultatet av paverkan av och samspel mellan naturliga och/eller méanskliga
faktorer!’. Ett landskap kan ocksé beskrivas som ett geografiskt omréde med dess
synliga geologiska, topografiska, biologiska och kulturella karaktar.

Nationellt urval: Det nationella urvalet syftar till att sdkerstilla att de omraden som
ar angivna som ansprak verkligen &r riksintressanta utifran ett samlat nationellt
perspektiv.

Naturmiljd: Begreppet naturmiljon bor tolkas vidstriackt och kan omfatta allt fran
ett enskilt sarskilt skyddsvart trad till landskapsbilden och kulturmiljé. Naturmiljon
bor innefatta berggrund, jordlager och dess ytformer, yt- och grundvatten,
sjObottnar, olika naturmiljéer pa land och i vatten, samt véxter, djur och andra
organismer 6ver och under mark- och vattenytan. Naturmiljon bor omfatta all
natur, inte endast viardefull eller orord natur, och bor séledes d4ven omfatta
naturmiljon i titortsndra omraden. Landskapsbilden och kulturmiljéer bor

4 Oversyn av kriterierna fér och ansprak pa omraden av riksintresse (boverket.se)

15 Definition enligt Férordning (2010:2008) om statsbidrag till friluftsorganisationer

16 Definition av kulturarv och kulturmilié | Riksantikvariedmbetet (raa.se)

17 Definition enligt Europeiska Landskapskonventionen



https://www.boverket.se/contentassets/14b52a33580944c6b9358dfd4bd3b713/vagledning-for-riksintressemyndigheter.pdf
https://www.boverket.se/globalassets/publikationer/dokument/2021/oversyn-av-kriterierna-for-och-ansprak-pa-omraden-av-riksintresse.pdf
https://www.boverket.se/globalassets/publikationer/dokument/2021/oversyn-av-kriterierna-for-och-ansprak-pa-omraden-av-riksintresse.pdf
https://www.boverket.se/globalassets/publikationer/dokument/2021/oversyn-av-kriterierna-for-och-ansprak-pa-omraden-av-riksintresse.pdf
https://www.riksdagen.se/sv/dokument-och-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/forordning-1998896-om-hushallning-med-mark-och_sfs-1998-896/
https://www.boverket.se/globalassets/publikationer/dokument/2021/oversyn-av-kriterierna-for-och-ansprak-pa-omraden-av-riksintresse.pdf
https://www.riksdagen.se/sv/dokument-och-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/forordning-20102008-om-statsbidrag-till_sfs-2010-2008/
https://www.raa.se/kulturarv/definition-av-kulturarv-och-kulturmiljo/
https://rm.coe.int/CoERMPublicCommonSearchServices/DisplayDCTMContent?documentId=09000016802f3fbe

innefattas i begreppet i de fall kulturmiljoerna ocksa utgor naturmiljoer, sdsom till
exempel odlingslandskap.'®

Naturturism: omfattar manniskors aktiviteter nar de vistas 1 naturomraden
utanfor sin vanliga omgivning.

Organiserat friluftsliv: organiserade grupper som utovar friluftsliv, kan vara privat
grupp, ideell forening, foretag, skola eller omsorg.

Rekreation: rekreation anvinds ofta synonymt till friluftsliv.

Riksintresseansprak: ansprak pa riksintressen som respektive ansvarig myndighet
beslutar om. Bestéimmelserna om riksintressen i miljobalken ska tillimpas vid
beslut som ror dndrad anvandning av mark- och vattenresurserna enligt flera andra
lagar. Det &r forst nér det fattas ett beslut enligt ndgon av de lagarna som det avgors
att ett omrade verkligen ar av riksintresse.

Turism: Definitionen pé turism &r ménniskors aktiviteter nér de reser till och vistas
pa platser utanfor sin vanliga omgivning for kortare tid dn ett ar for fritid, affarer
eller andra syften'’.

Virdebeskrivning: Beskrivning av viarden, kvaliteter och egenskaper som
motiverar att ett omrade bedoms vara av riksintresse. Det finns en
vardebeskrivning for varje riksintresseomrade.

8 Samrad vid 8ndring av naturmilién (naturvardsverket.se)

9 Turismens begrepp - Tillvéxtverket



https://www.naturvardsverket.se/vagledning-och-stod/samhallsplanering/samrad-vid-andring-av-naturmiljon/#E-1793483352
https://tillvaxtverket.se/tillvaxtverket/statistikochanalys/statistikomturism/turismensbegrepp.2525.html

Friluftsliv 1 Sverige

Friluftsliv

Friluftsliv bygger i grunden pa ett mote mellan ménniska och natur. Med natur
avser vi bade natur- och kulturmiljon, natur- och kulturlandskapet samt béde land-
och vattenmiljder.

Allemansrétten dr en grund for friluftslivet och darfor ett av kriterierna for
utpekande av riksintresse for friluftsliv. Friluftsliv kan dock utévas utan
allemansratten som grund exempelvis vid jakt, fiske och motoriserat friluftsliv som
elcykel, snoskoter etc. och regleras da i sérskild lagstiftning. Tillgdnglighet i och
till omradden samt omradenas olika karaktarer utgdr viktiga varden och kvaliteter
for friluftsliv. Friluftslivet fordndrar sig 6ver tid men grundférutsittningarna ar i
huvudsak desamma.

Friluftslivsaktiviteter kan vara allt frén promenader till klippkléttring eller
kajakpaddling. Friluftslivets viarden finns dels pé land dels i vatten. De vanligaste
aktiviteterna som utdvas &r “’tagit ndjes- och motionspromenader” samt “varit ute i
skog och mark for att f4 en naturupplevelse”?’. Under pandemin 20202022 fick
friluftslivet en storre roll for manga ménniskor och sérskilt den vardagsnéra
naturen blev viktig. Under aren har det skett en utveckling av aktiviteter och mer
kriavande aktiviteter som t ex kajakpaddling, avancerad skidakning och
klippklattring har blivit vanligare. Friluftsliv kan grénsa till idrottsutdvande men
skillnaden dr dock att det inte finns nigot tdvlingsmoment i friluftsutévandet, utom
mojligtvis mot sig sjilv. For vissa ménniskor &r sjdlva aktiviteten motivet for
upplevelsen och for andra ar sjdlva vistelsen i landskapet motivet och kéllan till
vélbefinnande och rekreation. Sveriges olika landskapstyper erbjuder manga olika
upplevelseviarden och mojlighet till olika aktiviteter. Upplevelsevérden i ett omrade
kan vara tystnad eller god ljudkvalitet dér bara naturens ljud hors. Orérdhet och
franvaro av exploateringar erbjuder ocksa ett rofyllt friluftsliv och goda mojligheter
till &terhdmtning. Mojlighet till utblickar 6ver orért landskap och fria horisonter
eller mojlighet att nd en hog punkt och fé en utblick 6ver omgivningarna &r ocksa
upplevelsevirden liksom variationsrika, omvéxlande, intressevdckande och hoga
natur- och kulturvérden.

Friluftsliv 4r nagot som alla ska ha mojlighet att utéva. Den tétortsnéra naturen har
sdrskilt stor betydelse for den vardagliga rekreationen och mojlighet till friluftsliv i
nirmiljon och det dr ocksa dér de flesta naturbesok sker. Har har kommunal och
regional planering en stor betydelse. Vid 6versynen av riksintressena som
paborjades 2012 fick storstadslanen peka ut omraden som var titortsnira om de
ocksa uppfyllde dvriga kriterier. Kriterierna mojliggdr nu for identifiering av

20 Uppfoljning av friluftsmalen 2023



tatortsndra omraden i fler 14n dar de ar av betydelse regionalt och inte enbart for en
kommun.

Att vissa friluftslivsomraden har en god tillgdnglighet mojliggdr for manniskor som
av olika anledningar har storre svarigheter att ta sig ut i naturen. Den pedagogiska
betydelsen som naturvistelser fyller dr oerhort viktig for barn och ungdomar. Barn
och dldre personer har littare att nd naturomraden som finns i ndrheten av hemmet.
Faktorer som transporter till och fran omradet, tillgidnglighet till information, leder,
rastplatser, mdjlighet till samvaro och friluftsutdvarens egna resurser kan ha
betydelse for friluftslivsutévandet. Det dr ocksa viktigt att det finns omrdden med
lagre tillgédnglighetsgrad for de som vill ha naturupplevelser i mer ordrda landskap
utan anordningar.

Friluftslivets varden

Friluftsliv bidrar till vilbefinnande och fysisk och psykisk hélsa. Det kan ocksé
bidra till en forstaelse och kdnsla for naturen och en social gemenskap.

Natur- och kulturmiljdomréden for friluftsliv bidrar till kulturella
ekosystemtjanster, immateriella funktioner som naturen tillhandahaller pa land och
i vatten. Exempel pa detta &r olika upplevelsevirden och estetiska vérden och deras
betydelse for ménniskors hilsa, identitet och tillhorighet. Férekomst av gronska
och vistelse 1 naturen kan bidra till fysisk och psykisk hélsa, kunskap om natur och
kultur, inspiration och social interaktion genom aktiviteter och att mdtesplatser
skapas. Landskapets attraktiva miljoer bidrar till lokal identitet och &r en del av
kulturarvet.

En del av friluftslivet dr organiserat genom ideell verksamhet eller genom
naturturismforetag. Friluftsliv kan ocksa bidra till regional utveckling bland annat
genom turismen. Eftersom riksintresseomradena har sérskilt goda forutséttningar
for friluftsliv och de har f& motsvarigheteter, &r ménga av dem av stort intresse for
turismen.

Friluftslivsutovande 1 Sverige

Den senaste statistiken for friluftslivsutévandet visar att det bostadsnéra
friluftslivet fortsatt &r det vanligaste friluftslivet. Friluftsliv i Sverige utovas
vanligtvis inom bebyggda omraden, i skogen eller i anslutning till vatten?'. I stort
har friluftslivsutovandet varit relativt stabilt de senaste trettio aren, men andelen av
befolkningen som uppger att de &r ute i naturen mycket ofta eller ganska ofta pa
helger respektive vardagar har 6kat nagot for 2018-2021. Andelen av befolkningen
som uppger att de aldrig ér ute i naturen har minskat de senaste aren.?? Barns

21 Uppfélining av malen for friluftslivspolitiken 2023 (naturvardsverket.se)

22 SCB, 2025: Levnadsvaneundersdkning, ULF/SILC.
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vistelse 1 naturen under vardagar har dock minskat enligt folkhédlsoenkaten for

barn?.

Den svenska naturen dr en av de starkaste reseanledningarna for turister bade till
och inom Sverige. Enligt Visit Swedens senaste trendspaning efterfrdgar turisterna
autenticitet, vilbefinnande och hallbarhet, vilket gor att naturupplevelser och
friluftsliv ar efterfrigade upplevelser under vistelse i Sverige.?*

Nationella méil, planer och program

Friluftspolitiska mal

Det 6vergripande mélet for den nationella friluftslivspolitiken &r att stodja
ménniskors mdjligheter att vistas ute i naturen och utdva friluftsliv dar
allemansritten &r en grund for friluftslivet. Ar 2012 faststélldes tio mal for
friluftslivspolitikens genomférande. De tio friluftslivsmalen handlar om att
forbattra forutsattningarna for friluftslivsutdvandet i Sverige. Vart och ett av dessa
bidrar pa olika sitt till det Gvergripande malet.

Tillgénglig natur Starkt engagemang
for alla och samverkan

Tillgang till natur Attraktiv

Allemansrétten forfriluftsliv tatortsndra natur

Hallbar regional
tillvéxt och
landsbygds-

utveckling

Skyddade omraden
som resurs for
friluftslivet

Ett rikt friluftsliv i Friluftsliv for god God kunskap om
skolan folkhélsa friluftslivet

Omrade av riksintresse for friluftsliv ndmns sarskilt i mal 4, tillgéng till natur for
friluftsliv ddr den forsta preciseringen lyder ”Antalet omrdden av lokalt, regionalt
och nationellt intresse for frilufisliv som dr kédnda och kartlagda med
vdrdebeskrivningar 6kar”. Naturvardsverkets tolkning &r att omrdden av nationellt
intresse motsvarar riksintresse for friluftsliv enligt 3 kap. 6 § samt 4 kap. 2 §
miljobalken. De har olika grad av tillgénglighet men utmérkande ar att de alla har
stora upplevelsevirden.

28 Fakta om nationella folkhdlsoenkaten "Halsa pa lika villkor?" — Folkhdlsomyndigheten
(folkhalsomyndigheten.se)

24 Visit Sweden. Naturturism (visitsweden.com)

11


https://www.folkhalsomyndigheten.se/folkhalsorapportering-statistik/om-vara-datainsamlingar/nationella-folkhalsoenkaten/fakta-om-nationella-folkhalsoenkaten/
https://www.folkhalsomyndigheten.se/folkhalsorapportering-statistik/om-vara-datainsamlingar/nationella-folkhalsoenkaten/fakta-om-nationella-folkhalsoenkaten/
https://corporate.visitsweden.com/kunskap/naturturism/

Miljismal

Det dvergripande mélet for miljopolitiken dr att till nésta generation lémna Sver ett
samhélle dar de stora miljGproblemen ar 16sta, utan att orsaka 6kade milj6- och
hélsoproblem utanfor Sveriges grinser. Av de 16 miljokvalitetsmélen &r det flera
mal som har preciseringar kopplade till friluftsliv>.

Ett rikt odlingslandskap: Odlingslandskapets vérden for friluftslivet dr vérnade
och bibehéllna samt tillgédngliga for manniskor.

God bebyggd miljé: Det finns natur- och gronomraden och gronstrak i nérhet till
bebyggelsen med god kvalitet och tillganglighet.

Levande sjoar och vattendrag: Strandmiljoer, sjoar och vattendrags varden for
fritidsfiske, badliv, batliv och annat friluftsliv dr vdrnade och bibehéallna och
paverkan fran buller 4r minimerad.

Levande skogar: Skogens vérden for friluftslivet dr virnade och bibehéllna.

= Myllrande vatmarker: Vitmarkernas vérde for friluftsliv dr varnade och

bibehéllna och paverkan fran buller &r minimerad.

Ett rikt djur och vixtliv: Tétortsnira natur som é&r virdefull for friluftslivet,
kulturmiljon och den biologiska méangfalden vérnas och bibehalls samt &r
tillgénglig for ménniskan.

Storslagen fjillmiljo: Fjallmiljéers varden for friluftsliv ar varnade och bibehallna
och paverkan fran buller &r minimerad.

Hav i balans samt levande kust och skirgard: Havs-, kust- och
skargardslandskapens virden for fritidsfiske, badliv, batliv och annat friluftsliv ar
varnade och bibehallna och paverkan fran buller &r minimerad.

Andra nationella mal

Friluftsliv bidrar positivt till folkhélsa och de folkhdlsopolitiska malen. Friluftsliv
och naturturism kan ocksa bidra till de néringspolitiska malen samt malen for
regional utveckling. Arbetet med kulturmiljomalen, exempelvis ett samhélle med
mangfald av kulturmiljoer och en helhetssyn pa forvaltning av landskapet ger
ocksé forutsattningar for friluftsliv.

25 Sveriges miljidmal (sverigesmiljomal.se)
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Konventioner och internationella
overenskommelser

Varldsarvskonventionen

Sverige skrev under Unescos konvention om skydd for varldens kultur- och
naturarv (virldsarvskonventionen) 1985. Virldsarvskonventionen har inte inforts i
Sverige genom sérskilda lagbestimmelser utan skydd och férvaltning sker genom
befintligt regelverk bland annat miljobalken.

I Sverige finns 15 omraden pa Unescos vérldsarvslista. Vissa av dem &r ocksé av
riksintresse for friluftslivet for att de har hoga och intressevidckande natur- och
kulturvdrden och hoga upplevelseviarden. Dessa omraden dr bland annat Hoga
kusten och Kvarkens skérgard i Vésternorrlands 1én, Laponia i Norrbottens lén och
jordbrukslandskapet sédra Oland i Kalmar Iin.

Unesco globala geoparker

Unesco utser geoparker som dr omraden med ett geologiskt arv av internationell
betydelse. I Sverige finns en global geopark, Platabergens geopark, i omrédet kring
Skovde och Skara i Vistra Gotalands 1dn. Delar av omradet dr ocksé utpekat som
riksintresse for friluftsliv.

Biosfarsomraden

Unesco utser biosfaromraden efter nominering frén medlemslédnderna.
Biosfaromraden dr modellomraden for hallbar utveckling. I Sverige finns (ar 2025)
biosfarsomradena; Storkriket i Skéne, Alvlandskapet - Nedre Dalilven,
Vindeldlven-Juhttatahkka, Voxnadalen, Blekinge arkipelag, Kristiansstad
vattenrike, Ostra Vitterbranterna och Vinerskirgarden med Kinnekulle som alla
har vérden for friluftslivet och 6verlappar med ett eller flera riksintresseansprak for
friluftslivet.

Agenda 2030

Agenda 2030 antogs av FN:s generalforsamling 2015, och innehéller 17 globala
mal for en hallbar utveckling — ekonomiskt, socialt och miljomassigt. Friluftsliv
och tillgang till natur fér ménniskors hélsa, fysisk och psykisk hélsa, och friluftsliv
finns bland annat i mal 11 om hallbara stdder och samhéllen har delméal som beror
méinniskors mojlighet till friluftsliv, delméal 7 om att skapa sékra och inkluderande
gronomraden for alla samt delmal 4 om att skydda vérldens kultur- och naturarv?®.

26 Mal 11: Hallbara stdder och samhéllen - Globala mélen (globalamalen.se)
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Friluftslivets areella mark-
och vattenansprak

Dagens riksintresseansprak

I nulédget finns 336 riksintresseansprak for friluftslivet spridda 6ver hela landet.
Vistra Gotalands 1an har flest antal omraden, 63 stycken, medan Kronobergs 14n
med sina fyra omraden har det légsta antalet. Den storsta arealen
riksintresseansprak finns i Norrbottens 14n med dess stora fjdllomrdden och den
minsta arealen utpekade omraden finns i Jonkdpings lén. Totalt dr 116 614 km?
land- och vattenyta utpekade som riksintresseansprék for friluftsliv. Arealen
fordelar sig pa olika typer av markslag. De storsta arealerna finns i fjallomradet
(53%) darefter foljer hav (14%) och barrskogsomraden (13%).

Karta: Dagens riksintresseansprak (2025)

Under hosten 2024 har samtliga lansstyrelser svarat pa en enkdt om de bedomer att
lénets riksintresseansprék ir aktuella i sin helhet, i delar eller inte #r aktuella. Aven
”vet ¢j” fanns som ett svarsalternativ. Enkétresultatet visar att huvuddelen av
anspréken &r aktuella i sin helhet eller i delar. De ansprék som ingar i kategorin
“aktuella i delar” saknar ofta aktuella uppgifter om nya beslutade naturreservat
samt att beskrivningen av upplevelsevéirdena behdver utvecklas.
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Framtida mark- och vattenansprak

Vardagsnara natur

Uppf6ljningen av de friluftspolitiska mélen 2023 visar pa negativ utvecklings-
riktning for malen om attraktiv titortsndra natur och tillgédnglig natur samt neutral
utvecklingsriktning for mélet om tillgang till natur for friluftsliv. Naturomraden i
och nira tétorter dr generellt de som anvénds ofta och mycket och som kan bidra
till ett hallbart friluftsliv eftersom de kan nds med gang-, cykel- eller kollektivtrafik
samt bidra positivt till folkhédlsan. Urbanisering, fortdtning och stadsutveckling har
minskat tillgdngen till titortsnéra natur, vilket kan se olika ut i olika delar av
landet. Behovet av att langsiktigt se till alla méanniskors tillgéng till tillgédnglig
natur och levande och attraktiva stdder, samt behovet av hilsofrédmjande
levnadsmiljder, kan leda till framtida ansprak pa omraden for friluftsliv.

Omraden med lag grad av paverkan

Omréaden med god ljudkvalitet, ddr endast naturens ljud hors, ar av stort virde for
att f& rofyllda upplevelser i natur- och kulturlandskapet. Visit Swedens
trendspaning inom omradet naturturism visar ett det finns en efterfragan pa
naturupplevelser som en killa till hélsa dar tysta omréden har en betydelse. Under
2024 genomfordes en nationell kartliggning av tysta omraden i landet som ska
anvéndas vid aktualitetsprovningen av befintliga riksintresseomraden och som kan
ge underlag for bedomning av behov av framtida ansprak.

Omraden med l&g grad av artificiellt ljus, dér det gér att uppleva de naturliga
vaxlingarna mellan ljus och morker, bidrar till upplevelseviarden. Majligheten att se
och uppleva stjirnhimlen, norrsken och morker ar viktiga virden som ocksa vixer
som besoksanledning ur ett internationellt perspektiv?’.

Planering for olika exploateringar pagér pa manga platser i landet. I omrdden med
vindkraftsanldggningar medfor gillande regler for hinderbelysning blinkande Ijus
vilket orsakar sémre mojligheter att uppleva stjarnhimmel och norrsken. Liksom
for tysta omraden kan det i framtiden bli ett stérre behov att bevara de omraden
som inte &r paverkade av artificiellt ljus. Storskaliga exploateringar kan ocksa ha
en paverkan pa landskapsbilden och mgjligheten till utblickar 6ver obruten
horisont. Sddana vyer kan bli alltmer ovanliga i framtiden och ddrmed skapa ett
behov av att langsiktigt bevara nagra sdidana omraden runt landets kust samt i
inlandet.

Ett forandrat klimat

Klimatfordndringarna kan leda till ett storre behov av klimatanpassning for att
vissa omraden ska vara tillgingliga for friluftslivet. Okade nederbordsmingder,
okad erosion, stigande havsnivaer och minskad sndutbredning dr exempel pa
klimatrelaterade fordndringar som riskerar paverka vérdena i riksintresseomradena.

27 Trenden "nocturism” ger rekordar fér turismen i Kiruna — soker sig till mérker | SVT Nyheter
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De kan ocksa leda till att andra omraden &n de som dr utpekade idag kommer att bli
aktuella som riksintresseansprék. Erosion och risk for ras och skred kan behdva
hanteras vid vandrings- och skidleder. Klimatférandringar i andra delar av vérlden
kan ocksé péverka attraktiviteten hos svenska friluftslivsomraden for bade
utldndska och inhemska besokare.

Infrastruktur for friluftsliv

Det pagar strategiska insatser for att stirka infrastrukturen for friluftsliv, det
handlar bland annat om leder for vandring och cykling dér staten inte & huvudman
samt leder i fjdllen inom det statliga lednétet. P4 sikt kan insatserna for en
forbéttrad ledinfrastruktur for friluftslivet, som ocksé omfattar besoksvérda platser,
leda till att fler omraden uppfyller kriterierna for att pekas ut som
riksintresseansprak.

Synergier och konflikter

Nedan beskrivs ett urval av synergier och konflikter mellan friluftslivet och annan
mark- och vattenanviandning. De redovisade synergierna bidrar till friluftslivets
bade bevarande och utveckling medan konfliktomradena pa olika sétt kan forsvara
ett framtida friluftsliv. Friluftsliv kan, pa manga platser, samexistera med andra
verksamheter.

Synergier

De senaste aren har flera nationella och regionala cykelleder for rekreation och
turism tillkommit och staten har satsat p& utveckling av ledinfrastruktur for
vandring. Under varen 2023 fanns det sju nationella cykelleder framst i sédra och
sydvistra Sverige samt fem regionala leder. Cykellederna &r en tillgang for
friluftslivet och mojliggor dven for andra friluftsaktiviteter &n cykling vid olika
besoksmal och malpunkter. Det finns en potential for stora synergier genom att
planera for friluftsliv i anslutning till cykellederna.

Aven annan transportinfrastruktur in cykelleder kan bidra positivt till friluftslivet
genom att oka tillgéngligheten till omraden. Transportinfrastrukturen kan ocksa
medfora konflikter, se nedan. Tillgéngligheten till omrdden kan ocksa 6ka genom
andra typer av anldggningar som vindkraftsanldggningar, elledningar etc.,
samtidigt som de kan medfora andra negativa aspekter.

Tillvaxtverket har delat ut projektmedel for anldggning av leder for vandring och
Naturvardsverket har bland annat delat ut bidrag for att skapa en langsiktig och
héllbar organisation kring vandringsleder. Satsningarna bidrar till friluftsliv pa
manga olika sétt. Till 2025 fick lénsstyrelserna i Norrbotten, Vasterbotten och
Jamtland samt Naturvardsverket uppdrag att 6ka ambitionen for leder i fjdllen inom
bland annat skoétsel, besoksforvaltning och sdkerhet. Uppdraget kan leda till
forandringar i ledsystemet, 6kad forvaltning och forbattrad tillgédnglighet vilket
syftar till att 6ka forutsdttningarna for friluftsliv for fler.
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Strandskyddet enligt miljobalken bidrar starkt till allménhetens mojlighet f6r
friluftsliv bade i och pa vatten och vid kuster och strinder, vilka upplevs som
attraktiva friluftslivsomraden. Ett minskat strandskydd skulle innebara samre
forutséttningar for tillgang till attraktiva omraden for friluftsliv.

Det finns ocksa annan skyddad natur som bidrar till synergier med friluftsliv. EU:s
strategi om biologisk mangfald 2030 kan innebéra ett stirkt omradesskydd som kan
oka forutséttningarna for tillgang till friluftslivsomraden av god kvalitet. Likasa
kan den nationella naturrestaureringsplanen enligt naturrestaureringslagen innebéra
bland annat mer grona urbana miljoer.

Konflikter

Négra aktuella konfliktomraden och motstaende intressen med friluftsliv nimns
nedan.

Allemansritten dr en grundforutsittning for friluftsliv. Om allemansritten
ifrdgasitts eller inskrénks kan forutséttningarna for friluftsliv for alla forsdmras.
Under 2023 har en oversiktlig kartldaggning genomforts av var det finns betalleder
for vandring och cykling i landskapet och Naturvardsverket konstaterar att antalet
oOkar vilket kan paverka allemansrétten, pa sikt, samt en jamlik tillgang till natur.

Begrénsade resurser for forvaltning av omrédden samt underhéll och skétsel av leder
och tillgénglighetsanpassningar &r ett, och kan bli ett storre, problemomrade om
resurser inte tillsdtts langsiktigt.

Under covidpandemin noterades hdgt besokstryck i vissa natur- och kulturmiljéer
runt om i landet, vilket ledde till upplevelser av 6kad nedskrdpning, slitage av natur
och okade konflikter med markédgare. Dessutom har konflikter mellan olika
friluftslivsaktiviteter, exempelvis mellan cykling och vandring, uppmérksammats.
Dessa konflikter kan hanteras genom olika metoder och verktyg inom ramen for
besoksforvaltning, exempelvis kanalisering, zonering av omraden och
naturvéigledning. Renskotsel kan vara bade en synergi och en konflikt med
friluftslivet. I vissa fjallomraden har det uppméarksammats att friluftslivet kan stora
renarna.

Klimatforandringarna kan paverka friluftslivet dels genom foréndrade
besoksstrommar nationellt och internationellt och en efterfragan pa andra omraden
dé exempelvis snoforhallandena dndras eller 6kad risk for dversvdmningar.
Klimatforandringarna kan ocksa paverka landskapet, exempelvis 6kad risk for
skogsskador och brinder, erosion, 6versvamning eller torka. Skyfall, fordndrade
nederbérdsmonster och erosion kan péverka leder for friluftsliv som kan behéva
anpassa till ett fordandrat klimat.

Forandrad markanviandning och exploateringstryck kan innebéra konflikter med
friluftslivets forutséttningar. I manga fall kan friluftslivet och andra intressen
samexistera. | vilken grad det &r mojligt beror bland annat pa vilka
upplevelsevirden det finns pa platsen samt kénsligheten/taligheten i landskapet.
Transportinfrastruktur kan till exempel 6ka tillgdngligheten till omraden samtidigt
som den kan skapa barridrer, medfora buller och ta mark i ansprak. Likas& kan
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anldggning av andra exploateringar resultera i vigar som kan anvandas for
friluftslivet, vilket kan Oka tillgéngligheten, samtidigt som de kan paverka
forutsittningarna negativt genom intrang i mark- eller vattenomraden. Indirekt kan
de ocksa ha en negativ paverkan i omraden dir de huvudsakliga vérdena &r
upplevelsen av ett orort och tyst landskap. Etablering av gruvor och andra storre
industrianldggningar, utdkad forsvarsverksamhet samt fortitning och utveckling av
tatorter kan minska tillgangen till natur- och kulturmiljéer for friluftsliv. Minskad
tillgang till titortsndra natur kan ocksé innebéra att fler ménniskor maste utnyttja
samma gronyta, vilket kan leda till tringsel och slitage. Léttnader i
strandskyddslagstiftningen riskerar att minska minniskors mojligheter att nyttja for
friluftslivet virdefulla kust- och vattenomraden. Aven om friluftslivet utdvas pa
land s& visar forskning att nérhet till vatten forhdjer upplevelsen?®.

28 Friluftsliv och mangbruk - Mal och utvecklingsbehov fér skogens sociala varden
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Kriterier 1Or riksintressen

Boverkets generella kriterier

Utifran lagstiftningen med tillhérande forarbeten bedomer Boverket att foljande
kan ligga till grund for riksintressearbetet. For att ett omréde ska vara av
riksintresse ska beslutet grundas pa en nationell bedomning och det ska vara vél
dokumenterat att omradet uppfyller ndgot av foljande kriterier®’:

1. omradet hyser virden av stor nationell vikt

2. omradet behdvs for att uppfylla Sveriges internationella dtaganden eller

3. omradet behovs for att genomfora eller uppratthalla nationellt viktiga
strukturer

Kriterier for utpekande av riksintresse
friluftsliv

Omraden som pekas ut som riksintresseansprak for friluftsliv enligt 3 kap. 6 §
miljobalken ska uppfylla de tre kriterierna A-C.

For kriterium A finns en lista pa virden och kvaliteter som fortydligar varfor
omradet bedoms vara riksintressant. Pa Naturvardsverkets och Havs- och
vattenmyndigheternas webbplatser kommer ett dokument att presenteras som
mojliggdr en jaimforelse av hur de tidigare kriterierna forhaller sig till de nya samt
en végledning om vad kriterierna, virdena och kvaliteterna kan innebéra.

2 Boverkets vagledning-for-riksintressemyndigheter.pdf
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Kriterium A - varden och kvaliteter:

Utmérkande landskap eller omraden med stark sarprégel for en viss region
Naturvérden och landskap som sérskilt bidrar till upplevelseviarden
Kulturmiljévarden och landskap som sérskilt bidrar till upplevelseviarden
Geologiska forutsattningar som sarskilt bidrar till upplevelsevérden
Orordhet och stillhet, franvaro av exploateringar i landskapet

Inget eller lag grad av artificiellt ljus

Tysta omraden eller omrdden med god ljudkvalitet dir framfor allt
naturens ljud hors

Utsiktspunkter som mdjliggor perspektiv och utblickar dver landskap och
vatten utan exploatering, fri horisont

Utsiktspunkter som mdjliggor perspektiv och utblickar over (alla typer av)
landskap och vatten

Omvixling och variation i landskapet

Forekomst av sammanhéngande regionala grona strak

Omréade med omfattande eller sdrskilda anordningar for friluftsliv for
tillgénglighet och for berikande upplevelser

Sarskilt goda naturgivna eller fysiska forutsattningar for specifika
friluftslivsaktiviteter

Mojlighet till Gvernattning i eller i anslutning till omradet

God tillginglighet till omradet (infrastruktur, kollektivtrafik)
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Principer for geografisk avgransning

Geografisk avgransning av riksintresseansprék ska f6lja nedanstaende principer:

Avgrénsningen ska utga frén och spegla de vérden som gor att omrédet
bedoms vara av riksintresse.

Omréaden kan stricka sig 6ver flera kommuner eller flera lén.
Avgriansningen ska goras utifrdn viarden och inte utifran administrativa
granser.

Avgrénsningen ska inte goras utifran grénser for till exempel naturreservat,
Natura 2000 eller andra riksintresseomraden eller ansprék, om de inte
samtidigt utgdr avgriansningar for de riksintressanta friluftslivsvérdena.
Gransen kan folja naturliga granser som infrastruktur, titortsgréns eller
annan fysisk struktur om de dven utgdr en avgransning av de
riksintressanta vérdena.

Avgransningen ska inte omfatta buffertzoner till skydd mot paverkan pa
vérdena.

Riksintresseanspraken kan innehélla flera delomraden, med vardekéarnor,
som tillsammans utgor en helhet eller ett ssmmanhang som é&r
riksintressant.

Anspréak kan inga i riksintresseomraden enligt 4 kap. 2 § miljobalken.
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Process for att halla
anspraken aktuella

Process for aktualitetsprovning med start
2026

Naturvérdsverket och Havs- och vattenmyndigheten ska enligt forordningen om
hushéllning med mark och vatten*® vid behov eller dtminstone vart &ttonde ar se till
att bedomningen av de omraden som &r av riksintresse &r aktuell.

Aktualiseringen bygger pa bade den regionala uppsikten som ldnsstyrelserna
ansvarar for och den nationella som de centrala myndigheterna ansvarar for.

De kommande aren kommer alla ansprak granskas for att se om de &r aktuella, det
vill séga aktualitetsprovas. Den geografiska avgrénsningen och
vardebeskrivningens innehédll kommer att granskas i forsta hand av
Naturvérdsverket och Havs- och vattenmyndigheten samtidigt som ett nationellt
urval och en harmonisering genomfors. Det nationella urvalet syftar till att
sakerstilla att de omraden som é&r angivna som ansprék verkligen &r riksintressanta
utifran ett samlat nationellt perspektiv. Det kan innebéra att vissa omraden inte
langre beddms vara riksintresseansprak eller att nya ansprak identifieras.

For huvuddelen av riksintresseanspréken innebér aktualitetsprovningsprocessen att
véardebeskrivningen endast behdver ges en ny och ensad utformning, utifrén
gemensamma rubriker och en uppdatering utifran géllande kriterier. I vissa fall
behover beskrivningen av friluftslivets virden utvecklas négot, &ven om innehallet
i stort dr detsamma. For en mindre andel av riksintressena innebér aktualiseringen
ett ndgot mer omfattande arbete med att utveckla vérdebeskrivningarna och att ny
information kan behova sammanstillas. Lansstyrelserna kan bidra med regional
kunskap om dessa omraden. Revideringar kan dven hanteras till exempel i samband
med samrdd och granskning av oversiktsplaner.

Den process som foreslas for aktualitetsprovning under den forsta attadrsperioden
syftar till att implementera ett kontinuerligt arbete med riksintressen och underlétta
for efterfoljande aktualiseringar i enlighet med hushallningsforordningen. Ett
kontinuerligt arbetssétt haller ocksé diskussionen om riksintressena levande och
bor underlitta vid tillimpningen. Efter att alla anspraken har aktualiserats en forsta
géng ar planen att aktualiseringen &r en del av ett 16pande arbete, som utgdr en
mindre arbetsinsats.

30 Férordning (1998:896) om hushallning med mark- och vattenomraden | Sveriges riksdag (riksdagen.se)
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Den arliga adterkommande processen illustreras i nedanstéende bild och forklaras
ytterligare i texten. Ytterligare detaljer om aktualitetsprovningsprocessen
kommuniceras i samband med att arbetet planeras och genomfors.

Arshjul riksintressearbetet
1. Arets aktualiseringsprocess
startar

2. Vid behov bjuder
myndigheterna in lansstyrelserna
till ett uppféljande y .
riksintresseméte. ‘ 2. Arligt riksintressemate.
: Lansstyrelserna bjuds in. Aktuella
fragor om utpekande och tillampning.

3. Enkat till lansstyrelserna om

omradenas aktualitet
3. Utvardering av enkat.

Underlag till kommande ars

aktualisering

Figur: Arshjul for riksintressearbetet som startar 2026

1. Aktualitetsprovning

o Utgangspunkter: Riksintresseanspraken har delats in i 12 olika
tematiska grupper vilka beskrivs ndrmare nedan. Varje &r paborjas
aktualitetsprovningen av nigra grupper av ansprak.

o Startméte: De lansstyrelser som ber6rs bjuds in till ett startmote /
workshop for att bidra med aktuell regional information om friluftslivets
vérden i de berdrda omradena.

o Bearbetning och remiss till berdrda liinsstyrelser: Naturvardsverket
och Havs- och vattenmyndigheten gor en forsta bearbetning av
virdebeskrivning och avgrinsning. Lansstyrelserna far sedan underlaget
pa remiss for att bidra med regional beddmning och kunskap dér det finns
kunskapsluckor.

o Remiss till alla berdérda: Efter bearbetning av sektorsmyndigheterna
remitteras forslagen till Boverket, Gvriga sektorsmyndigheter enligt
hushallningsforordningen samt berdrda lidnsstyrelser. Vid behov gors
konsultationer enligt konsultationsordningen. Kommunerna kan, vid
behov, remitteras via linsstyrelserna. Aven ansprak som foreslas utga
remitteras.

o Beslut: Naturvardsverket och Havs- och vattenmyndigheten beslutar
gemensamt om riksintresseanspraken.

2. Riksintressemote med alla linsstyrelser - drligen dterkommande méte

o Naturvérdsverket och Havs-och vattenmyndigheten kommer att bjuda in
lansstyrelserna till ett &rligt 4terkommande mote om riksintresse
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friluftsliv och diskutera aktuella fragor i utpekande och tillimpningen av
riksintressen, rattsfall etc.
o Vid behov anordnas ett uppfoljande digitalt mote under hosten.

3. Enkiit om aktualitet

o Lénsstyrelserna far de tre kommande aren arligen en enkét {or att
bedoma ansprakens aktualitet. Efter 2029 &r det 6nskvért att vi har
ett system for att kontinuerligt, utifran det 16pande arbetet, samla
in information om fordndringar i férhéllandena som péverkar
riksintresseanspréaken.

o Naturvardsverket och Havs- och vattenmyndigheten utvarderar
enkéten for att f4 underlag infér kommande
aktualitetsprovningsarbete.

Indelning av anspréken 1 grupper

Riksintresseanspraken har delats in i 12 tematiska grupper som bygger dels pa
markslag utifrén ett underlag frin Metria och Nationella marktickedata®!, dels pa
vardebeskrivningarnas innehall. Omradena inom en tematisk grupp har ungefar
samma markslag och huvudkaraktir. I kartan visas hur de olika omradena fordelas
per ldnen.

31 https://www.naturvardsverket.se/verktyg-och-tjanster/kartor-och-karttjanster/nationella-marktackedata/
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Figur: Karta som visar indelning av riksintresseanspréaken i tematiska grupper.

Varje ar paborjas aktualitetsprovningen av ett urval av de tematiska grupperna.
Planen ér att vid slutet av 2029 ska alla riksintresseansprék vara aktualiserade.

Arbetsinsatsen for aktualitetsprovningen beror pa i vilken grad anspraken har
bedomts vara aktuella i sin helhet, i delar, inte alls eller att det saknas kunskap om
aktualiteten. Mycket av det underlag och de beddmningar som lansstyrelserna
bidrog med under 6versynen av riksintresseanspraken 2012-2017 &r fortfarande
aktuellt. Men dven de omraden som lansstyrelserna har bedomt som aktuella i sin
helhet ska genomga en aktualitetsprovningsprocess, uppdateras med beslutade
kriterier och vid behov utvecklas avseende vardebeskrivningarna.

Se Naturvérdsverkets webb for aktuell planering och pagaende arbete med
aktualitetsprovning.

Nationellt urval

Det nationella urvalet syftar till att sidkerstélla att de omraden som &r angivna som
ansprék verkligen &r riksintressanta utifrén ett samlat nationellt perspektiv.
Processen innebér ocksa en harmonisering av vardebeskrivning och avgriansningar.
Havs- och vattenmyndigheten och Naturvardsverket ansvarar for att genomfora det
nationella urvalet. Regional kunskap fran lansstyrelserna kan bidra till arbetet.
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Kriterierna for att bedoma om ett omrade &r av riksintresse ar ocksa de viktigaste
utgéngspunkterna for det nationella urvalet. Processen med att se dver och
aktualitetsprova anspraken utifran uppdaterade kriterier dr en 16pande
kvalitetsgranskning som beddms utgoéra en viktig del av det nationella urvalet.

Genomforandet av ett nationellt urval av riksintresseomraden for friluftsliv utgar
inte frdn ndgra kvantitativa matt som att det exempelvis ska vara en viss yta per
person eller en viss yta per ldn eller landskapstyp. Riksintresseanspraken &r inte,
och behdver inte vara, jaimnt fordelade 6ver landet. Alla lan behover heller inte ha
samma typer av riksintressen. Sammantaget utgor de ett urval av omraden utifran
ett nationellt perspektiv. Utgdngspunkterna for det nationella urvalet &r de
riksintressanta vardena for friluftsliv, landskapet, fordelningen av omraden Gver
landet samt att det ska vara en variation av omradden med olika typer av upplevelser
samt mojligheter till friluftslivsaktiviteter och upplevelser. Ibland har omradet
naturgivna forutsittningar for friluftslivet och ibland bygger omrédenas virden pé
att satsningar har gjorts i anldggningar och anordningar for friluftslivet.
Gemensamt ér att de langsiktigt ska bidra till friluftslivet, folkhilsan och regional
utveckling och att det dr svart att ersdtta dem med andra omraden. De kan ocksa
vara en del i Sveriges internationella dtaganden. Aktuella fragor vid nationellt urval
och aktualitetsprovning:

e Under- eller 6verrepresentation av likartade ansprak.
e Hur fordelar sig lika och olika ansprék 6ver landet.
e Har omradena sérpréigel — att det utmérker sig pd nagot sétt, i sa fall i vad?
e Har omradena f& motsvarigheter i landet vad géller forutséttningar for
upplevelser eller aktiviteter?
e Riksintresseomraden som beror flera lin
o beskrivs de likartat 6ver ldnsgrénserna?
o har avgransningarna gjorts pa samma sétt?
o gbr om dem till ett omrade i stéllet for den uppdelning som finns
idag dédr ldnsgranser delar omraden i flera
o forhaller sig alla omraden lika till administrativa granser som
territorialgrans, lansgrans etc?
e Ingér buffertzoner inom avgransningen behover dessa tas bort.
e Har kriterier tolkats pa samma satt for alla omraden?
e Beskrivs upplevelseviardena och omradenas kvaliteter pa ett adekvat sétt?
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Tillgangliga data

Tillgangliggorande av data

I kartverktyget Skyddad natur™ tillgéingliggdr Naturvardsverket avgrinsningarna
av riksintresseanspraken. Dar kan ocksa vardebeskrivningarna och besluten laddas
ned for respektive riksintresseansprak. Samma uppgifter kan ocksa laddas ned via
Naturvérdsverkets Metadatakatalog for geodata som finns pa Naturvardsverkets
webbplats.

Alla beslut om uppdaterade eller aktualiserade riksintresseansprak skickas per
epost till berorda lansstyrelser. Lansstyrelserna tillgingliggor underlagen bland
annat via Planeringskatalogen och i regionala karttjénster.

Nationell samverkan

Lantméteriet leder nationell samverkan om nationell dataproduktspecifikation for
riksintressen. Naturvardsverket och Havs- och vattenmyndigheten &r delaktiga i
arbetet som pa sikt ska leda till en nationell dataproduktspecifikation for
riksintressen samt tillgdngliggérande av riksintresseinformation i Nationella
geodataplattformen (NGP)*. Avsikten ir att information om riksintressen for
friluftsliv ska anpassas till ett tillgéingliggérande via NGP i takt med denna
utveckling, till exempel i samband med aktualitetsprovningsprocessen.

Oppna data

Virdebeskrivningarna for riksintresse friluftsliv innehaller inga sekretessbelagda
uppgifter. Vardebeskrivningarna och kartunderlag tillgdngliggdrs som 6ppna data
via Sveriges dataportal®*.

%2https://skyddadnatur.naturvardsverket.se/
33 https://www.lantmateriet.se/sv/nationella-geodataplattformen/

34 https://www.dataportal.se/
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