PIGG SOM EN MORT?

Nagot om fiskars sjukdomar och parasiter

Sverige har idag ett mycket gott fiskhdlsoldge for odlad fisk,
sett i ett europeiskt perspektiv. Detta goda halsoldge har upp-
natts genom en organiserad fiskhdlsokontroll och omfattande
nationella kontroll- och bekdmpningsprogram.

Programmen har finansierats gemensamt av staten och fisk-
odlingsnaringen. Dessutom har det lange funnits en noggrann
inforselkontroll vid import av saval levande som rund

(ej rensad) odlad fisk.

| Europa forekommer en rad sjukdomar och smittamnen pa
odlad fisk. Sadana infektioner kan latt spridas bade till odlad
fisk och till vild fisk vid inforsel. Utbrott av dessa och andra
sjukdomar pa odlad fisk innebar betydande kostnader for
bade fiskodlingsforetagen och samhallet och en spridning till
naturvatten innebar stora skador for fiskevattenagarna.
Staten, fiskodlingsnaringen, fiskevattenagarna och sportfiske-
intresset m fl har ett gemensamt ansvar och intresse av att
bevara detta goda fiskhélsolage i Sverige!

Nagra grundldaggande faktorer

B En avgdrande skillnad mellan fiskar och daggdjur ar att fiskar ar
vaxelvarma. Vaxelvarma djur har alltid samma kroppstemperatur som
omgivningen till skillnad frédn jamnvarma daggdjur och faglar som
uppratthaller en konstant kroppstemperatur pa 35-40°C.

Olika fiskarter har olika optimal temperatur da tillvéxt och aktivitet &r
som storst. Har fisken i 6vrigt en bra miljé och god tillgang pa néring
ar det séllsynt att fisken drabbas av infektioner.

Nar vattnet ar kallt avtar fiskens aktivitet och amnesomsattningen gar
pa sparlaga. Undvik i detta lage stérande paverkan och transportera

inte fisken.

M Bade fiskar och landlevande djur ar 0;ma/ vatten
beroende av syre for sin dverlevnad. 10 a3 |
Syrehalten i vatten ar dock betydligt lagre | ™[ "e7

an i luft och vattnets férmaga att 16sa 12 ~NEE o

syre ar dessutom mindre ju varmare vatt- 28 [g56

net ar (se figur 1). z
B Potentiellt sjukdomsalstrande organis- .
2
0

7.57

mer (som bakterier och parasiter) finns
ofta nérvarande i vattnet men i sa litet
antal att de normalt inte gér nagon
skada. Om miljén snabbt féréndras, t ex
genom att det blir fér varmt i vattnet, stressas fisken. Parasiter och
bakterier kan daremot snabbt anpassa sig till de nya férhallandena
och férdka sig. Kombinationen av en stressad och férsvagad fisk och
ett hégt antal sjukdomsalstrande organismer leder ofta till att fisken
blir sjuk.
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VATTNETS KVALITET

M Vattentemperatur

Fiskarterna har olika optimal temperatur for tillvaxt. Fér laxfiskar ligger denna
vid ca 16°C. Laxfiskar skyr vatten 6ver 20°C och i odling bér utfodringen vid
denna temperatur begrénsas eller stoppas. Alltfér snabba férandringar i vatten-
temperaturen bor undvikas. Rom och yngel &r betydligt kénsligare an vuxna
individer. Detta ar viktigt att tdnka pa t ex i samband med transport av fisk.

B Syrgashalt

Laxfiskar har hogre krav pa syrehalten i vattnet an t ex karpfiskar. Syrgashalten

| vattnet bor vara dver ca 8 mg/I for att laxfiskar skall trivas, under 5,5 mg/l kan
de fa syrebrist. Fisk som lider av syrebrist dter inte och samlas ofta pa de mer
syrerika omradena som backutlopp. Fisken blir ljusare i fargen, har snabba and-
ningsrorelser och snappar efter luft. Fisk som doétt av syrebrist har ofta karakta-
ristiskt utspérrade géllock och 6ppen mun.

N pH
Vattnets surhetsgrad anges i pH-skalan 0-14. Neutralvardet ar 7,

under pH 7 ar vattnet surt, dver pH 7 ar vattnet basiskt. For lax-

fisk bor pH-vardet vara 6,5-8,0. Om pH-vardet ar for lagt blir

fisken orolig, snappar efter luft och s6ker sig om mdjligt bort
fran det sura vattnet. Symtom ar kraftig slemavsondring, farg-

forandringar och i vissa fall blédningar pa géalarna. Rommen

ar det kansligaste stadiet for I1dga pH-varden.

B Fasta partiklar och grumlighet
Fasta partiklar i vattnet kan orsaka problem fér fiskens andning genom
att fastna, irritera och tappa till galarna. Beldggning av fasta partiklar pa
romkorn kan kvéva dessa.

M Giftiga utslapp

De flesta tungmetaller &r skadliga for fisk om halterna blir hdéga. Det géller
ocksa kemikalier som klor, fenoler och bek&mpningsmedel. Symptomen pa fisk
som foérgiftats varierar. Vissa substanser kan ge en mérkfargning av galarna,
andra substanser kan ge ljusa och bleka galar.

H Algblomning

Algblomning intréffar nar hbga naringshalter sammanfaller med andra gynn-
samma férhallanden for algen. Olika blomningar avléser varandra under aret
och ar normalt inget problem fér fisk. Forst nar algerna koncentreras till omra-
den som fisken inte kan undfly kan skador uppsta. Stora koncentrationer av
alger kan tappa till gélarna pa fisken och vissa blagréna alger kan producera
giftiga a@mnen.

B Gasovermattnad

Gasblasesjuka drabbar fisk som utsatts fér vatten som &r dvermattat med
gaser. Yngel och ungar ar kansligare for gasévermattnad én vuxna individer.
Symtom pé gasblasesjuka ar att sma genomskinliga gasbubblor bildas under
huden, oftast i dgonen, pa fenor och fenfasten, pa gélar och i munnen. Den
vanligaste orsaken ar snabb uppvarmning av vatten och tryckférédndringar t ex
i utlopp fran kraftverkstuber.



FISKARS SUJUKDOMAR OCH PARASITER

Smittsamma sjukdomar

Nar en smittsam fisksjukdom uppkommer beror det oftast pa en férsamring av vatten-
kvaliteten eller att fiskens fysiologiska status har forandrats (fiskens stressnivd). Manga
olika bakterier, svampar och parasiter finns i vattenmiljén och néar ratt tillfalle ges foro6-
kar de sig snabbt och kan orsaka sjukdom. Fisksjukdomar &r normalt inte éverférbara
till varmblodiga djur eller till manniskan. Undantag &r bl a ndgra fa parasitinfektioner,
och fisk bér darfér upphettas till dver 70°C genom kokning/stekning eller frysas
—18°C) i minst 2 dygn innan den konsumeras.

De flesta fisksjukdomar kan dédremot spridas mellan olika fiskbestand. Darfor ar det
viktigt med smittskydd vid all utplantering och flyttning av odlad fisk.

—

VIRUSINFEKTIONER

Vissa virus orsakar allvarliga fisksjukdomar. Det ar dock mycket séllsynt att
virusinfektioner pa vild fisk orsakar en massdodlighet som blir synlig i fria
vatten. Virusinfektioner kan dock medféra hdg dodlighet pa yngel. | fiskodlingar
kan virussjukdomar orsaka stor skada med hog dodlighet.
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BAKTERIELLA INFEKTIONER

Bakterier finns alltid narvarande i vattenmiljon. Bakteriernas sjukdoms-
alstrande férmaga varierar mycket och de flesta orsakar inte sjukdom hos
fisk. Utbrott av bakterieinfektioner ar vanligen ett resultat av att fisken utsatts for
stress eller annan paverkan. Vanliga symtom i en fiskodling &r nedsatt aptit, mork-
fargning, hudsar och i vissa fall utstdende égon.

SVAMPINFEKTIONER

Svampinfektioner, vilka ofta &r en effekt av stress eller skada, upptrader
oftast pa huden och i gélarna. Infektionen syns genom att fisken far ljusa
luddiga flackar i varierande storlek pa kroppen. Svampinfektioner kan valla stor
dodlighet pa fiskrom.

PARASITARA INFEKTIONER

Parasiter, encelliga liksom flercelliga, ar vanliga bade pa vild och odlad

fisk. Vissa parasiter finns pa fiskens hud, fenor eller galar. Andra parasiter
patraffar man i fiskens muskulatur, i kroppshalan eller i inre organ. De effekter som
kan uppkomma till féljd av en parasitinfektion &r beroende av méngden parasiter.

Ett fatal parasiter behdver inte orsaka nagra direkta skador, ett hdgt parasitantal kan
daremot orsaka onormalt beteende, avmagring, yttre eller inre organskador och blod-
brist hos fisken.

Icke smittsamma sjukdomar

FODORELATERADE FISKSJUKDOMAR

Som alla levande organismer kraver fiskar néring av 1amplig kvalitet och kvan-
titet, annars uppstér bristsjukdomar. Ett exempel &r det s& kallade M 74-
syndromet hos laxyngel av Ostersjélax. Sjukdomen orsakas av vitaminbrist (vitamin B;)
och upptrader under gulesacksstadiet med hdg dddlighet som foljd.

SJUKDOMSTILLSTAND AV OKAND ORSAK

Hos fisk liksom hos andra djur patraffas enstaka exemplar med olika former
av missbildningar. Fiskar kan fa bl a ryggradskrékningar, kot- och géllocksfor-
kortningar och kédkdeformationer. Aven fen- och dgonskador och pigmentférandringar
upptrader bland bade vild och odlad fisk. Tumorer upptrader ocksa, t ex "vartsjuka”
hos lax, "blomkalssjuka” hos &l och sa kallade ”lymfosarkom”, en tumdrbildning som
ofta ses hos gadda under varen. Patraffas ett stort antal fiskar med missbildningar,
fenskador eller tumorer i ett vattenomrade bor en undersdkning genomforas.

[l
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SAMMANFATTNING

Symtom pa fisken HELGILERIE

Tid under dygnet forandring

Syrgasbrist Fisken gér ofta i vatten-
ytan, kippar efter luft och
uppvisar ett slott beteende.
Alla fiskarter drabbas, stor
fisk dor forst.

Vanligast pa natten eller Syrgashalten sjunker till
tidigt pa morgonen. 2-3 mg/I.

Algblomning | Fisken gar ofta i vatten- Algblomningen blir tydlig och | Mycket hog syrgashalt,
ytan, kippar efter luft och synlig under dagen vid sol- ofta overmattnad vid
uppvisar ett slott beteende. | sken. Effekter pé fisken kan | soliga dagar, hogt pH,
Alla fiskarter brukar paver- upptrada andra tider pa vattnet kan fargas av

kas, liten fisk dor forst. dygnet. algen.
Forgiftning/ Fisken gér ofta i vatten- N&r som helst under dygnet. | Normala syrgashalter och
kemiskt ytan, Kippar efter luft och oftast normalt eller nagot
utslapp uppvisar ett slott beteende. forhojt pH, oftast ingen
Alla fiskarter brukar paver- farg- eller luktforandring.
kas, liten fisk dor forst. |
vissa fall ses kramper och
ett irrande simsatt.
Smittsam Ddda och sjuka fiskar i Nér som helst under dygnet. | Ingen.
sjukdom okad frekvens under flera

dagar till ndgon vecka.
Oftast noteras detta hos en
fiskart och en aldersgrupp
(t ex efter en utplantering).
Vanliga symtom ér att fis-
ken visar ett slott beteende
och gar i vattenytan. | vissa
fall ses rodnader, blod-
ningar eller fargforand-
ringar pa huden och
galarna. | extrema fall f6-
rekommer utstaende buk
och dgon.

OM PROVTAGNING

Vid misstanke om en vattenkemisk storning (t ex syrgasbrist, giftigt utslapp eller algblomning):

Il Tag omedelbart ett vattenprov och meddela kommunens miljo-och hélsoskyddsforvaltning. Minsta
provvolym &r ca 100 ml (1 dI). Anvand morka plast- eller glasflaskor och forvara proverna morkt vid
+4°C (kylskap). Fyll flaskan helt med vatten.

M Tag levande, doende eller dd fisk for infrysning. Tag s& manga prover som mojligt. Sand i forsta
hand levande fisk till anvisat laboratorium eller i andra hand nydod (1-2 tim) isad fisk eller fryst fisk
(ej urtagen!). | vissa fall kan fryst fisk eller fixerade organprover vara tillrackligt — radgor med
laboratoriet fore insandning.

B Undersok om vildfisk uppstroms, nedstroms eller allmént i vattenomréadet dr paverkad.

Vid misstanke om en smittsam sjukdom hos odlad fisk:

M | en fiskodling — tag kontakt med Fiskhélsan och med lansstyrelsen.

M | omedelbar anslutning till en utplantering — tag kontakt med séttfiskleverantoren och lansstyrelsen.

Vid misstanke om en smittsam sjukdom hos vild fisk — tag kontakt med kommunens miljo-och
halsoskyddsforvaltning, lansstyrelsen och med Statens Veterindrmedicinska Anstalt (SVA).
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JORDBRUKSVERKET, 551 82 JONKOPING, tel 036-15 50 00.
FISKHALSAN FH AB, Uppsalavagen 3, 814 70 ALVKARLEBY,

tel 026-726 30.

STATENS VETERINARMEDICINSKA ANSTALT (SVA), Fiskavdelningen,
751 89 UPPSALA, tel 018-67 40 00, www.sva.se.
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