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Blamusslan, Mytilus edulis, tillhor gruppen blétdjur eller
mollusker. Till denna grupp hor forutom musslor ocksa
ledsnackor, maskmollusker, snackor, tandsnackor och black-
fiskar. De flesta av de ca 130 000 kanda arterna lever i havet.
I var fauna finns ca 500 arter. Klassen musslor omfattar ca
5000 arter. Blamusslor och ostron tillhor de kommersiellt
viktigaste musselarterna i europeiska farvatten. Den inte
lika populara skeppsmasken dr ocksa en musselart.

Bldmusslan &r omsluten av tva bla-brun-violetta skalhalvor. Den kan

Oppna sina skal med hjalp av ett gangjarnsliknande lasband (ligament)
och stdnga dem med en kraftig slutmuskel. Bldmusslan ar en marin art,
mycket vanlig langs vastkusten, i Oresund och i Ostersjén anda upp till
Aland. Den kan bilda tita bestand, musselbankar. Arten kan bli upp till
ca 10 cm lang, men storleken minskar till halften i sédra Ostersjén och
annu mindre i norra, beroende péa den allt lagre salthalten. Salthalten

paverkar dven tillvaxten.

Den vuxna blamusslan lever av att
filtrera sma partiklar fran vattnet.
Den fangar i princip allt, fran bakte-
rier pa nagon tusendels millimeter
till véxtplankton upp till en halv
millimeter. Filtreringshastigheten
varierar med musslans storlek,
vattentemperaturen och parti-
kelkoncentrationen. En 5-6 cm
ldng mussla kan som mest fil-
trera upp till 5 liter vatten per tim-
me. Musslans gélar fungerar bade
som filter- och syresattningsorgan.



Larverna féster sig
pa fasta underlag,
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Pa véaren, nar vattentemperaturen stiger mot 10-12°C, slapper hanarna sin mjolke och honorna
sina agg i vattnet. En enda hona kan producera 5-10 miljoner 4gg. De befruktade aggen blir till
sma larver som inom nagra veckor utvecklar ett genomskinligt larvskal och en liten skiva med
flimmerhar. Med hjélp av flimmerharen simmar larverna i ytvattnet och livnar sig pa mikroskopiska
vaxtplankton och bakterier. Denna planktoniska (grekiska planktos, kringirrande) period varar tre
till fyra veckor. D& musselynglen vuxit till 0,3-0,5 mm, ndgon gang under maj—juni, satter de sig
fast pa lampligt stélle. De skapar en stadig férankring mellan skalet och underlaget med hjélp av
sin fot och mjuka tradar, byssustradar, som stelnar vid kontakt med vatten. Ju mer utsatt musslan
ar for vagor och strommar, desto fler byssustradar utvecklar den. Skulle musslan behova flytta sig
kan den klippa av forankringen och sedan producera nya tradar. Redan nasta var har musslorna
vuxit till 4-5 cm storlek och ar da kénsmogna.

ODLING

”Langlinemetoden” utvecklades i Sverige under 1980-talet och &r idag den mest utbredda
odlingsmetoden i Skandinavien. Langlinan ar en vajer eller grov lina, vanligtvis ca 200 m lang, som
béars upp av flytelement, oftast stdende eller liggande tunnor. Fran langlinan hangs odlingsbanden
eller repen som en serpentin fran ytan till 5-6 meters djup och med ca 0,5 meters mellanrum.
Langlinorna ankras i bagge andar med ett mellanrum sa att arbetsbatar kan passera mellan. Ett
vanligt satt att arrangera odlingar &r att ett antal langlinor bildar en enhet som tacker en yta pa
mellan en halv och en hektar.

Musselodlingar norr om Lysekil. Till vdnster ses en Odlingsband norr om Lysekil. Musslorna &r lite drygt ett
odlingsenhet med dubbla langlinor med liggande svarta ar och klara fér skérd. Varje meter band rymmer ungefér
tunnor som lyftbojar och till héger 10 ldnglinor som béars 500 musslor och véger ca 10 kg.

upp av bla staende tunnor.



Langlineodling innebér att man hanger ut ndgon typ av substrat, som mussellarver kan fasta sig
vid. Eftersom det flesta stenar, klippor och andra hardbottenytor &r bevuxna med tdng, mussior,
havstulpaner och andra vaxter och djur som finns i strandzonen, sétter sig mussellarverna gérna
pa musselodlingens band och rep nar dessa hangs ut i juni. Musslorna far sedan antingen sitta
kvar och tillvaxa fram till skord, eller sa sorteras de ut och omférdelas innan de ater hangs ut.
Skorden sker med en specialbyggd bat eller skordeflotte, som lyfter upp banden, skrapar av alla
musslor och lagger dem i storséck. Banden tas tillvara for att kunna ateranvéndas vid nasta od-
lingstillfalle. Musslorna férs iland dar de tvéattas, rensas och sorteras.

En musselodling pa vastkusten utnyttjar vaxtplanktonproduktionen fran ett vattenomrade som éar
ca 25 ganger storre an odlingen, d v s en musselodling som tacker 1 hektar vattenyta utnyttjar
planktonproduktionen fran 25 hektar. P4 ostkusten minskar denna relation till ca 7-10 ganger be-
roende pa den lagre tillvaxten hos musslorna. En musselodling kan liknas vid en ladugard med kor
dar bonden skérdar fodret fran omkringliggande marker. Av detta framgar att musselodlingar inte
kan laggas for tatt for da racker inte planktonproduktionen till for god tillvaxt av alla musslorna.

Forutsattningarna fér musselodling ovan botten ar mycket goda pa de svenska, danska och
norska sydkusterna. Tillgdngen pa musselyngel och plankton &r stor och musslorna tillvaxer fort.
P& véstkusten kan méangden musslor per meter odlingsband uppga till drygt 10 kg medan mussel-
biomassan i Ostersjon stannar vid 3-4 kg per meter band eller rep. Per hektar musselodling blir da
skorden ca 300 ton efter 12-18 manaders tillvéxt l&ngs véstkusten, medan man kan skérda 120 till
180 ton per hektar efter 2-3 ar i Ostersjon.

MILJONYTTA

D& musselodling innebar en
kraftig 6kning av antalet musslor
pa ett stalle kan deras filtrering
och ndringsomsattning fa bety-
dande effekter pa omgivningen
- sdval positiva som negativa.
Samtliga effekter harror fran det
faktum att musslorna filtrerar Musselanvindning
bort vaxtplankton ur vattnet och
darefter utsdéndrar restprodukter.
Lokala strémférhallanden och 2. Foder
vattendjupet har stor betydelse 3. Godselmedel
for vilken effekt mussel- e
odlingen far.

1. Livsmedel

Man kan se musselodlingens
narsaltsupptag som en positiv
ekosystemtjanst som kan utnytt-
jas for att forbattra vattenkvali- g
teten. En handel med utslapps- . - s _
ratter skulle kunna skapa ett LIRS Rl S Y
samband mellan marknads- och

miljdekonomi dér musselodlingen kan utgdra den férenande lanken. Det innebér att en mussel-
odlare kan sélja t ex kvave- och fosforkvoter som en utsldppare av dessa néarsalter kan képa. Ett
forsta sddant forsok startades i Lysekil 2005, dar odling och skérd av ca 3 500 ton musslor arligen
skall kompensera for kvaveutslapp frdn Langedalens reningsverk — en an sé lange varldsunik mil-
joatgard. Arbete pagar, bade langs Vastkusten och i Ostersjon, att skapa system fér handel med
utslapp fran diffusa kallor, t ex jordbruk, sa att ett kretslopp av nérsalter skapas dar musselodling
aterfér naringen fran hawv till land.

Risken for negativa effekter av musselodling bestadms i hdg grad av de lokala férhallandena som
strdmmar, bottentopografi m m. Musslornas avforing &r rik pa kol, kvéve och fosfor. Enligt en un-
dersdkning férdubblades det organiska innehallet i sedimentet under en musselodling. Nar avfo-
ringen ansamlats pa botten lacker en del narsalter, t ex ammonium, ut i vattnet. Om nedfallet fran
en odling blir for stort i férhallande till vattenomsattningen kan syrebrist uppsta. Undersékningar
visade att foérhojd halt av organiskt material i sedimentet férandrade bottenfaunan fran stérre arter
till mindre. Arter som har l4tt att anpassa sig, t ex havsborstmaskar, gynnades liksom sadana arter
som &r battre pa att leva i miljoer med Iag syrehalt. Men pa platser dar vattenutbytet pa botten &r
tillrackligt stort i forhallande till nedfallet av syretarande material blir effekterna sma. Vanligtvis
aterstaller sig bottenlivet ganska snabbt nar en odling flyttas.
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LIVSMEDEL (
Vérldsproduktionen av
joner ton arligen varav
i Europa, vanligen som
och konserverade
delsefulla  handelspro-
vi endast ca 3000 ton
farska  inom landet och resten exporteras
levande till europa- marknaden. Samtidigt
importeras ca 10 000 ton konserverade eller frusna musslor till Sverige fran
Korea, Danmark och Chile. | Sverige pagar dock utveckling av nya mussel-
produkter och férhoppningen &r att produktion och konsumtion av svenska
musslor skall 6ka. Denna férhoppning stdds av alla nya spannande recept
dar musslor ingar och som ofta presenteras i media.

blamusslor ar ca 1,5 mil-
ca halften konsumeras
farska. Fruset musselkott
musslor &r andra bety-
dukter. | Sverige skordar
varav ca 1000 ton séljs

N 4

En levande mussla bestar ungefar till lika delar av skal, kétt och vatten.
Kottet bestar av ca 80% vatten, 13% protein och 2% fett. Fettet ar av
mycket hdg kvalitet, sa kallat marint fett, dar nastan halvparten ar omega-3
fett. Musslorna innehaller ocksa antioxidanter och viktiga sparamnen. Det
ar riktigt bra mat som alla kan ata mer av. Ett stort plus &r ocksd att bla-
musslor ligger tidigt i ndringskedjan och darfor kan dtas med gott samvete
av den miljdmedvetne konsumenten. Musslorna far namligen gront ljus
fran Varldsnaturfonden WWF, som i sin fiskeguide rekommenderar att man
koper farska, odlade blamusslor. Sedan 2009 finns ocksa KRAV-godkanda
musslor att kopa.

MUSSELINFORMATION

Musslor filtrerar stora volymer
vaxtplankton aven en del virus
plankton kan innehalla natur-
toxinet i Skagerrak &r DST-
skada, men en maéanniska
blir illamé&ende, kraks och

fér DST ar sensomma-

vatten och ansamlar férutom

och bakterier. Vissa arter vaxt-

liga toxiner och det vanligaste

toxin. Musslan sjalv tar ingen

som far i sig for stor dos
far diarré. Vanligaste tiden

ren och hosten.

och lagger till p4 en 6
eller holme ar chan- serna stora att hitta bla-
musslor att plocka upp och angkoka i vatten
eller vitt vin. Dock skall man vara lite vaksam s
att musslorna vid just det aktuella stallet ar
fria fran algtoxin. Befinner man sig pa vastkusten ringer man enklast till
musselinformationen 031-60 52 90, som kan ge besked om omréadet ar
sékert eller inte. Om man inte vill chansa att dta de musslor man traffar

pa under batturen gar det utmarkt att kdpa musslor i sma natkassar hos
fiskhandlare. De &r alltid kontrollerade och innehéller alltsd inga toxiner.

Ar man ute med baten

Blamusslorna skall kokas levande, vilket bast kontrolleras genom att
knacka lite latt pa dem som ar 6ppna. Sténger de sig sa lever de, stang-
er de sig inte bdr de kasseras. For att minimera eventuella risker med
bakterier och virus ar det viktigt att musslorna far en ordentlig upphett-
ning vid tillagningen.

KRETSLOPP

Musslor kan vara en del av |6sningen for att na framtidens behov av KRAV-
godkénda foderravaror. Man kan ersétta fiskmjolet i fodret med mussel-
mjol. Resultat fran férsdk gjorda pa Sveriges Lantbruksuniversitet med
musslor i hdnsfoder visar,

M att &ggulans farg blir starkare om aggen &r varpta av héns som é&tit foder
med musslor M att &ggen inte tar smak av musslor i fodret M att det hel-
ler inte finns n&gon skillnad i &ggproduktivitet beroende pa om hénsen fatt
musslor i fodret eller fatt standardfoder.

En miljoforbattrande effekt fas genom att ndringsdmnen fran jordoruksmark
genom musselodling kan aterféras till lantbruket som foder eller gédning

— ett Aqua-Agro kretslopp. Vidare &r det en férdel att anvanda musselmjol
istallet for fiskmjol i foder eftersom musslorna ater vaxtplankton och darfér
befinner sig pa andra plats i naringskedijan.





