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Faktablad för att bedöma indikator till 
miljökvalitetsnorm enligt 19 § havsmiljöförordningen 

C.4.3 Storleksstruktur hos nyckelart av fisk i kustvatten – abborre
Havsmiljödirektivet syftar till nå god miljöstatus i EU:s havsområden, det vill säga att 
biologisk mångfald bevaras och ekosystemen hålls friska och fria från föroreningar, samtidigt 
som ett hållbart nyttjande möjliggörs genom att en ekosystembaserad metod för förvaltning 
av mänskliga aktiviteter tillämpas. 

En del av den nationella förvaltningen består av att enligt 19 § havsmiljöförordningen 
fastställa miljökvalitetsnormer med indikatorer som ska innebära att god miljöstatus kan 
nås. Indikatorerna, med sina målvärden, används för att bedöma om miljökvalitetsnormerna 
följs. Denna bedömning är i sin tur ett underlag i framtagandet av åtgärdsprogram, men är 
även ett verktyg för att avgöra om tillståndet i miljön närmar sig god miljöstatus. 

Som underlag för bedömningen, och som ett komplement till beskrivningen av indikatorerna 
i föreskrifterna, publicerar Havs- och vattenmyndigheten faktablad som mera i detalj 
beskriver indikatorn vad gäller metoder och bedömning. Det kan finnas mer än en indikator 
till varje miljökvalitetsnorm. Miljökvalitetsnormerna och indikatorerna ingår i Havs- och 
vattenmyndighetens föreskrifter (HVMFS 2012:18) om vad som kännetecknar god 
miljöstatus samt miljökvalitetsnormer med indikatorer för Nordsjön och Östersjön, vilka 
uppdateras minst vart sjätte år. 
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Inledning  
Fiskarna längs kusten i Östersjön är både ekologiskt och socio-ekonomiskt viktiga genom att 
ha en reglerande funktion i ekosystemet, samt att de är målarter för det småskaliga kustnära 
yrkesfisket och det omfattande fritidsfisket som bedrivs längs våra kuster. Statusen hos 
kustfisken kan dessutom vara en god indikator på den generella miljöstatusen i ett område 
eftersom fisken utgör en central del i näringsväven och oftast är lokal i sin rumsliga 
utbredning. Storleksstrukturen hos fiskpopulationer på kusten är viktig då det främst är 
större individer som är i fokus för fisket och som har en strukturerande roll i ekosystemet 
genom trofisk reglering.  
I detta faktablad redovisas en bedömning för indikatorn L90 (beskriver i korthet storleken av 
den fisk som representerar den 90:e percentilen i längdfördelningen i den provtagna 
populationen) för nyckelarten abborre på kusten i Östersjön. Indikatorn speglar 
storleksstrukturen hos de bedömda abborrpopulationerna. Indikatorn påverkas främst av 
fiske (både yrkesfiske och fritidsfiske), naturlig dödlighet som predation från fiskätande 
fåglar och däggdjur, och fiskens tillväxt som beror av temperatur, födotillgång och 
konkurrens om föda. Ett utvecklat indikatorkoncept finns i dagsläget inte tillgängligt för 
skrubbskädda på ostkusten, vilken är en alternativ nyckelart i exponerade kustområden på 
ostkusten där förekomsten av abborre är låg. 

Miljökvalitetsnorm 
Indikatorn C.4.3 Storleksstruktur hos nyckelart av fisk i kustvatten – abborre ligger, 
tillsammans med indikatorerna C.4.1 och C.4.2 till grund för bedömning av 
miljökvalitetsnorm C.41 enligt HVMFS 2012:18.  

Metod 
Övervakningen ska ske enligt Havs- och vattenmyndighetens övervakning Provfiske i 
Östersjöns kustområde. 

För att bedöma om målvärdet för indikatorn nås, används underlag från provfisken som 
utförs varje år inom regional och nationell miljöövervakning. Beräkningar ska göras utifrån 
den andel av fisksamhället som representerar den 90:e percentilen i längdfördelningen 
(L90). Individer som anses vara för små för att fångas representativt i provfiskeredskapet har 
tagits bort ur beräkningarna. Gränsen är i denna analys satt till fiskar mindre än 14 cm, och 
detta minimerar även effekten på indikatorn av rekryteringsframgången i området.  

Bedömningen är utförd för 14 provfiskeområden med nordiska kustöversiktsnät längs den 
svenska ostkusten. Det är idag oklart hur och om man ska skala upp bedömningen från 
provfiskeområde till större geografisk enhet, men aggregering inom bedömningsenheten 
kustvattentyp är ekologiskt relevant och möjlig i framtiden. Under denna förvaltningsperiod 
har ”sämst styr” använts som princip, dvs. alla provfiskeområden i en kustvattentyp måste 
klara målvärdet för att kustvattentypen ska anses klara målvärdet utifrån 
försiktighetsprincipen. 

                                                 
1 Miljökvalitetsnorm C.4: Förekomst, artsammansättning och storleksfördelning hos fisksamhället ska möjliggöra att viktiga 
funktioner i näringsväven upprätthålls. 
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Målvärde för indikatorn 

Ingen nedåtgående trend i 90-percentilen för fiskens längd. 

Bedömningsområde 

Östersjöns kustvattentyper, exklusive Skånes kustvatten, enligt bilaga 1 kartorna 4 och 5. 

Bedömning 2020 

Bara i kustvattentyperna ”Blekinge skärgård och Kalmarsund, inre kustvatten (8)” klarade 
alla provfisken (1/1) målvärdet. Sammanfattningsvis kan man säga, att i flesta av de 14 
bedömda provfiskeområdena är L90 stabil eller ökande. I två områden (Lagnö och Vaxholm, 
Norra Egentliga Östersjön) minskar L90 under bedömningsperioden.  

För att kunna bedöma trenden i L90 måste även en gräns för storleksfördelningen definieras. 
Under denna förvaltningsperiod föreslås 24 centimeter. Dock är definitionen av gränsen 
osäker och kan komma att revideras fram till nästa förvaltningsperiod (se bilaga 1 för 
ytterligare förklaring). Så länge det inte kan uteslutas att provfiskeområden har en ogynnsam 
storleksfördelning, beroende på en statistiskt säkerställd gräns, bedömdes att målvärdet bara 
klarades i provfiskeområden som har en ökande trend. I resterade provfiskeområden 
tillämpades försiktighetsprincipen och i dessa bedömdes att målvärdet inte klaras (tabell 1).  

Utförlig beskrivning av bedömningen finns i bilaga 1. 
Tabell 1. Beskrivning av utvecklingen av indikatorn L90 för abborre. Tidsperioden för trendanalysen varierar men sträcker sig till 
2018 per kustvattentyp som täcks in av årligt återkommande provfisken, samt tillförlitligheten i underliggande data.. Observerat 
värde anger riktningen (minskande (p<0.1), ingen trendanalys möjligt (p>0.1) eller ökande (p<0.1)) för indikatorvärdet under 
perioden 2011-2018. Tillförlitligheten anges som låg, mellan eller hög; färgkodning: grön –mållvärdet klaras; röd – målvärdet 
klaras inte. 

Grupp av 
havsbassänger 

Kustvattentyp Provfiskeomr
åde 

Tidsserie Status L90 (2018) 

Bottniska Viken 22 Norra Bottenvikens i. kv. Råneå 2002-2018 Ökande; 2 av 17 år < 24 cm 

Kinnbäcksfjärd
en 

2004-2018 Ingen trend; 7 av 15 år < 24 cm 

21 Norra Kvarkens y. kv. Holmön 2002-2018 Ingen trend; 0 av 17 år <24cm 

20 Norra Kvarkens i. kv. Norrbyn 2002-2018 Ingen trend; 9 av 17 år <24 cm 

19 Norra Bottenhavet, Höga 
kusten, i. kv. 

Gaviksfjärden 2004-2018 Ingen trend; 1 av 15 år <24 cm 

16 Södra Bottenhavet, i. kv. Långvindsfjärd
en 

2002-2018 Ökade; ett av 17 år < 24 cm 

Forsmark 2002-2018 Ingen trend; 0 av 17 år <24 cm 

Gräsö 2012-2018 Ingen trend; 0 av 3 år <24 cm 

Galtfjärden 2002-2018 Ingen trend; 4 av 17 år <24 cm 

Egentliga 
Östersjön 

12n Östergötlands och 
Stockholms skärgård, 
mellankustvatten 

Lagnö 2002-2018 Minskade; 4 av 15 år < 24 cm 

Vaxholm 2016-2018 Minskade; 0 av 3 år <24 cm 

Askö 2005-2016 Ingen trend; 8 av 13 <24 cm 

12s Östergötlands och Stockholms 
skärgård, mellankustvatten 

Kvädöfjärden 2002-2018 Ingen trend; 0 av 17 år <24 cm 

8 Blekinge skärgård och 
Kalmarsund, inre kustvatten 

Torhamn 2002-2018 Ökade; 7 av 17 år < 24 cm 
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Policyrelevans 
Havsmiljödirektivet: 
deskriptor och 
miljökvalitetsnorm 

Vattendirektivet: 
Miljökvalitetsnorm och 
kvalitetsfaktor 

Nationella miljömål Regionalt (Helcom, 
Ospar) och/eller annan 
policyrelevans 

Deskriptor 1. Biologisk 
mångfald  

Deskriptor 4: Marina 
näringsvävar 

Miljökvalitetsnorm C.4. 
Förekomst, artsammansättning 
och storleksfördelning hos 
fisksamhället ska möjliggöra att 
viktiga funktioner i 
näringsväven upprätthålls. 

Fisk ingår inte i 
bedömningen av ekologisk 
status i 
kustvattenförekomster men 
ingår i bedömningen i sjöar 
och vattendrag. Vissa av 
arterna förekommer i båda 
typerna av miljöer. 

Hav i balans samt levande 
kust och skärgård 

Saknas 

Koppling till havsmiljödirektivets Bilaga III tabell 2a om mänskliga belastningar på den 
marina miljön 

Tema Belastningar 

Biologiskt Uttag av, eller dödlighet/skada hos, vilda arter (genom yrkes- och fritidsfiske och 
annan verksamhet) 

Ingående parametrar, övervakning och datavärd 
Parameter Övervakningsprogram 

enligt 
havsmiljöförordningen 

Datavärd samt databas 
med hyperlänk 

Hyperlänk till rådata-
snapshot 

Längd Kustfisk 

https://www.havochvatten.se
/overvakning-och-
uppfoljning/miljoovervakning
/marin-
miljoovervakning/kustfisk.ht
ml  

Sveriges 
Lantbruksuniversitet, 
Institutionen för akvatiska 
resurser (SLU Aqua) 

Databasen KUL 

Saknas  

  

https://www.havochvatten.se/overvakning-och-uppfoljning/miljoovervakning/marin-miljoovervakning/kustfisk.html
https://www.havochvatten.se/overvakning-och-uppfoljning/miljoovervakning/marin-miljoovervakning/kustfisk.html
https://www.havochvatten.se/overvakning-och-uppfoljning/miljoovervakning/marin-miljoovervakning/kustfisk.html
https://www.havochvatten.se/overvakning-och-uppfoljning/miljoovervakning/marin-miljoovervakning/kustfisk.html
https://www.havochvatten.se/overvakning-och-uppfoljning/miljoovervakning/marin-miljoovervakning/kustfisk.html
https://www.havochvatten.se/overvakning-och-uppfoljning/miljoovervakning/marin-miljoovervakning/kustfisk.html
https://www.slu.se/institutioner/akvatiska-resurser/databaser/kul/
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Bilaga 1 

Utförlig beskrivning av bedömning 
Det finns fortfarande svagheter och kunskapsluckor för bedömningen, utöver definition av 
gräns för L90, t.ex. hur indikatorn beror på faktisk kroppstillväxt relativt maximal tänkbar 
kroppstillväxt, att endast av människan relativt svagt påverkade områden (främst 
eutrofiering och påverkan från miljögifter – referensområden) ingått i bedömningen, samt 
att det finns geografiska luckor i övervakningen vilket gör att bedömning endast är möjlig i 
ett fåtal områden och kustvattentyper längs ostkusten. 

Gränsen för L90 kan definierats till 24 cm utifrån försiktighetsprincipen. Det är nödvändigt 
att bekräfta denna gräns med ytterligare statistiska analyser om storleksfördelningen av 
kustfisksamhället. För att undersöka möjliga gränser för L90, så kartlades fördelningen av 
värden för indikatorn i de 14 provfiskeområdena under två tidsperioder. Indikatorns värde 
kan möjligen påverkas av starka och svaga årsklasser i population, men effekterna av dessa 
minskas sannolikt när man integrerar bedömningen över en längre tidsperiod, i det här fallet 
sex år. Det finns en ganska stor skillnad mellan områden och år i L90, från 21-22 cm till 29 
cm. Medelvärdet för L90 under båda tidsperioderna ligger dock på 25 cm. Då dessa 14 
områden utgör referensområden inom miljöövervakningen, är de i liten utsträckning utsatta 
för direkt mänsklig påverkan. Visst fiske förekommer dock i områdena, och eftersom 
indikatorn L90 främst anses svara på påverkan från fiske har vi även använt fördelningen av 
L90 i helt fiskefria områden och områden som omfattas av marint områdesskydd. I de senare 
är effekter av direkt mänsklig påverkan minimal, men ett visst fiske förekommer i områdena. 
Även om antalet observationer är betydligt färre, så ligger L90 betydligt högre i de fiskefria 
områdena jämfört med de 14 referensområdena. Den minsta fisken vid L90 i de fiskefria 
områdena är av samma storlek som den största fisken i referensområdena, 29 cm. Även i 
områden som omfattas av marint områdesskydd är fisken större än i de 14 
referensområdena, trots att fiske är tillåtet i de skyddade områdena. Lägsta värdet för L90 
här är 24 cm. 

Som nämnts ovan är inte möjligt att med dagens kunskapsläge definiera ett slutgiltigt 
målvärde för L90. Givet att 5 % av observationerna i referensområdena ligger under 23 cm, 
skulle detta kunna vara en gräns. Samtidigt pekar tidserierna i skyddade områden på 24 cm. 
Utifrån försiktighetsprincipen definierades då 24 cm som en gräns för L90, baserad på 
tidserierna från skyddade områden. Sammantaget verkar en gräns runt 24 cm rimlig då 
abborrar runt denna storlek är i fokus för fisket på kusten (Olsson m. fl. 2015; Bergström m. 
fl. 2016a). I denna bedömning har vi valt att studera förändringen i L90 sedan 2002 med 
fokus på bedömningsperioden fram till 2018.  
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22 Norra Bottenvikens inre kustvatten 

 
Figur 1. Utveckling av L90 (cm) för abborre över tid (streckad blå linje) och mellan 2002-2018, respektive 2004-2018 (heldragen 
blå linje) i provfiskeområden i ”Norra Bottenvikens inre kustvatten” som ingått i bedömningen. Streckad röd linje anger ett möjligt 
framtida tröskelvärde för en kvantitativ bedömning (24 cm). Heldragen röd linje är gränsen som beskriver en allvarlig dålig 
storleksfördelning som kräver omedelbara åtgärder. 
 

21 Norra Kvarkens yttre kustvatten 

 
Figur 2. Utveckling av L90 (cm) för abborre över tid (streckad blå linje) och mellan 2002-2018 (heldragen blå linje) i 
provfiskeområden i ”Norra Kvarkens yttre kustvatten” som ingått i bedömningen. Streckad röd linje anger ett möjligt framtida 
tröskelvärde för en kvantitativ bedömning (24 cm). Heldragen röd linje är gränsen som beskriver en allvarlig dålig 
storleksfördelning som kräver omedelbara åtgärder. 
 

20 Norra Kvarkens inre kustvatten 

 
Figur 3. Utveckling av L90 (cm) för abborre över tid (streckad blå linje) och mellan 2002-2018 (heldragen blå linje) i 
provfiskeområden i ”Norra Kvarkens inre kustvatten” som ingått i bedömningen. Streckad röd linje anger ett möjligt framtida 
tröskelvärde för en kvantitativ bedömning (24 cm). Heldragen röd linje är gränsen som beskriver en allvarlig dålig 
storleksfördelning som kräver omedelbara åtgärder 
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19 Norra Bottenhavet, Höga kusten, inre kustvatten 

 
Figur 4. Utveckling av L90 (cm) för abborre över tid (streckad blå linje) och mellan 2004-2018 (heldragen blå linje) i 
provfiskeområden i ”Norra Bottenhavet, Höga kusten, inre kustvatten” som ingått i bedömningen. Streckad röd linje anger ett 
möjligt framtida tröskelvärde för en kvantitativ bedömning (24 cm). Heldragen röd linje är gränsen som beskriver en allvarlig 
dåligstorleksfördelning som kräver omedelbara åtgärder. 
 

16 Södra Bottenhavet, inre kustvatten 

  

 
Figur 5. Utveckling av L90 (cm) för abborre över tid (streckad blå linje) och mellan 2002-2018, respektive 2012-2018 för Gräsö 
(heldragen blå linje) i provfiskeområden i ”Södra Bottenhavet, inre kustvatten” som ingått i bedömningen. Streckad röd linje 
anger ett möjligt framtida tröskelvärde för en kvantitativ bedömning (24 cm). Heldragen röd linje är gränsen som beskriver en 
allvarlig dålig storleksfördelning som kräver omedelbara åtgärder. 
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12n Östergötlands och Stockholms skärgård, mellankustvatten  

 

 
Figur 6. Utveckling av L90 (cm) för abborre över tid (streckad blå linje) och mellan 2002-2018, respektive 2016-2018 och 2005-
2017 (heldragen blå linje) i provfiskeområden i ”12n Östergötlands och Stockholms skärgård, mellankustvatten” som ingått i 
bedömningen. Streckad röd linje anger ett möjligt framtida tröskelvärde för en kvantitativ bedömning (24 cm). Heldragen röd 
linje är gränsen som beskriver en allvarlig dålig storleksfördelning som kräver omedelbara åtgärder. 
 

12s Östergötlands och Stockholms skärgård, mellankustvatten 

 
Figur 7. Utveckling av L90 (cm) för abborre över tid (streckad blå linje) och mellan 2002-2018, i provfiskeområden i ”12s Södra 
Bottenhavet, inre kustvatten” som ingått i bedömningen. Streckad röd linje anger ett möjligt framtida tröskelvärde för en 
kvantitativ bedömning (24 cm). Heldragen röd linje är gränsen som beskriver en allvarlig dålig storleksfördelning som kräver 
omedelbara åtgärder. 
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8 Blekinge skärgård och Kalmarsund, inre kustvatten 

 
Figur 8. Utveckling av L90 (cm) för abborre över tid (streckad blå linje) och mellan 2002-2018, (heldragen blå linje) i 
provfiskeområden i ”Blekinge skärgård och Kalmarsund, inre kustvatten” som ingått i bedömningen. Streckad röd linje anger ett 
möjligt framtida tröskelvärde för en kvantitativ bedömning (24 cm). Heldragen röd linje är gränsen som beskriver en dålig 
storleksfördelning som kräver omedelbara åtgärder. 
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