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3220 Alpina vattendrag

Livsmiljotypens namn pa engelska: Alpine rivers and the herbaceous vegetation along their banks
Svenskt utforligt namn pa livsmiljétypen enligt forordningen om omradesskydd: Alpina vattendrag med
ortrik strandvegetation
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Beskrivning av livsmiljotypen

Beskrivning enligt Interpretation Manual ?

Sections of water courses with natural or semi-natural dynamics (minor, average and major beds)
where the water quality shows no significant deterioration.

24.221 - Open assemblages of herbaceous or suffrutescent pioneering plants, rich in alpine species,
colonising gravel beds of streams with an alpine, summer-high, flow regime, formed in northern boreal
and lower Arctic mountains, hills and sometimes lowlands, as well as in the alpine and subalpine
zones of higher, glaciated, mountains of more southern regions, sometimes with abyssal stations at
lower altitudes (Epilobion fleischeri p.).

24.222 - Open or closed assemblages of herbaceous or suffrutescent pioneering plants, colonising,
within the montane or sub-montane levels, gravel beds of streams with an alpine, summer-high, flow
regime, born in high mountains (Epilobion fleischeri p., Calamagrostion pseudophragmitis).

Plants: 24.221 - Astragalus sempervirens, Dryas octopetala, Epilobium fleischeri, Gypsophila

repens, Rhacomitrium canescens, Rumex cutatus, Saxifraga aizoides, S. bryoides, S. caerulea,
Trifolium palescens;

24.222 - Chondrilla chondrilloides, Calamagrostis pseudophragmites,

Erucastrum nasturtiifolium, Gypsophila repens, Dryas octopetala, Aethionema saxatile, Epilobium
dodonaei, Erigeron acris, Leontodon berinii, Buphthalmum salicifolium, Euphorbia cyparissias,
Fumana procumbens, Agrostis gigantea, Anthyllis vulneraria ssp. alpestris, Campanula cochleariifolia,
Hieracium piloselloides, Calamagrostis pseudophragmites, Conyza canadensis, Pritzelago alpina, and
seedlings of Salix elaeagnos, Salix purpurea, Salix daphnoides and Myricaria germanica.

Beskrivning av livsmiljotypen i Sverige

Kannetecknande for livsmiljotypen ar férekomst av en ortrik strandvegetation med vedartade fjallvéxter
dar arterna gynnas av naturliga aterkommande storningar. Bottensubstrat utgdrs oftast sten, grus eller
sand. Det finns dppna strander som koloniseras av karakteristiska drter och vedartade halvris och
andra strandarter med stort inslag av fjallvaxter. Den karakteristiska vegetationen behdver inte finnas
langs vattendragets hela strackning for att tolkas som livsmiljotyp. Varierande floden, vattenstands-
variation och perioder med islaggning efter sdsong, dar vattenstandet ar hdgre under sommaren efter

! Interpretation Manual of European Union Habitats, EUR 28. Lank till PDF:
https://ec.europa.eu/environment/nature/legislation/habitatsdirective/docs/Int_Manual_EU28.pdf
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hoga varfloden i samband med snésmaltning och som lagst under vintern (eller isbelagda), skapar den
naturliga stérning som gynnar vegetationen.

Livsmiljotypen férekommer ovanfor barrskogsgransen i alpin, och nordlig boreal region. Livsmiljétypen
avgransas mot land av hdgvattenlinjen. Omgivande kantzon ar viktig fér livsmiljétypen.

For att tolkas som livsmiljotyp ska vattendraget i huvuddelen av sin strackning vara naturligt eller nara
naturligt dvs inte vara avsevart paverkat av eutrofiering, férsurning eller fysisk paverkan (kontinuitet,
hydrologi). Generellt betyder avsevart paverkad att livsmiljotypen i dag saknar forutsattningar for att
uppratthalla sina naturliga funktioner och att strukturer forstorts i en sadan utstrackning att
forutsattningarna for livsmiljétypens karakteristiska eller typiska arter saknas. Att vattendraget ar
avsevart paverkat utesluter inte att det i vissa fall gar att ateretablera livsmiljétypen med
restaureringsatgarder.

Undertyper i Sverige

Ej relevant.

Regional variation eller typiska forekomster i Sverige

Ej relevant.

Beddomning av gott tillstand

Enskilda strukturers och funktioners betydelse for tillstandet kan variera mellan olika forekomster av
livsmiljotypen. Det kan aven finnas ytterligare strukturer och funktioner forutom de har namnda som
har betydelse i enskilda fall. En forutsattning for gott tillstand &r att relevant negativ paverkan upphor.
Detta betyder inte att det &r ett helt opaverkat tillstand som kravs. Daremot ska negativ paverkan som
forhindrar att gott tillstand uppnas upphora och ibland kravs dven skotsel- och restaureringsatgéarder.

Livsmiljétypen ar variationsrik och vissa strukturer och funktioner ar sarskilt betydelsefulla for dess
maojlighet att na gott tillstdnd. Det ar darfor avgorande att det finns tillrackligt av dessa strukturer och
funktioner som anges ovan samt att de inte ar negativt paverkade i allt for stor utstrackning. Alla
strukturer och funktioner behover inte finnas pa plats samtidigt eller vid samma tidpunkt da
Oversvamning av svamplanet behdver ske under vissa perioder och med viss langd och viss
periodicitet for att naturvarden ska uppratthallas.

Livskraftiga populationer av typiska arter indikerar att livsmiljotypen uppréatthaller en viss kvalitet och
viktiga ekologiska funktioner. Franvaro av frammande arter eller fiskstammar kan vara en férutsattning
for langsiktigt livskraftiga bestand av livsmiljétypens typiska arter och for uppratthallandet av viktiga
strukturer och funktioner.

God konnektivitet upp- och nedstroms samt i sidled inom svamplanet och anslutande vattendrag ar
oftast viktigt inom ett Natura 2000-omrade och inom avrinningsomraden men aven i férhallande till
andra omgivande vatten for att kunna uppfylla gynnsam bevarandestatus pa biogeografisk niva.

Sarskilt viktiga strukturer och funktioner i livsmiljctyp i gott tillstand:

¢ Naturliga eller naturliknande vattenstandsfluktationer och floden. Funktionella vattenstands-
fluktatoner och fléden ar en viktig forutsattning for att kunna uppréatthalla en variationsrik
vattenmilj6 i vattendraget nar det kommer till bottensubstrat, vegetation och strandstrukturer.
En sé& naturlig eller naturliknande vattendynamik som mdjligt ar darmed avgérande for att



uppratthalla livsmiljon for naturligt forekommande arter. Vissa avvikelser fran helt naturliga
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forhallanden kan tolereras for gott tillstdnd, men i vilken utstrackning ar en fraga att utreda fran
fall till fall.

e Strandzonen. For gott tillstdnd ska det finnas en naturlig eller naturliknande dynamik i vatten-
draget som till stor del styrs av naturliga vattenstandsfluktationer och vattenfloden. Dynamiken

skapar en stdrning som ar gynnsam for de 6rter och vedartade vaxter som vaxer i strand-
zonen. Oppna strander gor att arterna kan kolonisera strandzonen.

e Konnektivitet. Det ska finnas konnektivitet upp- och nedstréms samt i sidled inom svamplanet

och anslutande vattendrag for att livsmiljotypen ska anses ha gott tillstdnd. Fri vandringsvag
(frdnvaro av méanskligt konstruerade vandringshinder eller att det finns fungerande fauna-
passager) i vattendraget saval som i anslutande vattensystem ar en forutsattning for manga
av livsmiljétypens arter.

e Variationsrik vattenmiljo med kontinuitet i narmiljon. Ett vattendrag av livsmiljotypen (3220) i
gott tillstdnd ska ha en funktionell narmiljo som genom aterkommande stérningar (se ovan)

skapar forutsattningar for livsmiljétypens arter. Vattendraget och den omgivande narmiljon och

svamplan ska ha lag morfologisk paverkan fran fysiska ingrepp som rensning, ratning och
invallning for att livsmiljétypen ska kunna anses vara i gott tillstand.

e God vattenkvalitet. God vattenkvalitet ar en forutsattning for manga av livsmiljétypens

karakteristiska och typiska arter och en stor variation forekommer nar det géller vattenkemiska

forhallanden, som ska vagas in i bedomningen av gott respektive inte gott tillstdnd. Vatten-
systemen ar normalt naturligt naringsfattiga i de 6vre delarna.

Livsmiljotypens karakteristiska och typiska arter

TaxonID Art Sv_namn KA TA Region
221165 Astragalus alpinus Fjallvedel TA A, B
220459 Cardamine bellidifolia Fjallordsma KA
220691 Cerastium cerastoides Lapparv KA
219668 Dryas octopetala fjallsippa KA
220125 Erigeron acer grabinka KA
221063 Equisetum scirpoides Tradfraken KA TA A, B
221066 Equisetum variegatum smalfréken KA
221634 Euphrasia wettsteinii fjallogontrost TA A,B
220974 Viscaria alpina Fjallnejlika KA TA A, B
220833 Oxyria digyna Fjallsyra KA TA A, B
223300 Salix phylicifolia Gronvide TA AB
223378 Saxifraga aizoides Gullbracka KA TA AB
223393 Micranthes stellaris stjarnbracka KA
222924 Thalictrum alpinum Fjallruta TA A, B
221994 Viola biflora Fjallviol TA A B

2181 Blindia acuta sipperblindia KA

2396 Marsupella emarginata klipprostmossa KA

2403 Marsupella sphacelata trubbrostmossa KA
206106 Cottus poecilopus Bergsimpa TA A B
100127 Salmo trutta Oring TA AB
206231 Salvelinus alpinus Fjallréding TA A,B
206133 Phoxinus phoxinus Elritsa TA A B
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Gransdragning mot andra livsmiljotyper

Livsmiljotypen alpina vattendrag (3220) avgransas mot naturliga storre vattendrag (3210) med
utgdngspunkt fran storlek (fldde och/eller vattendragsordning) samt 6vriga karaktarer for livsmiljotypen
(tex. vegetation). Mindre vattendrag utgor ofta kall- och bifldden till storre vattendrag (3210) och exakt
grans ar svar att géra pa grund av naturliga flodes- och vattenstandsvariationer. Mindre vattendrag
ovanfor barrskogsgransen réknas till livsmiljotypen alpina vattendrag (3220) och normalt sa kan
vattendrag nedan barrskogsgransen utgora livsmiljotyp mindre vattendrag (3260). | laglandet nedanfor
barrskogsgransen kan det lokalt finnas forutsattning for den karakteristiska vegetationen och kan da
klassas som alpina vattendrag (3220). Livsmiljotypen mynnar ocksa ut i sjoar.

Livsmiljotypen avgransas till hogvattenstandslinjen enligt konceptet bankfullbredd, som beskrivs i EU:s
véagledning for fritt rinnande vattendrag?(se aven figur 1). Livsmiljétypen omfattar hela bankbredden
(bankful width) och mojliggor bréaddning inom svadmzonen (floodplain). Terrestra livsmiljétyper i art- och
habitatdirektivets bilaga 1, till exempel alpina videbuskmarker (4080) kan Gverlappa i 6vergdngszonen
mellan livsmiljétyperna.

Terrace

.......... I : Bankfull elevation
Floodplain

NRCS

Low-flow channel

Figur 1. Bankfullbredden &r den vattenniva dar vattendraget fyller sin fara precis till kanten av bankarna, precis innan vattnet
borjar svamma over pa de intilliggande markerna. Bankfull-floden intraffar oftast en gang varje eller vartannat ar. Bilden ar
tagen frdn EU:s vagledning Criteria for identifying free-flowing river stretches? sidan 14.

Hot och paverkansfaktorer samt atgarder for bevarande

Hot och paverkansfaktorer

Goda forutsattningar for bevarande gar oftast hand i hand med liten paverkan fran méansklig verksam-
het. | takt med att paverkan okar &ar det vanligen sa att forutsattningar for naturvarden minskar och
atgarder behovs for att reducera negativa effekter.

e Fysisk foérandring av livsmiljotypen tex. i strandzonen eller i sjélva vattendraget.

e Barridrer som inte &r naturliga och som hindrar passage av organismer och transport av
sediment upp- och nedstréms samt i sidled (svamplanet). Inkluderar artificiella dammar,
trosklar, vagtrummor mm.

2 European Commission: Directorate-General for Environment, Criteria for identifying free-flowing river stretches — Common
Implementation Strategy for European Union Water Law. Guidance document no. 41, Publications Office of the European
Union, 2025, https://data.europa.eu/doi/10.2779/6009587
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o Exploatering och véasentligt fordndrad markanvéndning i anslutning till vattendraget som
exempelvis genom fjallnara skogsbruk.

e Forandrad vattenstandsvariation och floden orsakade av vattenreglering fran vattenkraft,
damning eller andra artificiella barriarer eller annan fysisk férandring av livsmiljotypen.
Vattenuttag eller avledande av vatten som leder till uttorkning eller laga vattennivaer.

e Fororeningar fran antropogena punkt- eller diffusa kallor som har en negativ paverkan pa
vattenkvaliteten.

e Utsattning och spridning av frammande arter som den paverkar naturliga
artsammansattningen eller kan fora med sig smittor eller orsaka genetisk kontaminering av
inhemska stammar.

o Infrastruktur genom anlaggning av vagar eller jarnvagar som kan férsdmra konnektiviteten och
utgora barriarer. Kan aven paverka vattenkvalitet genom saltning, féroreningar eller spill.

e Forsamrad vattenkvalitet fran antropogena punkt- eller diffusa kéllor genom utslapp av
overgddande eller miliostérande amnen (miljogifter) frdn exempelvis gruvor.

e Klimatforandringar som paverkar den naturliga artsammansattningen.

Bevarandeatgarder

Foljande ar exempel pa bevarandeatgarder kan kravas for att motverka, minimera och/eller eliminera
pagaende paverkansfaktorer och framtida hot mot livsmiljotypens ekologiska behov. Vilka atgarder
som kravs och i vilkken omfattning behéver bedémas i det enskilda fallet. Planering och genomférande
bor ske utifrn ett avrinningsomradesperspektiv dar vattenhushallning bor beaktas.

e Skapa vandringsvagar och passageldsningar genom att 6ppna upp barriarer, skapa omlép
eller tekniska passagevagar.

e Anpassning av vattenfloden och vattenstandsvariation (ekologiska floden) i samband med
vattenreglering fran exempelvis vattenkraft. Forhindra uttorkning och att det uppstar torrfaror,
framfor allt under perioder med lag vattenforing.

e Biotopaterstallining av modifierade kantzoner och andra biotoper i och i anslutning till
livsmiljotypen.

¢ Inrattande av formellt skydd och vara restriktiv med dispens fran strandskyddet.

o Infora nddvandiga fiskebegrénsningar.

e Forhindra utsattning av frammande arter. Bekampning av redan etablerade frammande arter.
Inte tillata utsattning av stammar som inte finns naturligt i omradet.

Ovrigt om livsmiljotypen

Relation till andra klassningssystem enligt Interpretation Manual (IM)

Vegetationstyper i Norden:

7.2.1.1 Alluvial ort-gras-typ

7.2.1.4 Sandraggmossa-typ
7.2.2.2 Polarull-typ

7.2.2.3 Madrors-typ

7.2.2.4 Alluvial hogstarr-typ
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Relation till ev. ytterligare klassningssystem

EUNIS:
C2.2 Permanent non-tidal, fast, turbulent watercourses,
C2.3 Permanent non-tidal, smooth-flowing watercourses
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