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Beskrivning av livsmiljotypen

Beskrivning enligt Interpretation Manual ?

Natural lakes and ponds with brown tinted water due to peat and humic acids, generally on peaty soils
in bogs or in heaths with natural evolution toward bogs. pH is often low, 3 to 6. Plant communities
belong to the order Utricularietalia.

Plants: Utricularia spp, Rhynchospora alba, R. fusca, Sparganium minimum, Sphagnum species. In
the Boreal region also Nuphar lutea, N. pumila, Carex lasiocarpa, C. rostrata, Nymphaea candida,
Drepanocladus spp., Warnstorfia trichophylla, W. procera.

Animals: Odonata (dragonflies and damselflies)

Beskrivning av livsmiljotypen i Sverige

Livsmiljotypen omfattar naturliga sjéar och smavatten med relativt naringsfattigt vatten som ar
brunfargat av humusamnen och har ett naturligt 1agt pH i intervallet till pH 3-6. Sjéar med lang
omsattningstid eller med kallfléden kan ha naturligt klarare vatten men anda hysa karakteristiska arter,
strukturer och funktioner ingar i livsmiljétypen. Vegetationen ar gles och bestar ofta av flytbladsvaxter,
bladdror och akvatiska mossor. Strénderna ar oftast organogena (organiska nedbrytningsrester) med
myrvegetation, gles starr och flytande vitmossebestand som bildar gungflyn. Men livsmiljotypen kan
ocksa finnas i moréanrika omraden. Livsmiljétypen omfattar stranden upp till hdgvattenlinjen.

Livsmiljotypen har ofta relativt liten areal, sma sjoar och tjarn, och férekommer i hela landet, framfor
allt pa organogena, torvrika och naringsfattiga jordar i myrar samt i skogslandskapet. Ett tunt torvlager
skapar inte forutsattningar for livsmiljotypen och sjdar och smavatten pa kalfjallet utgor sallan den har
livsmiljétypen.

Konstgjorda sjoar och smavatten &r inte livsmiljotyp. Daremot tillhor sjoar som tidigare varit sankta
eller damda men dar det forekommer naturliga eller naturliknande vattenstandsfluktationer
livsmiljotypen. Aven myrsjoar som ar paverkade av férsurning och 6kad humusbelastning ingar
eftersom sjons karaktar ofta bestar. For att tolkas som livsmiljGtyp ska sjon inte vara avsevart

! Interpretation Manual of European Union Habitats, EUR 28. Lank till PDF:
https://ec.europa.eu/environment/nature/legislation/habitatsdirective/docs/Int_Manual_EU28.pdf
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paverkad tex. med exploaterad strandlinje (morfologi) och kraftigt utdikat avrinningsomrade. Generellt
betyder avsevart paverkad att livsmiljtypen i dag saknar forutsattningar for att uppratthalla sina
naturliga funktioner och att strukturer forstorts i en sadan utstrackning att férutsattningarna for
livsmiljotypens karakteristiska eller typiska arter saknas. Att sjon eller smavattnet ar avsevart paverkad
utesluter inte att det i vissa fall gar att ateretablera livsmiljotypen med restaureringsatgarder.

Undertyper i Sverige

Inga undertyper férekommer.

Regional variation inom Sverige

Livsmiljotypen férekommer i hela Sverige, Sverige, speciellt i skogslandskap med hég andel vatmark.
Den ar vanligare i norra delen av landet an sodra eftersom andelen vatmark ar storre langre norrut.
Forutsattningen for att livsmiljotypen ska finnas ar att det finns naringsfattig torv eller gyttja i tillracklig
omfattning. Livsmiljétypen ar sallan forekommande pa kalfjallet i alpin region dar organogena
marklager och torv ar for grunt for att skapa forutsattningar for livsmiljétypen.

Beddomning av gott tillstand

Enskilda strukturers och funktioners betydelse for tillstandet kan variera mellan olika férekomster av
livsmiljotypen. Det kan aven finnas ytterligare strukturer och funktioner férutom de har ndmnda som
har betydelse i enskilda fall. En forutséattning for gott tillstand ar att relevant negativ paverkan upphar.
Detta betyder inte att det &r ett helt opaverkat tillstand som kravs. Daremot ska negativ paverkan som
forhindrar att gott tillstand uppnas upphora och ibland kravs dven skotsel- och restaureringsatgéarder.

Livsmiljotyp i gott tillstdnd ska ha relativt &g halt av naringsamnen, framfér allt fosfor och ar naturligt
lAgproduktiv. Vattnet ar paverkat av humusamnen fran omgivande myrar och skogslandslandskap
vilket gor att vattnet ar naturligt surt (I1&gt pH) med tydligt fargat vatten. En intakt hydrologi och en
narmiljo med skoglig kontinuitet, intakta strandvatmarker och strandskogar. kannetecknar ett gott
tillstand for livsmiljotypen.

Sarskilt viktiga strukturer och funktioner for livsmiljotyp i gott tillstand:

e Hydrologi. Det finns en intakt hydrologi i strandzonen finns och som inte ar paverkad av
exempelvis diken eller dranering. Diken och sankningar av vattenstand paverkar
vattendynamiken med vad som forst till eller rinner till sjon eller smavattnet. Omgivningen kan
spela stor roll for vattenkvaliteten (myr eller torvrik fastmark).

o Skoglig kontinuitet. Det finns en skoglig kontinuitet i narmiljon som dar det férekommer skog
som skapar en naturlig hydrologi, skugga och tillférsel av organogena amnen (framforallt
humus fran tillrinningsomradet). Avverkning eller skyddsdikning kan paverka vattenkemin och
aven vattenstandet.

Livsmiljotypens karakteristiska och typiska arter

TaxonID Art Sv_namn KA TA Region
222326 Carex lasiocarpa Trédstarr KA
222335 Carex magellanica Sumpstarr KA
222367 Carex rostrata flaskstarr KA

221717 Menyanthes trifoliata vattenklover KA



222108
221733
224495
222653
222687
221853
2900
2886
2885
2702
2700
102937
100045
100063
102114
100079

100113
208282
208284
208276
208308

Nuphar pumila
Nymphaea alba agg
Nymphaea candida
Rhynchospora alba
Sparganium natans
Utricularia minor
Sphagnum auriculatum
Sphagnum cuspidatum
Sphagnum majus
Sarmentypnum procerum
Sarmentypnum trichophyllum
Bucephala clangula
Cygnus cygnus

Gavia stellata

Calidris falcinellus
Mergus albellus

Podiceps auritus
Aeshna caerulea
Aeshna subarctica
Coenagrion johanssoni

Leucorrhinia dubia

dvargnackros

vit nackros
nordnackros
vitag
dvargigelknopp
dvargbladdra
hornvitmossa
flytvitmossa
rufsvitmossa
purpurkrokmossa
penselkrokmossa
knipa

sangsvan
smalom
myrsnappa
salskrake

svarthakedopping
Fjallmosaikslanda
Gungflymosaiksldnda
Johanssons flickslanda

Myrtrollslanda

KA
KA
KA
KA
KA
KA
KA
KA
KA
KA
KA

TA
TA
TA
TA
TA

TA
TA
TA
TA
TA

A, B,K
A, B
A, B,K

A, B,K
A, B
B,K

A, B,K

Gransdragning mot andra livsmiljotyper

Livsmiljotypen avgransas mot land av hégvattenlinjen. Om vattenstandsdata saknas kan
avgransningen identifieras med férekomsten av vattenanknutna arter.
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Smavatten som helt omgardas av myr (livsmiljotyper 7110-7120, 7140, 7310-7320) bor vara minst 0,1
ha for att klassas som livsmiljétypen (3160). | andra fall kan vattnet rdknas in som element, dvs en del

av vatmarken. Nar sjons strandvegetation i form av gungfly ar minst 1 ha raknas gungflyt som

vatmarkshabitat (7140). | annat fall ingar gungflyt som element i sjéhabitatet. Livsmiljotypforekomster
av myrsjoar (3160) 6ver 0,1 ha kan inga i den komplexa myrtypen hogmosse (7110), men i dessa fall
registreras arealen for bada livsmiljétyperna.

Hot och paverkansfaktorer samt atgarder for bevarande

Hot och paverkansfaktorer

Goda forutsattningar for bevarande gar oftast hand i hand med liten paverkan fran méansklig verksam-

het. | takt med att paverkan 6kar &r det vanligen sa att férutsattningar for naturvarden minskar och

atgarder behovs for att reducera negativa effekter.

Foljande ar exempel pa hot och negativ paverkan mot livsmiljétypens och dess arters ekologiska

behov:
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e Paverkan i narmiljon som te x fysiska forandringar. Att inte lamna tillracklig kant- eller
skyddszon i anslutning till skogsbruk. Avverkning av strandnara skog som paverkar
solinstralning, vattentemperatur, 6kad erosion och sedimenttillforsel som orsakar grumling och
sedimentpalagring. Exploatering eller etablering av infrastruktur kan fa negativ inverkan.

o Fysisk forandring av livsmiljétypen genom exempelvis modifiering av stranden genom
exploatering i strandzonen av te x bryggor eller infrastruktur.

e Grumling med 6kad mangd suspenderat material som kommer fran intilliggande
markanvandning som skogs- och jordbruk. Underhall av diken (dikesrensning) kan orsaka
tillforsel av suspenderat material. Battrafik som orsakar grumling.

e Diken paverkar den naturliga hydrologin i strand- och narmiljon.

e Utsattning och spridning av frammande arter som paverkar den naturliga
artsammanséttningen eller kan féra med sig smittor eller orsaka genetisk kontaminering av
inhemska stammar. Signalkrafta och gréaskarp ar exempel pa arter som har stor negativ
inverkan.

e Reglering av vattenstand som kan paverka erosion, sedimentation, grumling, férsumpning,
uttorkning och medféra igenvaxning i strandzonen.

e Kalkning av livsmiljotypen eller omgivande vatmarker kan paverka de kemiska
forutsattningarna for de naturligt forekommande arterna i livsmiljétypen och dess strandmiljo.
Manga arter knutna till livsmiljétypen ar anpassade till forhallanden med naturligt laga pH-
varden.

Bevarandeatgarder

Foéljande ar exempel pa bevarandeatgarder som kan kravas for att motverka, minimera och/eller
eliminera pagaende paverkansfaktorer och framtida hot mot livsmiljtypen ekologiska behov. Vilka
atgarder som kravs och i vilken omfattning behover bedomas i det enskilda fallet. Planering och
genomforande bor ske utifran ett avrinningsomradesperspektiv dar vattenhushallning bor beaktas.

e Begransa och minimera risker av tillférsel av miljostérande &mnen som kan férsamra
vattenkvaliteten. Sddana amnen kan komma fran punktkallor eller diffusa kallor som
takter, gruvor, avlopp, industrier, infrastruktur.

e Inrétta eller bevara funktionella kantzoner langs skogsmark som brukas och lamna
hansyn vid avverkning. Skogsbruk kan medféra att humusamnen (6kar vattenfargen)
eller suspenderat material (grumlar) tillférs livsmiljétypen och det ar viktigt att det finns
kantzoner och/eller att det inte sker i omedelbar narhet.

e Ekologisk restaurering for att aterskapa nyckelbiotoper i livsmiljotypen.

¢ Inrattande av formellt skydd och vara restriktiv med dispens fran strandskyddet.

¢ Infora nddvandiga fiskebegrénsningar.

e Forhindra utsattning av frammande arter. Bekampning av redan etablerade
frammande arter. Inte tillata utsattning av stammar som inte finns naturligt i omradet.

¢ Tillse att det finns konnektivitet och fria vandringsvéagar till anslutande vatten och till
svamplan dar sa ar relevant.
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Ovrigt om livsmiljotypen

Relation till andra klassningssystem enligt Interpretation Manual (IM)

Vegetationstyper i Norden:
6.2.1.1. Gul nackros-typ
6.5.2 Vattenmossvegetation

Relation till ev. ytterligare klassningssystem

EUNIS:
P1.4. Permanent dystrophic lakes, ponds and pools
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