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Faktablad for att bedoma indikator for god
miljéstatus enligt havsmiljoférordningen

9.1A Halter av farliga a@mnen i atliga vavnader av fisk och skaldjur

Havsmiljodirektivet syftar till nd god miljostatus i EU:s havsomraden, det vill sdga att biologisk
mangfald bevaras och ekosystemen halls friska och fria fran féroreningar, samtidigt som ett
hallbart nyttjiande mojliggors genom att en ekosystembaserad metod for forvaltning av manskliga
aktiviteter tillampas.

Som en del av forvaltningen av havet genomfors vart sjatte ar en bedémning av havsmiljons
tillstand i relation till ett definierat Gnskvart tillstand som karaktariserar god miljostatus. Vad som
k&nnetecknar god miljostatus samt miljokvalitetsnormer med indikatorer for Nordsjon och
Ostersjon faststalls i Havs- och vattenmyndighetens féreskrifter HYMFS 2012:18.

Som underlag for bedémningen publicerar Havs- och vattenmyndigheten faktablad per indikator
eller liknande rapporter som mer i detalj redovisar metodik och bedémningsresultat.

Den samlade beddmningen som gors pa en mer 6vergripande niva publiceras i Havs- och
vattenmyndighetens rapporter om bedémningen av miljétillstdndet som publiceras vart sjatte ar.
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Inledning

Farliga amnen i havsmiljon kan ge upphov till skadliga effekter pa miljé och manniskor. Amnen
som ar giftiga, bryts ner langsamt och dessutom anrikas i naringsvaven, dvs. bioackumuleras, har
sarskilt hog risk att orsaka skadliga effekter. Dessa sa kallade PBT-amnen utgor en stor risk for
negativ paverkan pa rovdjur som marina daggdjur och rovfaglar, men ocksa pa manniskor via
konsumtion av livsmedel fran havet. Exempel pa saddana amnen med dokumenterade och
allvarliga effekter ar PCB, dioxiner, kadmium och kvicksilver.

Indikatorn Halter av farliga @mnen i atliga vavnader av fisk och skaldjur avser sju &mnen och
amnesgrupper uppmatta i fisk eller blamussla. Uppmatta halter jamférs med troskelvarden som
motsvarar de EU-gemensamma grénsvarden som har satts for ett antal &mnen i kommersiella
livsmedel. Overskrids dessa varden far livsmedlen inte saluféras. Det bor dock understrykas att
dessa troskelvarden inte representerar en halsomassig séker niva.

God miljostatus

Indikatorn 9.1A Halter av farliga @mnen i atliga vavnader av fisk och skaldjur ligger till grund for
beddmningen av kriteriet D9C1 i Havs- och vattenmyndighetens foreskrifter HYMFES 2012:18.

Metod

Overvakningen ska ske enligt metodbeskrivningen i 6vervakningsprogrammet Farliga &mnen i
livsmedel. Dioxiner, dioxinlika PCB och icke-dioxinlika PCB mats i Livsmedelsverkets nationella
kontroll av vissa feta fiskarter fran Ostersjdomradet. Ovriga &mnen samt musslor provtas inom
Overvakningsprogrammet Farliga &mnen i biota.

Bedomningen gors utifrin medelvarden per amne och art som jamfors med tréskelvardet. For
dioxiner, dioxinlika PCB och icke-dioxinlika PCB i Ostersjon baseras bedémningen pa
Livsmedelsverkets sammanvéagda bedomning av nivaerna och darmed riskerna for folkhalsan av
dioxiner, dioxinlika PCB och icke-dioxinlika PCB i fisk fran Ostersjon.

Detaljerad beskrivning

| denna indikator ingar resultat fran tva olika 6vervakningsprogram. Dels Livsmedelsverkets
kontroll av miljéfororeningar (kontaminanter) i livsmedel, dels Naturvardsverkets 6vervakning av
metaller och organiska miljogifter i biota, kust och hav. Resultaten fran Naturvardsverkets
program avser sill/stromming, abborre och bldamussla och kompletterar i detta sammanhang
Livsmedelsverkets dioxinkontroll nar det galler Vasterhavet men ockséa vad galler ytterligare
amnen och arter. Upplagget pa 6vervakningsprogrammen skiljer sig at vad galler inriktning, da
dioxinkontrollen &r riktad mot arter, omraden och féroreningar med de hogsta riskerna (for
Overskridanden av gréansvardena), och syftar primart till att férhindra att livsmedel som inte klarar
gransvarden slapps ut pa marknaden. Den nationella miljgévervakningen syftar till att Gvervaka
statusen i miljon och langsiktiga tidstrender. Utférandet av programmen skiljer sig darfor at
avseende exempelvis arter, alder och storlek pa fisk som provtas, tid pa aret nar provtagningarna
utfors, och provtagningslokaler.

Indikatorn 9.1A har flera likheter med indikatorn 8.1A men med nagra viktiga skillnader. Utdver
den tidigare beskrivna skillnaden i 6vervakningsmetodik sa jamfors dven de uppmatta
miljohalterna med troskelvarden pa ett annat séatt, bland annat gérs inte ndgon normalisering mot
fetthalt innan jamforelse mot gréansvarde. Dessutom skall indikatorn 9.1A endast avse den atbara
vavnaden for manniskor medan indikatorn 8.1A for vissa &mnen avser hel fisk.
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Uppmatt koncentration av de ingadende amnena i atbara delar av fisk och blamussla jamférs med
troskelvarden. Ett troskelvarde klaras da medelvéardet for bedomningsperioden (sex ar) inom
bedomningsomradet understiger troskelvardet. Om flera arter provtas i samma
bedémningsomrade bedéms varje art for sig. Metoden fér sammanvéagning mellan fiskarter inom
samma beddmningsomrade ar att samst styr, det vill sdga den fiskart som uppvisar hogst
uppmatt medelvarde av respektive &mne far representera bedémningsomradet. For dioxiner,

dioxinlika PCB och icke-dioxinlika PCB i fet fisk i Ostersjon utvarderar Livsmedelsverket resultatet

av provtagningen vilket styr bedémningen av dessa @mnen for bedomningsomréde Ostersjon i

indikatorn.

Proportion av troskelvarde som klaras anges som andel av de i indikatorn ingdende amnena som
klarar troskelvarden. Blamussla 6vervakas i Skagerrak och Kattegatt och pa ett stalle i Egentliga
Ostersjon, Kvadofjarden. Det ar dock framfor allt blAmusslor fran Skagerrak och Kattegatt som

konsumeras.

Troskelvarde

Nar koncentrationer av farliga &mnen underskrider de gransvarden som faststallts i
Kommissionens férordning (EU) nr 2023/915 for respektive art som anges i tabell 1.

Tabell 1. Troskelvarden for halter av farliga @mnen i fisk och skaldjur .

PCB:er

Amne Maximalt tilldten koncentration Atliga arter som ¢vervakas i Sverige
(vatvikt)
Bly 1,5 mg/kg Blamussla*
0,3 mg/kg Muskel av sill, stromming, abborre
Kadmium 1 mglkg Blamussla*
0,05 mg/kg Muskel av sill, stromming, abborre
Kvicksilver 0,5 mg/kg Muskel av abborre samt hel blamussla* (exklusive skal)
0,3 mg/kg Muskel av sill, stromming
Benso(a)pyren 5 pg/kg Blamussla*
Dioxiner 3,5 pg TEQ/g g/ilgiﬁ(loan\;rzillll)/strﬁmming, skarpsill, lax och 6ring (SLV:s
Dioxiner och dioxinlika 6,5 pg TEQ/g Muskel av sill/stromming, skarpsill, lax och 6ring (SLV:s

dioxinkontroll)

Icke dioxinlika PCB:er

75 ng/g fér summan av sex PCB-
kongener

Muskel av sill, stromming och blamussla*

PFOS, PFOA, PFNA och
PFHXS

PFOS: 7.0 pg/kg
PFOA: 1.0 ug/kg
PFENA: 2.5 ug/kg
PFHXxS: 0.20 pg/kg

Summan av PFOS, PFOA, PFNA
och PFHXS : 8,0 ug/kg

Muskel av sill/ strémming

PFOS: 35 ug/kg
PFOA: 8.0 ug/kg
PFNA: 8.0 ug/kg
PFHxS: 1.5 pg/kg

Muskel av abborre
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Summan av PFOS, PFOA, PFNA
och PFHxS: 45 pg/kg

* Blamussla évervakas i Skagerrak och Kattegatt och pa ett stélle i Egentliga Ostersjén, Kvadéfjarden. Det &r dock framfor allt
blamusslor fran Skagerrak och Kattegatt som konsumeras.

Bakgrund och princip for troskelvdrdet

Troskelvardena likstalls med de gransvarden som faststélls i férordning 1881/2006 om
gransvarden for vissa frammande amnen i livsmedel, och som inte far 6verskridas i kommersiella
livsmedel. Att helt undvika forekomst av miljoéféroreningar i livsmedel ar i manga fall omajligt. Nar
EU-gemensamma gransvarden tas fram eller revideras gors inledningsvis en sammanstéllning av
i vilka halter detta &mne forekommer i olika kategorier av livsmedel i EU:s medlemslander.
Gransvardet satts pa en niva som gor att den storsta andelen av livsmedel kommer att ligga
under det kommande gransvardet. Avsikten att satta gransvarden vid denna niva ar att utesluta
de allra mest kontaminerade produkterna frdn marknaden, men att livsmedel ska fa fortsatta att
produceras och séaljas. Detta innebar att for vissa &mnen och livsmedel kan gransvardena komma
att sankas om foéroreningssituationen forbattras. P& detta satt skapas incitament att forbattra
fororeningssituationen samtidigt som tillgangen till livsmedel inte riskeras.

Den 24 maj 2023 upphorde férordning 1881/2006 att galla och har ersatts av férordning
2023/915. Den nya férordningen inkluderar gransvarden i fisk for ett antal perfluorerade alkylsyror
(PFOS och PFAS). Dessa foreslas inkluderas i indikatorn i uppdateringen av HYMFS 2012:18
men beddms inte for perioden 2016-2021.

Bedomningsomrade

Vasterhavet och Ostersjon enligt bilaga 1, karta 1 i Havs- och vattenmyndighetens foreskrifter
HVMFES 2012:18.

Beddmning 2024

Troskelvarden klaras for samtliga &mnen och arter som undersokts i Vasterhavet. Troskelvarden
klaras for samtliga amnen och arter som undersokts i Ostersjon, med undantag for dioxiner och
dioxinlika PCB.

Detaljerad beskrivning och redovisning av resultat

Livsmedelsverkets sammanfattning av kontrollen av dioxiner och PCB aren 2014-2020
(Livsmedelsverket 2021) visar att tre fjardedelar av proverna av sill och strémming fran
Bottenhavet och Bottenviken hade halter av dioxiner och dioxinlika PCB som 6verskred
gransvardena. Aven prover av lax 6verskrider ofta gransvardena. Generellt patraffas hogre halter
av dioxiner och dioxinlika PCB i storre och darmed aldre fiskar som har bioackumulerat
fororeningarna 6ver langre tid. Halterna i sill och stromming fran egentliga Ostersjon 1&g daremot
genomgdende under gransvardena. Aven om halterna ligger under gransvardena sa galler
Livsmedelsverkets kostrad for all fet fisk fran Ostersjon, eftersom gransvardena inte ar satta vid
en saker niva sett till folkhalsan.

Den senaste bedémningen av miljokvalitetsnorm B.1.1 — Farliga &mnen i biota visar
huvudsakligen nedatgdende trender av dioxiner och dioxinlika PCB i sill/stromming fran Ostersjon
(mellan 4 till 8 % arlig minskning 6ver perioden 2006 — 2018, dock med lokala undantag). Om
dessa trender haller i sig och dven foreligger i andra feta fiskarter fran Ostersjon som fangas for
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konsumtion bor dagens troskelvarden kunna klaras i framtiden. Som beskrivs ovan ar det dock
mojligt att gransvardena samtidigt kommer att sénkas.

De 6vriga amnena som ingdr i indikatorn ligger klart under sina respektive troskelvarden. Detta
galler &ven PFOS och PFAS.

Tillférlitligheten i bedomningen anses i allmanhet som mattlig. Framst eftersom det finns en
osakerhet om de applicerade troskelvardena faktiskt representerar den niva dar negativa effekter
kan forvantas uppsta samt att den geografiska och temporala tackningen ar begransad.
Ytterligare osékerhetsfaktorer &r omrékningar av koncentrationer till atliga delar av fisken, och att
den fisk som provtas inom den nationella miljdévervakningen enbart representerar en del av den
fisk som konsumeras av méanniskor.

Tidsperiod som bedémningen avser: 2016-2021

Tabell 2 Resultat fran arter som provtagits i Vasterhavet och Ostersjén. bm = bl&mussla, ab = abborre, s = sill/strémming.
Observerat varde anger medelvarde for perioden. | det fall en art provtagits i mer @n en lokal i respektive bedémningsomrade
anges det hogsta observerade vardet. For enheter se Tabell 1.

Beddmnings Troskelvarde Observerat Beddmning Tillforlitlig | Trend
omrade varde het
Bens(a)pyren 5 1,08 (bm) Mattlig Stabil
Bly 0,3 0,003 (s) Mattlig Stabil
Bly 1,5 0,16 (bm) Mattlig Stabi
Kadmium 0,05 0,001 (s) Mattlig Stabil
Vasterhavet Kadmium 1 0,14 (bm) Mattlig Stabil
Kvicksilver 0,3 0,027 (s) Mattlig Stabil
Kvicksilver 0,5 0,017 (bm) Mattlig Stabil
Dioxiner 3,5 - Ej bedomd - Ej Bedémd
Dioxiner och dioxinlika PCB 6,5 0,6 (s) Mattlig Stabil
Icke-dioxinlika PCB 75 5,74 (s) Mattlig Stabil
Bens(a)pyren 5 0,18 (bm) Mattlig Stabil
Bly 0,3 0,004 (s) Mattlig Stabi
Bly 1,5 0,15 (bm) Mattlig Stabil
Kadmium 0,05 0,002 (s) Mattlig Stabil
Ostersjon Kadmium 1 0,28 (bm) Mattlig Stabil
Kvicksilver 0,3 0,06 (ab) Mattlig Stabil
Kvicksilver 0,5 0,009 (bm) Mattlig Stabil
Dioxiner 3,5 >3,5% Mattlig Stabil
Dioxiner och dioxinlika PCB 6,5 >6,5% Mattlig Stabi
Icke-dioxinlika PCB 75 <75* Hog Stabil

*Enligt Livsmedelsverkets bedémning avseende halterna av dioxiner och dioxinlika PCB, och icke-dioxinlika PCB i fet fisk fran
Ostersjon. Det &r inte majligt att ange nagot specifikt varde da bedémningen av fet fisk frin Ostersjon & en sammanvégning av
resultat fran flera olika fiskarter, tidpunkter och provtagningslokaler.
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Klimataspekter

Forstaelsen for hur klimatférandringar interagerar med farliga &mnen ar relativt begransad. De
flesta studier fokuserar pa enskilda &mnen eller interaktioner och en helhets forstaelse saknas.
Ett antal fysiokemiska parametrar som &r direkt paverkade av klimatférandringar kommer
sannolikt att ha relevans for farligt amnen, till exempel: vattentemperatur, atmosfarisk cirkulation,
solstralning, skiktning, nederbord, flodavrinning och sedimenttransport. Férandringar i pH kan
ocksa paverka I6slighet och frisattning av metaller. Andra parametrar av relevans som indirekt
paverkas av klimatférandringarna ar syrekoncentrationer, mikrobiella processer, frammande arter
och ekosystemfunktion. | generella termer s& paverkar temperaturen kemiska och biologiska
processer, atmosfarisk cirkulation paverkar depositionsmonster, solstralning paverkar biologiska
processer (t.ex. primarproduktion) och nedbrytningshastigheter av amnen, medan nederbérd,
avrinning och skiktning kan paverka tillférsel och lokalisering av farliga @&mnen. Férandringar
relaterade till frammande art, mikrobiell processer eller ekosystemfunktion (t.ex.
naringsvavstruktur) har alla potential att paverka forekomsten av farliga &mnen (t.ex. produktion
av metylkvicksilver) eller paverka transporten av amnen inom ekosystemet.

Policyrelevans

Havsmiljodirektivet: | Vattendirektivet: Annan EU- Nationella Regionalt (Helcom,
deskriptor och kvalitetsfaktor lagstiftning miljokvalitetsmal Ospar) och/eller
kriterium annan

policyrelevans

Deskriptor 9. Kemisk status Forordning (EG) Giftfri miljo -
Farliga amnen i fisk 1881/2006

och andra marina

livsmedel

Kriterium D9C1.
Halter av farliga
amnen i atliga
vavnader av marina
livsmedel

Rapporteringsuppgifter

Koppling till havsmiljodirektivet Bilaga I11

Belastning och paverkan (Bilaga IIl, Tabell 2a)

Tema Belastning

Amnen, avfall och energi Tillférsel av andra &mnen (t.ex. syntetiska amnen, icke
syntetiska amnen, radionuklider) - diffusa kallor, punktkallor,
atmosfarisk deposition, akuta handelser

Ingaende kriteriekomponent(er)

Kriteriekomponent Parameter Enhet

Bly och blyféreningar Koncentration i muskel av sill, milligram/kg
stromming, abborre och bldamussla

Kadmium och kadmiumféreningar Koncentration i muskel av sill, milligram/kg
stromming, abborre och bldmussla

Kvicksilver och kvicksilverféreningar Koncentration i muskel av sill, milligram/kg
stromming, abborre och bldmussla
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Kriteriekomponent

Parameter

Enhet

Benso(a)pyren**, CAS-nr 50-32-8

Koncentration i blamussla

mikrog/kg, vatvikt

Dioxiner (Summan av dioxiner (WHO-PCDD/F-TEQ)*

Koncentration i muskel av
sill/stromming, skarpsill, lax och &6ring

Pikogram TEQ/g, vatvikt2

Dioxiner och dioxinlika féreningar® (Summan av
dioxiner och dioxinlika PCB (WHO-PCDD/ F-PCB-TEQ)

Koncentration i muskel av
sill/strdmming, skarpsill, lax och 6ring

Pikogram TEQ/g, vatvikt?

Icke-dioxinlika PCB:er4

Koncentration i muskel av
sill/strémming, och blamussla

Nanogram/g, vatvikt

Ingaende parametrar, 6vervakning, datavdrd och ldnk till datapaket

Parameter

Overvakningsprogra
m enligt
havsmiljéférordning
en

Datavard samt
databas med
hyperlank

Hyperlank till radata-
snapshot

Hyperlank till
metadata

Koncentration i muskel
av sill/stromming,
skarpsill, lax och 6ring

Farliga amnen i
livsmedel

Data lagras hos
Livsmedelsverket och
aven hos europeiska
livsmedelssakerhetsm
yndigheten Efsa, men
ar inte tillgangliga via
internet

Koncentration i muskel
av sill, stromming,
abborre och

Farliga amnen i biota

Sveriges Geologiska
Undersokning
Datavéardskap for

bldmussla miljogifter (sgu.se)
Koncentration i Farliga &mnen i biota Sveriges Geologiska
blamussla Undersokning
Datavéardskap for
miljdgifter (squ.se)
Referenser

Livsmedelsverket 2021. L2021 nr 15 Kontroll av dioxiner och PCB i livsmedel 2014-2020.
Livsmedelsverkets rapportserie. Livsmedelsverket, Uppsala.

! Avser summan av polyklorerade dibenso-p-dioxiner (PCDD) (2,3,7,8-TCDD, 1,2,3,7,8-PeCDD, 1,2,3,4,7,8-HxCDD, 1,2,3,6,7,8-
HxCDD, 1,2,3,7,8,9-HxCDD, 1,2,3,4,6,7,8-HpCDD) och polyklorerade dibensofuraner (PCDF) (2,3,7,8-TCDF, 1,2,3,7,8-PeCDF,

2,3,4,7,8-PeCDF, 1,2,3,4,7,8-HxCDF, 1,2,3,6,7,8-HxCDF, 1,2,3,7,8,9-HxCDF, 2,3,4,6,7,8-HxCDF, 1,2,3,4,6,7,8-HpCDF och

1,2,3,4,7,8,9-HpCDF).

2 Toxiska ekvivalenter enligt WHO:s toxicitetsekvivalensfaktorer fran 2005.
3 Avser summan av polyklorerade dibenso-p-dioxiner (PCDD), polyklorerade dibensofuraner (PCDF), och dioxinlika

polyklorerade bifenyler (dI-PCB). (PCB 77, PCB 81, PCB 105, PCB 114, PCB 118, PCB 123, PCB 126, PCB 156, PCB 157,
PCB 167, PCB 169, PCB 189).
4 Avser summan av PCB 28, PCB 52, PCB 101, PCB 138, PCB 153 och PCB 180.
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