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Utmaningar
 Hur ser de tillgängliga vattenresurserna ut i landet?  
 Vattenanvändningen och behov, idag och i morgon? 
 Klimat- och samhällsförändringar som påverkar resurser och 

behov?
 Riskområden, för mycket eller för lite vatten?
 Hur säkerställs ett hållbart nyttjande som inte skadar 

ekosystemen?

 Det finns ett behov av att sammanställa och 
presentera information om Sveriges vattenresurser! 



Riskeboån
Area: 37 km2

Andel sjö: 3,5%

Nederbörd: 658 mm
Avdunstning: 418 mm

Avrinning: 240 mm

Majoriteten av nederbörden infiltrerar marken och orsakar 
utströmning av äldre vatten.

Det betyder att avrinningen ≈ grundvattenbildningen. 



Huvudsakliga faktorer som påverkar 
vattentillgången
1. Klimat och vattenbalans
2. Magasinerande förmåga (påverkar uthålligheten)
3. Vattenanvändningen
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Avrinningens variation
 Återspeglar framför allt variationen 

i nederbörd.
 Lägst avrinning i östra Svealand 

och i östra Götaland.
 Högst avrinning i fjällkedjan och i 

västra Götaland



Variationer i tiden och magasinering

Nederbörd Avdunstning

Snö

Mark- och 
grundvatten

Ytvatten

Avrinning

Nederbörd Avdunstning
Avrinning

Magasinsförändringar 
kompenserar för differenser 

mellan de båda sidorna



Aktiv magasinering i mark och sjöar

Detta anger hur mycket 
magasinen varierar i 
tiden, dvs skillnaden 
mellan högsta och 

lägsta nivå.

Mark Sjöar



Magasin ger tröghet och uthållighet

Flödet i Nyköpingsån 
når MLQ ca tre 

månader senare än i 
Ljungbyån



Hur kan vi påverka vattentillgången?

Reglering ökar 
vattentillgången 

jun-okt 

Reglering ökar 
vattentillgången 

nov-maj 

Mieån

Luleälven



Andra sätt att påverka vattentillgången
 Konstgjord infiltration, dvs pumpning av ytvatten som infiltreras i ett 

grundvattenmagasin och förstärker grundvattenbildningen lokalt.



Vattenförsörjningen är även beroende av 
god vattenkvalitet

Sjöars omsättningstid (år)
Vattentäkt



Vattentemperaturen en viktig parameter 
för vattenförsörjningen



Lufttemperaturen påverkar vattenbalansen 
genom avdunstningen

Om T ökar 
en grad…

…skulle P 
behöva 
kompensera



A = Vatten som köps in (i huvudsak kommunalt vatten men kan även vara råvatten 
från annat företag)
B = Det egna vattenuttaget (delas upp på grund-/yt-/havsvatten)
C = Vatten som går tillbaka till kretsloppet utan vidare användning (handlar 
framförallt om vatten från gruvor/täkter där vatten pumpas upp i dräneringssyfte)
D = Avdunstning
E = Vatten som binds i produkter
F = Vattenutsläpp till recipient (med eller utan rening, till grund-/yt-/havsvatten)
G = Vattenutsläpp som skickas till kommunala reningsverk/dagvattennät

Källa: SCB

Vatten-
användningen…





Hur presentera Sveriges vattenresurser?

+ Info från länsstyrelser, 
kommuner och eventuellt 
andra myndigheter



Både kartskikt och aggregerad information

Nederbörd
652 mm

Avrinning
270 mm

Avdustning
382 mm



Tematiska kartor?

Vattentäkter i Nyköpingsån

Sjöar i Dalälven
Vattenkraft i 
Umeälven



TACK FÖR 
UPPMÄRKSAMHETEN!
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