Delaktighet och kunskap

Foto: Peter Nolbrant

Vattendragsvandring

Vid en vattendragsvandring gar ni ldngs ett vattendrag for att utforska och lara
er om omradet tilsammans med andra. Ni kan aven gora en busstur for att se
fler platser i avrinningsomradet. Det ger maéjligheter till att lara kanna bade
miljon och varandra. Deltagarna kan dela kunskaper och lara sig mer om arter,
vattnets anvandning och vag genom landskapet, kulturhistoria, olika problem
och atgarder som kan vara mojliga att gora eller som kanske har gjorts. Det ar
en mycket positiv och social aktivitet som fungerar aret om.

Tid
1-4 timmar
Antal
5-25 personer.
Hur
1. Utsedd ansvarig eller arbetsgrupp planerar.
2. Fundera igenom: Vad ar syfte och vilken ar malgruppen?
3. Pedagogiska och lattillgdngliga vattenmiljoer ses forst ut.
4. Kontakta markdgarna i det omréde som vandringen ska ske och bjud in dem.
5. Rekognosera s att ni vet var det ar bra att g&, vad som ar sirskilt intressant att titta pa och var
ni kan fika. Notera vilken svarighetsgrad terrangen har. Finns det 1ampliga platser for
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rorelsehindrade? Det ar viktigt att se ut viagar och parkeringsmojligheter som passar den buss
ni eventuellt vill anvénda..

Finns det personer med olika kunskaper som ska vidtalas for medverkan?

Vill ni fa mer information om omradet kan ni studera kartor och olika hemsidor. (Se under
verktyget Kunskapsbibliotek nr. B15.)

Inbjudan kan ske pé olika sitt beroende pa syfte och mélgrupp. Ar vattendragsvandringen for
markégare eller dr det en mer 6ppen inbjudan? Vilken svérighetsgrad har terrdngen? Ska ni ta
med egen fika? Behovs stovlar? Ta med egen kikare?

Fundera pad om media ska kontaktas i samband med vandringen for att fa hjalp med att f& ut
eventuella budskap kring vattnet och vattenradet.

Borja med en presentationsrunda.

Tank pa att skapa mojligheter for dialog och utbyte mellan deltagarna under vandringen.
Deltagare har ofta olika kunskaper fran omradet som ar vardefulla att f& hora i gruppen.

Att hdva smékryp fran vattnet brukar vara en intressant aktivitet.

Notera girna intressanta fragor och information som dyker upp. Bést 4r om ndgon annan 4n
ledaren for aktiviteten gor detta.

Passa girna pa att fotodokumentera miljoer.

Skicka ut minnesanteckningar med foton till deltagarna efter vandringen.

Vad behovs?

Ledare for aktiviteten.

Kamera och anteckningsmaterial.

Vid behov hév, vit diskbalja, kikare, vattenkikare, luppar mm.

Fika.

Buss och chauffér. Mikrofon och hogtalare i bussen bor finnas, sé att ni kan beratta under
vagen.

For storre grupper kan ndgon form av ljudfoérstiarkning behévas aven vid busstopp.

Att tanka pa

Vid inbjudan b6ér man vara tydlig med terrangens svarighetsgrad. Fundera pa hur det gér att
anpassa for de som har svért att rora sig.

Om ni ska ha fika eller om ni har buss behovs forstds anmaélan. Finns det allergier?

Ledaren har en viktig roll att se till att det blir en bra dialog i gruppen och att bade deltagarnas
och medverkandes kunskaper kommer fram.

Ofta uppstér smagrupper med samtal vilket ar bra. Det ar dock viktigt att da och da samla
gruppen sa att alla hor och far ta del av det som ségs.

Forlagg samtalet i gruppen till miljéer som ar timligen tysta sé att det ar latt for alla att hora.
Det ar viktigt att alla hor.



