
 

BESLUT 

  

1 (6) 
  

Datum 

2023-11-03 
  

Beteckning 

6232-54907-2023 

 
Enheten för landsbygdsutveckling, fiske 
Henrik C Andersson 
010-223 12 13 

  

 

Postadress Besöksadress Telefon E-post/webbplats 

Länsstyrelsen Stockholm 
Box 22067 
104 22 STOCKHOLM 

Regeringsgatan 66 010-223 00 00 

 

stockholm@lansstyrelsen.se 
www.lansstyrelsen.se/stockholm 
 

 

 

 

 

Begäran om ändring i Havs- och vattenmyndighetens 
författningssamling avseende Fiske i Skagerrak, Kattegatt 
och Östersjön (FIFS 2004:36), bilaga 5. 

Inom ramen för Havs- och vattenmyndighetens nationella beredningsgrupp för 

Ostkusten har Länsstyrelsen i Stockholm en samordnande roll för de ingående 

länen. Inom ramen för projektet ReFisk togs det fram ett stort paket med förslag 

på ändrade fiskeregler som infördes 2021. Efter 2021 har det inkommit flera 

förslag ytterligare fredningsområden i Uppsala, Stockholms-, och Östergötlands 

län samt förslag på förändringar i befintliga områden.  

Målarten för fredningsområdena är i kustlevande fiskarter som exempelvis 

abborre och gädda. Bestånden minskat i stor omfattning under senaste 20 åren. 

Orsakerna är exempelvis storskaliga ekologiska förändringar i utsjön, 

exploatering av lekmiljöer, torrläggning av kustnära våtmarker, vandringshinder 

samt predation från skarv och gråsäl. Men lokalt kan även fisketrycket vara ett 

problem och den utvärdering av fredningsområden som gjordes inom ramen för 

projektet ReFisk kunde vi visa att hårt fisketryck påverkade gädda negativt. Under 

2023 har det även publicerats en vetenskaplig artikel som baserats på 

undersökningarna vilken indikerar att hårt fisketryck även kan ha en negativ 

påverkan på lokala ekosystemens funktion i vikarna (Eklöf m. fl. 2023). Trots 

övrig negativ påverkan är det därför motiverat att införa fler fredningsområden 

där fisket regleras. 

Beskrivande kartor och text 

Koordinater är tagna från LstAb WebbGIS och är angivna som WGS-84 DDM 

(Grad, min). Områdena är uppräknade från norr till söder. 
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Län: Uppsala län 

Kommun: Östhammars kommun 

Områdets namn: Södra Slätön  

Allt fiske är förbjudet. 

Motivering 

Området utgör ett viktigt rekryteringsområde för kustlevande fiskarter som gädda 

och abborre. Regleringen är förankrad hos berörda fiskerättsägare.  

Området är skyddat genom miljöbalken och ligger inom Slätön-Medholma 

naturreservat. 

 

Län: Stockholms län  

Kommun: Norrtälje kommun 

Områdets namn: Tunholmssundet, Arholma 

Allt fiske är förbjudet fr.o.m. den 1 april t.o.m. den 15 juni. 

Motivering 

I Stofföfladen pågår ett fiskevårdsprojekt i syfte att skapa lekplats för gädda. 

Projektet drivs av Arholma fiskevårdsområdesförening vilka även innehar 

fiskerätten i området. Föreningen har begärt att Länsstyrelsen ska verka för ett 

fredningsområde i utloppet från Stofföfladen. Länsstyrelsen anser att det är väl 

motiverat. Området är delvis skyddat av miljöbalken och Arholma-Idö 

naturreservat. 

 

Områdets namn: Källviken/Fladen, Blidö 

Allt fiske är förbjudet fr.o.m. den 1 april t.o.m. den 15 juni. 

Motivering 

Området är ett viktigt rekryteringsområde för kustlevande fiskarter som 

exempelvis gädda och abborre. I området finns Föreningen Fladen, 

Finnholmsvisken och Källvikens bevarande. Föreningen har samlat samtliga 

berörda fiskerättsägare och tillsammans med dessa begärt att Länsstyrelsen ska 

verka för ett fredningsområde. Länsstyrelsen anser att det är väl motiverat. 
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Kommun: Österåkers kommun 

Områdets namn: Isättraviken 

Allt fiske är förbjudet fr.o.m. den 15 september t.o.m. den 31 december. 

Motivering 

Inne i viken mynnar Isättrabäcken som är ett viktigt rekryteringsområde för 

havsöring. I området bedrivs fiskevårdsåtgärder av Österåkers sportfiskeklubb, 

Sportfiskarna, Flaxenviks vägförenings och Isättraviks tomägarförening. De 

senare är även fiskerättsägare och de har begärt att Länsstyrelsen ska verka för ett 

fredningsområde under havsöringens lekvandring. Länsstyrelsen anser att det är 

väl motiverat. 

 

Kommun: Vaxholms stad 

Områdets namn: Vaxholm 

Nuvarande lydelse:  

Allt fiske är förbjudet fr.o.m. den 1 april t.o.m. den 15 juni. 

Förslag på ny lydelse 

Allt fiske är förbjudet fr.o.m. den 1 januari t.o.m. den 15 juni. 

Motivering 

Vaxholms fredningsområde kom till 2021 (HVMFS 2021:6) genom begäran från 

Vaxholms fiskevårdsområdesförening och Länsstyrelsen i Stockholm. I samma 

föreskrift beslutades även fredningsområdet Siviken, som också ligger inom 

Vaxholms stad, vilket gäller under perioden fr.o.m. den 1 januari t.o.m. den 15 

juni. Fiskevårdsområdesföreningen har nu inkommit med en begäran att även 

fredningsområdet vid Vaxholm ska gälla från 1 januari. I diskussioner inom 

beredningsgrupp ost är tiden för fredning en aktuell fråga och att fredning från 1 

april är för sent på våren ur ett biologiskt perspektiv. Att revidera alla 

fredningsområden i Stockholms skärgård skulle vara ett omfattande 

förankringsarbete. Men Länsstyrelsen finner det väl motiverat att utöka 

fredningstiden i Vaxholm från 1 januari.  

 

Kommun: Värmdö kommun 

Områdets namn: Storön-Fladen 

Allt fiske är förbjudet 
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Motivering 

Området utgör ett viktigt rekryteringsområde för bl.a. gädda och abborre. 

Fiskerättsägarna i området har begärt att Länsstyrelsen ska verka för ett totalt 

fiskeförbud. Länsstyrelsen anser att det är väl motiverat.  

 

Områdets namn: Norrviken, Lökaön 

Allt fiske är förbjudet fr.o.m. den 1 april t.o.m. den 15 juni. 

Motivering 

I Norrviken pågår ett fiskevårdsprojekt i syfte att skapa lekplats för gädda. 

Projektet drivs av fiskerättsägarna i samarbete med bl. a. Länsstyrelsen och 

Stockholms stad. Fiskerättsägarna har begärt att Länsstyrelsen ska verka för ett 

fredningsområde i utloppet från Norrviken. Länsstyrelsen anser att det är väl 

motiverat. Området är skyddat genom miljöbalken och Storö-Bockö-Lökaö 

naturreservat. 

 

Områdets namn: Älgkilen  

Fredningsområdet Älgkilen tillkom 2021 (HVMFS 2021:6). Länsstyrelsen i 

Stockholm var projektledare för ReFisk vars målsättning var att ta fram underlag 

för ändrade fiskeregler längs ostkusten. Avsikten var att detta underlag skulle vara 

väl förankrat hos alla intressenter och framförallt hos berörda fiskerättsägare.  

Avseende Älgkilen skedde, på grund av missförstånd i kommunikationen, ett 

avsteg från detta och det totala fiskeförbudet som infördes var inte förankrat hos 

de berörda fiskerättsägarna. Detta har lett till en lång skriftväxling med ordförande 

i det berörda fiskevårdsområdet och överenskommelsen är nu att Länsstyrelsen 

ska begära att fiskeförbudet hävs och tas bort från föreskrifterna. 

 

Områdets namn: Braka 

Allt fiske är förbjudet 

Motivering 

Braka ligger inom undersökningsområdet för Nämdöskärgårdens nationalpark. 

Sedan 2020 har det bedrivits undersökningar i området och bland annat med 

inriktning på fisk. De har visat att bestånden av kustlevande arter som gädda och 

abborre är begränsade till små isolerade vikar i området och att dessa är mycket 

skyddsvärda. Ett av de rekryteringsområden som fortfarande fungerar är maren på 

Braka vilken bör fredas från allt fiske.  
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Områdets namn: Ängskär/Brunskär 

Allt fiske är förbjudet 

Motivering 

Ängskär/Brunskär ligger inom undersökningsområdet för Nämdöskärgårdens 

nationalpark. Sedan 2020 har det bedrivits undersökningar i området och bland 

annat med inriktning på fisk. De har visat att bestånden av kustlevande arter som 

gädda och abborre är begränsade till små isolerade vikar i området och att dessa är 

mycket skyddsvärda. I Ängskär/Braka finns flera sådana områden.  

 

Kommun: Tyresö kommun 

Områdets namn: Dyviksmaren 

Allt fiske är förbjudet. 

Motivering 

Området utgör ett viktigt rekryteringsområde för kustlevande fisk som gädda och 

abborre. Området är skyddat genom miljöbalken och Dyviks lövängars 

naturreservat 

 

Kommun: Haninge kommun 

Områdets namn: Ängsholmen 

Allt fiske är förbjudet. 

Motivering 

Området har tidigare varit igenväxt och haft begränsat värde för kustlevande fisk 

som exempelvis gädda. Under 2023 har det genomförts omfattande 

fiskevårdsåtgärder där tidigare igenväxta vassar har öppnats upp. Området har stor 

potential att utgöra rekryteringsområde för gädda och andra kustlevande fiskarter.  

 

Län: Östergötlands län 

Kommun: Valdemarsviks kommun 

Områdets namn: Härsfjärden 

Allt fiske är förbjudet 
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Motivering 

Förslaget motiveras av att den grunda fjärden bedöms ha höga värden som 

lekområde för gädda och abborre. Området har högsta marina naturvärde med 

hänsyn till riklig förekomst av undervattensvegetation av bl.a. kransalger. 

Området ligger inom område med skydd enligt miljöbalken i Kvädöfjärdens 

naturreservat och i Natura 2000-område. Staten genom Naturvårdsverket är 

fastighetsägare. Samråd har skett med Länsstyrelsens naturvårdsförvaltare. Ingen 

ytterligare förankring av förslaget har bedömts nödvändig med tanke på rådande 

ägarförhållanden och miljöbalksskydd. En fiskefredning bedöms bidra till att 

upprätthålla gynnsam bevarandestatus för habitatet. Skyddet bedöms behövas året 

om i likhet med fredningsområdet i den intilliggande Licknevarpefjärden i 

naturreservatet. 

Beslut i detta ärende har fattats av avdelningschef Ulrika Lundberg med 

länsfiskekonsulent Henrik C Andersson som föredragande.  

Denna handling har godkänts digitalt och saknar därför namnunderskrift 

 

Ulrika Lundberg 

   Henrik C Andersson 
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