Alla far fiska

Fiske ingar inte i allemansréatten, men alla
har ratt att fritt fiska med handredskap langs
Sveriges kuster och i de fem stora sjoarna
Vinern, Vittern, Médlaren, Hjdlmaren och
Storsjon.

Det innebar att du far meta, spinnfiska, pilka
och pimpla samt fiska med lina som har max
10 krokar har. I andra vatten maste du kopa
fiskekort eller fraga fiskerattsdgaren — oftast
vattendgaren — om lov.

Det fria fisket omfattar alla men det finns
regler som man maste folja. Reglerna éar till for
att skydda fiskbestanden fran ett alltfor hart
fisketryck.

Ofta ar reglerna lokalt anpassade, darfor ar
det lansstyrelsen som har aktuell information.
Dessutom dndras reglerna efterhand som det
behovs. Hall dig uppdaterad, téank pa att det &ar
din skyldighet att kdnna till vad som géller.

Du som fiskar dr alltid skyldig

att kanna till vilka regler som
gdller. Hall dig uppdaterad genom
ldansstyrelsen i ditt lin. Du kan
dven fa information ddar du loser
fiskekort.

En miljon fritidsfiskare

* Varje ar fiskar cirka en miljon svenskar pa fritiden.

» 2006 tog fritidsfiskarna sammanlagt upp 18 000
ton fisk, det motsvarade 8 % av den totala svenska
fangsten.

» Abborre och gadda ar de mest fangade arterna inom
fritidsfisket, men aven sill, makrill, 6ring och torsk ar
viktiga.

For arter som ar s&
sallsynta att de hotas av utrotning.

Ofta under lekperioden. Ar
effektivt for arter som samlas i ett begransat
omrade under leken.

Ofta lek- och/eller
uppvaxtplatser for fisk, men kan aven vara ett
omrade dar vuxen fisk garna haller till. Har kan
bade bestanden och de enskilda fiskarna vaxa
sig stora. Om syftet med omradet ar att skydda
lekande fisk kan fiskeférbudet galla under en
begransad tid.

For att s& manga fiskar som
mojligt ska fa chans att leka.

Hos vissa arter ar de stora
individerna battre pa att reproducera sig, de
lagger mer och stdrre rom.

For
att man inte ska ta upp mer fisk an vattnet klarar
att producera. Fisken ska racka till alla, nu och i
framtiden.

Tryckt i 2 000 ex, Sandstens tryckeri AB, april 2010.

Att slappa
tillbaka fisken

levande

Sa har gor du for att 6ka chansen
for aterutsatt fisk att overleva
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I Denna publikation kan du fa upplast via var hemsida
1 ¢ med programvaran Talande Webb.



Slapp tillbaka fisken levande Sa okar du fiskens chans Fler tips till miljovanliga fiskare

Manga fiskarter ar fredade under vissa perioder ) . B kel e
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fredade hela aret. Om du far en fredad fisk pa mycket Kar_]SI'ga forauttorknlng sa fgrsok att gora J J o

kroken maste du sldppa tillbaka den i vattnet. fiskens tid i luften sa kort som mdjligt. En del fiskeredskap tillverkas av bly,
som lakas ut i naturen och ar mycket

Du maste ocksa sléppa tillbaka fisk som HANTERA FISKEN VARSAMT. Bast ar att giftigt for alla levande organismer. Fraga

inte fyller kraven pa storlek. Vissa arter har halla i fisken sa lite som mgjligt. Skadade fjall gor efter blyfria redskap nar du kdper beten

minimimatt och vissa har dven ett maximimatt. fisken kanslig for parasiter och infektioner. Om och sanken.

Ibland finns en s4 kallad baglimit, det vill siga du maste lyfta fisken, fatta tag i stjartspolen och

en begriansning av hur manga fiskar per dygn stdd med handen under magen, vid brostfenorna. Rostfria fiskekrokar som forlorats stéller

du far ta upp. Klam inte dver fiskens buk. till mycket skada for fisk och andra djur
under lang tid. Valj istallet krok som

Om du &r osdker péa vilken art du fatt eller vilka KROKA AV FORSIKTIGT. Det kan vara bra att rostar, den bryts ned och férsvinner

regler som géller bor du sétta tillbaka fisken for anvanda en tang for att forsiktigt lirka ut kroken. mycket snabbare.

sékerhets skull. Om du kommer at kan du forst klippa av den

hullingférsedda spetsen. - /

Aven fisk som du ténker ta upp ska du
behandla pa bésta sétt. Avliva den snabbt,
lampligen genom ett hart slag mot huvudet.

FOR FISKEN FRAMAT | VATTNET. Ett bra
satt att f& medtagen fisk att kvickna till. Syrerikt
vatten passerar da ¢ver galarna. Men dra inte
fisken fram och tillbaka — da kan du istallet skada
dess galar. Vanta tills fisken bérjar sprattla innan
du slapper den.

Det alltid ar olagligt att ta upp fredad fisk. Du
kan inte behéalla den ens om fisken ar sa illa
skadad att du befarar att den kommer do.

All fisk som du inte far ta upp maste UNDVIK KOLDSKADOR. P4 vintern ska du se
du sdtta tillbaka. Hantera fisken till att den tunna vattenhinna som tacker fiskens
rdtt sa okar du chansen att den o6gon inte hinner frysa.
overlever.

> > > HALL FISKEN | SKUGGA. Fisk ar i allmanhet

mycket ljuskanslig.

Fran forsta april 2010 galler nya regler fér hand-
HAJ OCH ROCKA. Broskfiskar ar extra kans- redskapsfiske i Ostersjon. Varje fiskare far ta upp

Fredade fiskar max tre gaddor per dygn och endast de som &r

liga for hantering eftersom deras inre organ mellan 40 och 75 cm.

inte skyddas av revben och ligger ganska I0st i

kroppshalan. Stora gaddor ska sparas eftersom de &r bast pa
att reproducera sig och lagger fler, storre och
naringsrikare rom.

Lax, 6ring, roéding, harr, gadda, gos, kolja, torsk, bleka,
al, mal och pigghaj ar nagra arter som fredas hela eller
delar av aret.

Reglerna géller hela Ostersjén utom Bottenviken.




